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SELEÇÃO DISTRITAL DE FUTEBOL 7 FEMININO – SUB 12 
TREINO DE OBSERVAÇÃO  
7 DE ABRIL DE 2026, DAS 19H00 ÀS 20H30 
PARQUE DE JOGOS DO CER TENENTE VALDEZ, (ODIVELAS) 
 
Para conhecimento de todos os Clubes Filiados, Órgãos de Comunicação Social e demais Entidades 
interessadas, divulgamos as 24 jogadoras convocadas para o TREINO DE OBSERVAÇÃO em referência. 
 
A.D. PASTÉIS BOLA (02) KELLY COSTA, LAURA MORAS. 
A.C. MALVEIRA (01) CARMINHO CARVALHO. 

A.C.  PORTO SALVO (01) ANA HELENO. 
C.R. LEÕES PORTO SALVO (02) MARIA ALEXANDRE, MARGARIDA BELO. 

D. DOMINGOS SÁVIO (01) OLÍVIA FIRMINO. 
E.F. BELÉM (01) SALOMÉ GONÇALVES. 
F.C. ALVERCA (02) ANA SOUSA, MADALENA VIEIRA. 

MEM-MARTINS S.C. (01) VALENTINA ASSUNÇÃO. 
R. ÁGUIAS MUSGUEIRA (01) BEATRIZ RODRIGUES. 

S.C. LINDA-A-VELHA (01) RAQUEL HENRIQUES. 
S.C. LOUREL (01) JOANA PALMEIRO. 

S.C. VILA VERDE (04) ANA FINCIUC, MAGALI BARBOSA, SOFIA GONÇALVES, SOFIA SÉRIO. 
S.C.U. TORREENSE (02) JOANA BAPTISTA, LUNA BATISTA. 

S. TÚLIAS ALCOITÃO A.A.S.C. (01) LEONOR COELHO. 
S.R.D. NEGRAIS (02) EMA RAFAEL, LUÍSA COSTA. 

U.R.D. TIRES (01) TERESA SANTOS. 
 
As jogadoras convocadas devem comparecer no dia 7 de Abril (Terça-Feira) às 18h30m no Parque de 
Jogos do CER Tenente Valdez, Odivelas, devendo apresentar-se munidas de garrafa de água, chuteiras, 
caneleiras, toalha e cartão de cidadão, sendo dispensadas após o treino. 

Os clubes com jogadoras lesionadas, deverão informar o Diretor Técnico, Marco Guerreiro, através do 
endereço coordenador.tecnico@afl.pt, tendo as mesmas que comparecer no local de concentração à 
hora indicada a fim de serem observadas pelo departamento clínico da Associação de Futebol de 
Lisboa, salvo, se o mesmo considerar a sua presença desnecessária. 
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