
401.01.076.0 VAREJENSE GROB 22/11/2025 21:00 RECINTO COBERTO VAREJENSE

402.01.063.0 INFANTADO "B" FORTE CASA 22/11/2025 19:00 PAVILHÃO JOÃO VILLARET

402.02.061.0 PATAMEIRAS CF ESTRELA 22/11/2025 21:00 PAV DESP MOINHOS DA ARROJA | PORTO PINHEIRO

402.02.063.0 SÃO BRÁS ATIBÁ "B" 23/11/2025 18:00 PAVILHAO ESC SEC MÃES D'ÁGUA

402.03.062.0 TOJEIRA "B" ESTORIL PRAIA 22/11/2025 19:00 PAVILHÃO JOAQUIM ARANHA | TOJEIRA

421.01.043.0 GROB "A" PORTELA 23/11/2025 17:00 PAVILHÃO ESCOLA SEC. PEDRO ALEXANDRINO

421.01.044.0 JARDIM AMOREIRA UNIÃO ALFORNELOS 22/11/2025 17:00 PAV ESC SEC RAMADA

422.01.058.0 TIRES FUTSAL ALENQUER REAL 22/11/2025 20:00 PAVILHÃO COMPLEXO DESP. S. DOMINGOS RANA

422.01.059.0 LEÕES PORTO SALVO "B" FC ROSSÃO 23/11/2025 19:00 PAVILHAO DO LEÕES PORTO SALVO

422.01.064.0 OLIVAIS ACADÉMICO CIÊNCIAS 23/11/2025 15:30 PAV JOSE ROSA EGIPTO / SL OLIVAIS

423.02.033.0 GRAÇA SM 3 AGOSTO 22/11/2025 14:00 RECINTO COBERTO VAREJENSE

423.02.034.0 PSAAC TORPEDOS "B" 23/11/2025 19:00 PAVILHÃO ESCOLA SEC. PEDRO ALEXANDRINO

423.02.035.0 TORRE LARANJA ATIBÁ 23/11/2025 19:00 PAVILHÃO DOS LÓIOS

423.03.032.0 CF ESTRELA MTBA 23/11/2025 11:40 PAV DESP ESC MUN RITA BORRALHO | AMADORA

423.03.033.0 PREGANÇA SÃO BRÁS 22/11/2025 17:30 PAVILHÃO DESPORTIVO PREGANÇA DO MAR

431.01.044.0 TORREENSE JARDIM AMOREIRA "A" 22/11/2025 11:00 PAVILHÃO ESCOLA SECUNDÁRIA SÃO GONÇALO

431.01.045.0 PATAMEIRAS "A" QUEIJAS BENFICA "A" 22/11/2025 19:00 PAV DESP MOINHOS DA ARROJA | PORTO PINHEIRO

432.01.061.0 CPCD SALESIANOS ESTORIL 22/11/2025 15:00 PAV ESC MARTINHO CAST BRANCO

432.01.064.0 TORPEDOS UNIÃO ALFORNELOS "A" 23/11/2025 19:30 PAVILHÃO DESPORTIVO CELORICO MOREIRA
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em "resultados" - "competições" - "AF Lisboa" e escolher a competição pretendida.
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433.02.031.0 ORIENTAL RC BENFICA "B" 23/11/2025 17:00 PAVILHÃO DESPORTIVO DE MARVILA

433.02.032.0 SANTO ANTÓNIO LISBOA CASA VALDEVEZ 23/11/2025 09:30 PAVILHAO DESPORTIVO AJUDA

433.02.035.0 TORRE LARANJA VAREJENSE 23/11/2025 17:00 PAVILHÃO DOS LÓIOS

433.03.031.0 SÃO BRÁS PSAAC 22/11/2025 09:30 PAVILHAO ESC SEC MÃES D'ÁGUA

433.03.032.0 PATAMEIRAS "B" CF ESTRELA 23/11/2025 19:00 PAV DESP MOINHOS DA ARROJA | PORTO PINHEIRO

433.03.033.0 JARDIM AMOREIRA "B" UNIÃO ALFORNELOS "B" 23/11/2025 19:00 PAV ESC SEC RAMADA

433.04.031.0 JOMA SPORTING TORRES 22/11/2025 16:00 PAVILHÃO COMP DESP JOÃO CARLOS CIFUENTES

433.05.034.0 ATIBÁ LIGA ALGÉS 22/11/2025 15:30 PAV DESPORTIVO ATIBÁ

441.01.043.0 GROB "A" ACADEMICO DESPORTOS "A" 23/11/2025 15:00 PAVILHÃO ESCOLA SEC. PEDRO ALEXANDRINO

441.01.045.0 TORREENSE FORTE CASA 23/11/2025 11:00 PAVILHÃO ESCOLA SECUNDÁRIA SÃO GONÇALO

441.01.048.0 SPORTING "B" QUINTA LOMBOS "A" 23/11/2025 12:00 PAVILHÃO MULTIDESPORTIVO SPORTING

442.01.057.0 AMSAC GROB "B" 22/11/2025 17:00 PAVILHÃO ESC EB 2.3 GEN HUMBERTO DELGADO

442.01.059.0 ACADÉMICO CIÊNCIAS QUINTA LOMBOS "B" 22/11/2025 19:00 PAVILHÃO ESCOLA SECUNDARIA LUMIAR

442.01.062.0 CPCD PORTELA 23/11/2025 17:00 PAV ESC MARTINHO CAST BRANCO

442.01.063.0 BELENENSES JARDIM AMOREIRA "B" 22/11/2025 09:00 PAVILHÃO ACÁCIO ROSA

443.01.052.0 PREGANÇA ACADÉMICO DESPORTOS "B" 22/11/2025 11:00 PAVILHÃO DESPORTIVO PREGANÇA DO MAR

443.02.050.0 SPORTING "C" LEÕES FURNAS 23/11/2025 10:00 PAVILHÃO MULTIDESPORTIVO SPORTING

443.02.051.0 ASS VALE GRANDE LIBERDADE AC 22/11/2025 19:00 PAVILHÃO ESC SEC CANEÇAS

443.02.053.0 PATAMEIRAS VAREJENSE "B" 23/11/2025 17:00 PAVILHÃO ESC SEC CANEÇAS

443.02.055.0 GROB "C" FONSECAS CALÇADA 23/11/2025 19:00 PAVILHÃO DESP ESC EB 2, 3 D. DINIS | ODIVELAS

443.03.049.0 CF ESTRELA TOJEIRA "B" 23/11/2025 09:40 PAV DESP ESC MUN RITA BORRALHO | AMADORA

443.03.051.0 NÚCLEO SINTRA MILHARADO "A" 22/11/2025 12:00 PAVILHÃO DESPORTIVO MUNICIPAL OURESSA

443.04.050.0 SALESIANOS ESTORIL UNIDOS CAXIENSES 22/11/2025 18:30 PAVILHÃO Nº 2 SALESIANOS ESTORIL

443.04.051.0 ACD SÃO MARCOS BENFICA "C" 22/11/2025 10:00 PAV ESC SEC GAMA BARROS

443.04.055.0 LEÕES PORTO SALVO "B" CASCAIS 23/11/2025 17:00 PAVILHAO DO LEÕES PORTO SALVO

451.01.060.0 JARDIM AMOREIRA "A" FUTSAL OEIRAS "A" 23/11/2025 11:30 PAV ESC SEC RAMADA

451.01.063.0 TORREENSE NÚCLEO SINTRA 22/11/2025 11:00 PAVILHAO MANUEL LUIS SANTOS | BARROENSE

451.01.064.0 GROB "A" SPORTING "A" 22/11/2025 19:00 PAVILHÃO ESCOLA SEC. PEDRO ALEXANDRINO

452.01.059.0 ALENQUER REAL ACADÉMICO CIÊNCIAS 23/11/2025 17:30 PAVILHAO CASA DO POVO DE AVEIRAS DE CIMA

452.01.060.0 ATIBÁ PRESA CASAL RATO "A" 22/11/2025 12:00 PAV DESPORTIVO ATIBÁ
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453.01.036.0 CASTANHEIRA VILAFRANQUENSE 23/11/2025 09:00 PAV MUN CASTANHEIRA RIBATEJO

453.01.041.0 SOBRALINHO BOAVISTEIROS 22/11/2025 19:00 PAVILHÃO MUNICIPAL DO SOBRALINHO

453.02.036.0 GROB "C" ACADEMIA JOHNSON 23/11/2025 17:00 PAVILHÃO DESP ESC EB 2, 3 D. DINIS | ODIVELAS

453.02.038.0 METRALHAS CF ESTRELA 23/11/2025 16:00 PAVILHÃO ANTÓNIO FERREIRA

453.02.040.0 PATAMEIRAS "A" ASS VALE GRANDE "A" 23/11/2025 17:00 PAV DESP MOINHOS DA ARROJA | PORTO PINHEIRO

453.02.042.0 SÃO BRÁS JARDIM AMOREIRA "B" 23/11/2025 16:00 PAVILHAO ESC SEC MÃES D'ÁGUA

453.03.037.0 FC ROSSÃO TORRE LARANJA 23/11/2025 11:00 PAVILHÃO DESPORTIVO DE MARVILA

453.03.038.0 TORPEDOS BELENENSES 23/11/2025 17:30 PAVILHÃO DESPORTIVO CELORICO MOREIRA

453.03.039.0 SAGRADO "B" LIBERDADE AC 23/11/2025 11:30 PAVILHÃO JUNTA FREGUESIA AVENIDAS NOVAS

453.04.037.0 PREGANÇA JARDIM AMOREIRA "C" 23/11/2025 11:00 PAVILHÃO DESPORTIVO PREGANÇA DO MAR

453.04.039.0 JOMA USC MIRA SINTRA 22/11/2025 10:00 PAVILHÃO COMP DESP JOÃO CARLOS CIFUENTES

453.04.041.0 ASS VALE GRANDE "B" MAFRA 22/11/2025 17:00 PAVILHÃO ESC SEC CANEÇAS

453.05.039.0 LEÕES PORTO SALVO "B" QUEIJAS BENFICA 22/11/2025 19:00 PAVILHAO DO LEÕES PORTO SALVO

463.01.051.0 ALENQUER REAL PATUSCOS 23/11/2025 15:00 PAVILHAO CASA DO POVO DE AVEIRAS DE CIMA

463.02.049.0 MILHARADO "B" ALHANDRA "A" 22/11/2025 15:00 PAV DO MILHARADO

463.02.051.0 ASSOCIAÇÃO ARROJA SM 3 AGOSTO 23/11/2025 11:30 PAVILHÃO DESP ESC EB 2, 3 D. DINIS | ODIVELAS

463.02.052.0 ACADÉMICO CIÊNCIAS ACADÉMICO DESPORTOS "B" 22/11/2025 15:00 PAVILHÃO ESCOLA SECUNDARIA LUMIAR

463.02.054.0 ASS VALE GRANDE JARDIM AMOREIRA "A" 22/11/2025 15:00 PAVILHÃO ESC SEC CANEÇAS

463.02.055.0 SPORTING "A" PORTELA 23/11/2025 12:00 PAVILHÃO MUNICIPAL JOSÉ GOUVEIA

463.03.051.0 JARDIM AMOREIRA "B" ASSOCIAÇÃO MARISTA 23/11/2025 09:30 PAV ESC SEC RAMADA

463.03.052.0 UNIÃO ALFORNELOS ALTO PINA 23/11/2025 16:40 PAVILHÃO ESC. SEC. FERNANDO NAMORA

463.03.055.0 TORPEDOS GRAÇA 23/11/2025 15:30 PAVILHÃO DESPORTIVO CELORICO MOREIRA

463.04.050.0 JOMA MAFRA 23/11/2025 12:30 PAVILHÃO DO VALEJAS ATL CLUBE

463.04.051.0 METRALHAS PAULENSES 23/11/2025 14:00 PAVILHÃO ANTÓNIO FERREIRA

463.04.052.0 PREGANÇA NOVOS TALENTOS 22/11/2025 14:00 PAVILHÃO DESPORTIVO PREGANÇA DO MAR

463.04.056.0 NÚCLEO SINTRA MILHARADO "A" 22/11/2025 09:30 PAVILHÃO DESPORTIVO MUNICIPAL OURESSA

463.05.049.0 QUINTA LOMBOS FUTSAL OEIRAS 23/11/2025 11:00 PAVILHAO ESC SEC ALVIDE

463.05.056.0 LEÕES PORTO SALVO TIRES FUTSAL 23/11/2025 12:00 PAVILHAO DO LEÕES PORTO SALVO

464.01.026.0 GROB JARDIM AMOREIRA 22/11/2025 15:00 PAVILHÃO ESCOLA SEC. PEDRO ALEXANDRINO

464.01.029.0 JOMA MILHARADO 22/11/2025 12:00 PAVILHÃO COMP DESP JOÃO CARLOS CIFUENTES

464.02.029.0 SPORTING ASS VALE GRANDE 23/11/2025 10:00 PAVILHÃO MUNICIPAL JOSÉ GOUVEIA

409.04.056.0 ORIENTAL RC UNIDOS CAXIENSES 22/11/2025 17:00 PAVILHÃO DESPORTIVO DE MARVILA

434.01.014.0 FUTSAL FEIJÓ POVOENSE 23/11/2025 18:00 PAV ESC SEC ROMEU CORREIA (FEIJÓ)
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