
443.05.005.0 INFANTADO ATIBÁ 01/03/2026 15:00 PAVILHÃO JOÃO VILLARET

443.05.006.0 TORREENSE "B" GROB "C" 01/03/2026 11:00 PAVILHAO MANUEL LUIS SANTOS | BARROENSE

443.05.007.0 BENFICA "C" NÚCLEO SINTRA 28/02/2026 12:00 PAV ESC QTA MARROCOS | BENFICA

443.05.008.0 SPORTING "C" VILARENSE 28/02/2026 15:00 PAVILHÃO MULTIDESPORTIVO SPORTING

443.06.005.0 SFR ALVERQUENSE ACADEMIA JOHNSON 28/02/2026 17:00 PAV MUNICIPAL DE ALVERCA

443.06.006.0 QUEIJAS BENFICA FONSECAS CALÇADA 01/03/2026 11:30 PAVILHÃO DESP SOPHIA DE MELLO BREYNER

443.06.007.0 CF ESTRELA TORRE LARANJA 01/03/2026 11:40 PAV DESP ESC MUN RITA BORRALHO | AMADORA

443.06.008.0 LEÕES PORTO SALVO "B" ALENQUER REAL 01/03/2026 18:00 PAVILHAO DO LEÕES PORTO SALVO

443.07.005.0 VAREJENSE "B" CABANAS CHÃO 28/02/2026 16:00 RECINTO COBERTO VAREJENSE

443.07.006.0 FILIPA LENCASTRE "B" SOBRALINHO 28/02/2026 15:30 PAVILHÃO JUNTA FREGUESIA AVENIDAS NOVAS

443.07.007.0 UNIDOS CAXIENSES TOJEIRA "A" 01/03/2026 11:00 PAVILHÃO DESPORTIVO UNIDOS CAXIENSES

443.07.008.0 UNIÃO ALFORNELOS "B" JOMA 01/03/2026 15:00 PAVILHÃO ESC. SEC. FERNANDO NAMORA

443.08.005.0 TIRES FUTSAL ACADÉMICO DESPORTOS "B" 01/03/2026 11:30 PAVILHÃO COMPLEXO DESP. S. DOMINGOS RANA

443.08.006.0 MTBA UP VENDA NOVA 28/02/2026 16:00 PAVILHÃO DO MTBA

443.08.007.0 SALESIANOS ESTORIL PATAMEIRAS 28/02/2026 17:00 PAVILHÃO Nº 1 SALESIANOS ESTORIL

443.08.008.0 UNIDOS BAIXO ALENTEJO AMIGLUZ 28/02/2026 17:00 PAVILHÃO MUNICIPAL DO SOBRALINHO

443.09.005.0 PATUSCOS TUNELENSE 01/03/2026 19:00 PAVILHÃO MUNICIPAL BAIRRO OLIVAL FORA

443.09.006.0 CE SALESIANO SAGRADO 28/02/2026 11:00 PAVILHÃO DA ESCOLA SALESIANA DE MANIQUE

443.09.007.0 TORPEDOS BENFICA FF 01/03/2026 16:30 PAVILHÃO JUNTA FREGUESIA AVENIDAS NOVAS

443.09.008.0 PREGANÇA MAFRA 28/02/2026 11:00 PAVILHÃO DESPORTIVO PREGANÇA DO MAR

443.10.005.0 VILAFRANQUENSE LIGA ALGÉS 28/02/2026 15:00 PAV JOSE MARIO CEREJO (VILAFRANQUENSE)

443.10.006.0 ASS VALE GRANDE SÃO BRÁS 28/02/2026 19:00 PAVILHÃO ESC SEC CANEÇAS

443.10.008.0 ACD SÃO MARCOS BONS DIAS 28/02/2026 10:00 PAV ESC SEC GAMA BARROS

443.11.005.0 NOVOS TALENTOS MONTE AGRAÇO 01/03/2026 17:00 PAV ESC SEC MATIAS AIRES

443.11.007.0 TOJEIRA "B" CASCAIS 28/02/2026 14:00 PAVILHÃO JOAQUIM ARANHA | TOJEIRA

443.11.008.0 VALEJAS SPORTING FF 28/02/2026 12:30 PAVILHÃO DO VALEJAS ATL CLUBE

443.12.005.0 LEÕES FURNAS SM 3 AGOSTO 01/03/2026 09:00 RECINTO COBERTO LIBERDADE AC

443.12.006.0 VINHAIS CASTANHEIRA 28/02/2026 15:00 PAVILHÃO DO VINHAIS

443.12.008.0 SPORTING TORRES LIBERDADE AC 28/02/2026 11:00 PAVILHAO SP CL TORRES
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453.06.006.0 PATUSCOS UNIDOS CAXIENSES 01/03/2026 17:00 PAVILHÃO MUNICIPAL BAIRRO OLIVAL FORA

453.06.007.0 BOAVISTEIROS VINHAIS "B" 01/03/2026 15:00 PAVILHÃO JOÃO VILLARET

453.06.008.0 BELENENSES GRAÇA 01/03/2026 14:00 PAVILHÃO ACÁCIO ROSA

453.06.009.0 METRALHAS CF ESTRELA 01/03/2026 15:00 PAVILHÃO ANTÓNIO FERREIRA

453.06.010.0 QUINTA LOMBOS "B" VALEJAS 01/03/2026 15:00 PAVILHÃO DESPORTIVO DOS LOMBOS

453.07.006.0 CASTANHEIRA VILAFRANQUENSE 01/03/2026 15:00 PAV MUN CASTANHEIRA RIBATEJO

453.07.007.0 GROB "C" CE SALESIANO 28/02/2026 15:00 PAVILHÃO ESCOLA SEC. PEDRO ALEXANDRINO

453.07.008.0 BA UTD DEZOITO MAIO 01/03/2026 15:00 PAVILHAO MUNICIPAL  BAIRRO BOAVISTA

453.07.009.0 AMSAC OLIVAIS 01/03/2026 11:30 PAVILHÃO ESC EB 2.3 GEN HUMBERTO DELGADO

453.07.010.0 MILHARADO MAFRA 01/03/2026 11:00 PAV DO MILHARADO

453.08.006.0 CASCAIS "B" LIGA ALGÉS 28/02/2026 16:00 PAVILHÃO DESPORTIVO  GUILHERME PINTO BASTO

453.08.007.0 PSAAC ALHANDRA "B" 01/03/2026 15:00 PAVILHÃO ESCOLA SEC. PEDRO ALEXANDRINO

453.08.008.0 CLUBE CARNAXIDE ACADEMIA JOHNSON 01/03/2026 15:00 PAVILHÃO DESPORTIVO NORONHA FEIO

453.08.009.0 MTBA BENFICA "C" 01/03/2026 10:00 PAVILHÃO DO MTBA

453.08.010.0 ESTORIL PRAIA ACADÉMICO DESPORTOS "B" 01/03/2026 15:00 PAVILHÃO COMPLEXO DESPORTIVO ALCABIDECHE

453.09.006.0 UNIDOS BAIXO ALENTEJO CABANAS CHÃO 28/02/2026 15:00 PAVILHÃO MUNICIPAL DO SOBRALINHO

453.09.007.0 ASS VALE GRANDE "B" NOVOS TALENTOS 01/03/2026 11:30 PAVILHÃO ESC SEC CANEÇAS

453.09.008.0 PRESA CASAL RATO "B" LEÕES PORTO SALVO "B" 01/03/2026 11:30 PAVILHÃO MUNICIPAL SUSANA BARROSO

453.09.009.0 PATAMEIRAS "A" TUNELENSE 28/02/2026 15:00 PAV DESP MOINHOS DA ARROJA | PORTO PINHEIRO

453.09.010.0 FC ROSSÃO QUEIJAS BENFICA 01/03/2026 11:00 PAVILHÃO DESPORTIVO DE MARVILA

453.10.007.0 VINHAIS "A" SOBRALINHO 01/03/2026 10:00 PAVILHÃO DO VINHAIS

453.10.008.0 USC MIRA SINTRA UP VENDA NOVA "B" 01/03/2026 12:00 PAV ESC SEC MATIAS AIRES

453.10.009.0 PATAMEIRAS "B" PREGANÇA 28/02/2026 17:00 PAV DESP MOINHOS DA ARROJA | PORTO PINHEIRO

453.10.010.0 FUTSAL OEIRAS "B" LIBERDADE AC 01/03/2026 13:00 PAV S JULIAO DA BARRA

453.11.006.0 INFANTADO "B" UDCAS 01/03/2026 15:00 PAVILHÃO JOÃO VILLARET

453.11.007.0 TIRES FUTSAL SÃO BRÁS 01/03/2026 09:30 PAVILHÃO COMPLEXO DESP. S. DOMINGOS RANA

453.11.008.0 TORRE LARANJA JOMA 28/02/2026 10:00 PAVILHÃO DOS LÓIOS

453.11.010.0 JARDIM AMOREIRA "C" CASCAIS "A" 01/03/2026 11:30 PAV ESC SEC RAMADA

453.12.006.0 TOJEIRA VAREJENSE 28/02/2026 11:30 PAVILHÃO JOAQUIM ARANHA | TOJEIRA

453.12.007.0 ASSOCIAÇÃO ARROJA ASS VALE GRANDE "A" 01/03/2026 15:00 PAV DESP MOINHOS DA ARROJA | PORTO PINHEIRO

453.12.008.0 BONS DIAS SPORTING TORRES 01/03/2026 15:00 PAV ESC SEC RAMADA

453.12.010.0 TORPEDOS CARREGADO 28/02/2026 13:00 PAVILHÃO COMPLEXO DESP. CARLOS QUEIRÓZ
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463.06.006.0 SFR ALVERQUENSE BENFICA 28/02/2026 15:00 PAV MUNICIPAL DE ALVERCA

463.06.007.0 ALTO PINA POVOENSE 28/02/2026 11:30 PAVILHÃO JUNTA FREGUESIA AVENIDAS NOVAS

463.06.008.0 TORREENSE NÚCLEO SINTRA 01/03/2026 11:00 PAVILHAO MANUEL LUIS SANTOS | BARROENSE

463.06.009.0 MILHARADO "B" QUINTA LOMBOS 28/02/2026 15:00 PAV DO MILHARADO

463.06.010.0 FUTSAL OEIRAS GROB "A" 01/03/2026 09:00 PAV S JULIAO DA BARRA

463.07.007.0 SÃO BRÁS ASSOCIAÇÃO MARISTA 28/02/2026 11:00 PAVILHAO ESC SEC MÃES D'ÁGUA

463.07.008.0 TIRES FUTSAL JOMA 28/02/2026 11:30 PAVILHÃO COMPLEXO DESP. S. DOMINGOS RANA

463.07.009.0 TORRE LARANJA SPORTING "A" 28/02/2026 12:00 PAVILHÃO DOS LÓIOS

463.07.010.0 UNIDOS CAXIENSES ALENQUER REAL 28/02/2026 15:00 PAVILHÃO DESPORTIVO UNIDOS CAXIENSES

463.07.051.0 S J DEUS VILAFRANQUENSE 01/03/2026 14:30 PAVILHÃO JUNTA FREGUESIA AVENIDAS NOVAS

463.08.006.0 GROB "B" JARDIM AMOREIRA "A" 01/03/2026 09:30 PAVILHÃO ESCOLA SEC. PEDRO ALEXANDRINO

463.08.007.0 SASSOEIROS VINHAIS 28/02/2026 17:30 PAVILHÃO DO SASSOEIROS

463.08.008.0 SPORTING "B" METRALHAS 01/03/2026 15:00 PAVILHÃO MULTIDESPORTIVO SPORTING

463.08.009.0 AMSAC VAREJENSE 01/03/2026 09:30 PAVILHÃO ESC EB 2.3 GEN HUMBERTO DELGADO

463.08.010.0 USC MIRA SINTRA INFANTADO 01/03/2026 10:00 PAV ESC SEC MATIAS AIRES

463.09.006.0 ACADÉMICO CIÊNCIAS TORPEDOS 01/03/2026 15:00 PAVILHÃO ESCOLA SECUNDARIA LUMIAR

463.09.007.0 AMIGLUZ SOBRALINHO 04/04/2026 11:00 PAV MUNIC DESP BAIRRO PADRE CRUZ

463.09.008.0 MAFRA MILHARADO "A" 01/03/2026 15:00 PAVILHAO DO MAFRA

463.09.009.0 CLUBE CARNAXIDE ACADÉMICO DESPORTOS "B" 01/03/2026 15:00 PAVILHÃO COMPLEXO DESP. CARLOS QUEIRÓZ

463.09.010.0 QUEIJAS BENFICA CPCD 01/03/2026 09:30 PAVILHÃO DESP SOPHIA DE MELLO BREYNER

463.10.006.0 VALEJAS NOVOS TALENTOS 01/03/2026 10:00 PAVILHÃO DO VALEJAS ATL CLUBE

463.10.007.0 PATUSCOS PORTELA 01/03/2026 15:00 PAVILHÃO MUNICIPAL BAIRRO OLIVAL FORA

463.10.009.0 GRAÇA ALHANDRA "B" 01/03/2026 12:30 PAVILHÃO MANUEL CASTELBRANCO

463.10.010.0 MTBA UNIÃO ALFORNELOS 28/02/2026 09:00 PAVILHÃO DO MTBA

463.11.006.0 LEÕES PORTO SALVO DEZOITO MAIO 01/03/2026 12:00 PAVILHAO DO LEÕES PORTO SALVO

463.11.007.0 PREGANÇA ASSOCIAÇÃO ARROJA 28/02/2026 14:00 PAVILHÃO DESPORTIVO PREGANÇA DO MAR

463.11.008.0 ARRANHÓ SPORTING TORRES 28/02/2026 17:00 PAV PARQUE DESP UNIAO ARRANHO

463.11.010.0 JARDIM AMOREIRA "B" TOJEIRA 01/03/2026 09:30 PAV ESC SEC RAMADA

463.12.006.0 UP VENDA NOVA UDCAS 01/03/2026 14:30 PAVILHÃO ANTÓNIO FERREIRA

463.12.007.0 CE SALESIANO SAGRADO 28/02/2026 09:00 PAVILHÃO DA ESCOLA SALESIANA DE MANIQUE

463.12.009.0 ESTORIL PRAIA FORTE CASA 28/02/2026 10:00 PAVILHÃO COMPLEXO DESPORTIVO ALCABIDECHE

463.12.010.0 ACADEMIA JOHNSON BONS DIAS 28/02/2026 10:00 PAV DESP MUN NUNO DELGADO | ALFRAGIDE

463.13.006.0 TUNELENSE ACD SÃO MARCOS 28/02/2026 14:00 PAV JOSE ROSA EGIPTO / SL OLIVAIS

463.13.007.0 ASS VALE GRANDE ALMARGENSE 01/03/2026 15:00 PAVILHÃO ESC SEC CANEÇAS

463.13.008.0 ACADÉMICO DESPORTOS "A" PAULENSES 01/03/2026 09:00 REC COBERTO DO ACADEMICO DE DESPORTOS

463.13.010.0 SM 3 AGOSTO CASCAIS 28/02/2026 10:30 PAVILHÃO DOS LÓIOS
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