PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026
Nova fase

SERIE 1

Jornada: 1 - 18/10/2025

Jornada: 16 - 21/02/2026

CLUBES

368.01.001.0 18/10/2025 - 10:30 1004 - TORREENSE

5368 - ACADEMIA TORRES VEDRAS 21/02/2026 - 10:00 368.01.121.0

(5992) ACADEMIA TORREENSE 1 | COMPLEXO DESPORTIVO DE ARENES(104.0x68.0) - Piso

(2070) CAMPO JOSE ANTONIO VIEIRA MIRANDA(94.0x56.0) - Relvado Sintético - MATACAES/T.

Sintético - Torres Vedras VEDRAS
368.01.002.0 | 18/10/2025 - 11:00 226 - PERO PINHEIRO 4740 - UNIAO ATALAIA | 21/02/2026 - 10:00 | 368.01.122.0
(1959) CAMPO PARDAL MONTEIRO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PERO PINHEIRO (2773) CAMPO DO ATALAIA - ATALAIA(x) - Relvado Sintético - ALENQUER
368.01.003.0 | 18/10/2025 - 11:00 | 4421 - JANITAS 353 - MONTELAVARENSES | 21/02/2026 - 10:00 368.01.123.0

(4214) CAMPO ESC SEC MADEIRA TORRES(x) - Relvado Sintético - TORRES VEDRAS

(1955) CAMPO DO VIMAL - MONTELAVAR(92.0x58.0) - Relvado Sintético - MONTELAVAR

368.01.004.0 | 18/10/2025 - 11:00 |4030- CERCA

1081 - LOURINHANENSE | 21/02/2026 - 09:30 368.01.124.0

(2187) CAMPO 8 DEZEMBRO | CERCA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - CERCA/TORRES VEDRAS

(1942) ESTADIO MUNICIPAL LOURINHA N2 2(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LOURINHA

368.01.006.0 | 18/10/2025 - 11:00 |865- MONTE AGRACO

137 - MALVEIRA "A"

21/02/2026 - 09:00 | 368.01.126.0

(1878) CAMPO MUN SOBRAL MONTE AGRACO(100.0x60.0) - Relvado Sintético - SOBRAL
MONTE AGRACO

(1912) CAMPO JOSE ALEGRE (n22 Malveira)(90.0x54.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA

368.01.007.0 | 18/10/2025 - 10:30 | 762- ERICEIRENSE "A"

315- VENDA PINHEIRO | 21/02/2026 - 10:30 368.01.127.0

(195) CAMPO HENRIQUE TOMAS FRADE(101.0x56.0) - Relvado Sintético - ERICEIRA

(1958) ESTADIO MUNICIPAL VENDA DO PINHEIRO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - VENDA DO
PINHEIRO

Jornada: 2 - 25/10/2025

Jornada: 17 - 28/02/2026

CLUBES

368.01.010.0 25/10/2025 - 10:00 |4740- UNIAO ATALAIA

1004 - TORREENSE 28/02/2026 - 09:00 368.01.130.0

(2773) CAMPO DO ATALAIA - ATALAIA(x) - Relvado Sintético - ALENQUER

(5911) ACADEMIA TORREENSE 1 | COMP DESP DE ARENES(104.0x68.0) - Piso Sintético - Torres
Vedras

368.01.011.0 | 25/10/2025 - 11:00 | 353 - MONTELAVARENSES

226 - PERO PINHEIRO | 28/02/2026 - 12:00 | 368.01.131.0

(1955) CAMPO DO VIMAL - MONTELAVAR(92.0x58.0) - Relvado Sintético - MONTELAVAR

(1959) CAMPO PARDAL MONTEIRO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PERO PINHEIRO

368.01.012.0 | 25/10/2025 - 12:00 |1081- LOURINHANENSE

4421 - JANITAS | 28/02/2026 - 10:30 | 368.01.132.0

(1942) ESTADIO MUNICIPAL LOURINHA N2 2(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LOURINHA

(4214) CAMPO ESC SEC MADEIRA TORRES(x) - Relvado Sintético - TORRES VEDRAS

368.01.013.0 | 25/10/2025 - 11:00 |z159- IGREJA NOVA

4030 - CERCA

28/02/2026 - 10:00 | 368.01.133.0

(1896) CAMPO DOMINGOS PINTO JORGE - IGREJA NOVA(90.0x45.0) - Relvado Sintético -
IGREJA NOVA - MAFRA

(2187) CAMPO 8 DEZEMBRO | CERCA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - CERCA/TORRES VEDRAS

368.01.015.0 | 25/10/2025 - 12:00 | 315- VENDA PINHEIRO

865- MONTE AGRACO | 28/02/2026 - 10:00 | 368.01.135.0

(1958) ESTADIO MUNICIPAL VENDA DO PINHEIRO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - VENDA DO
PINHEIRO

(1878) CAMPO MUN SOBRAL MONTE AGRACO(100.0x60.0) - Relvado Sintético - SOBRAL MONTE
AGRACO

368.01.016.0 | 25/10/2025 - 12:00 | 277- CD MAFRA "A"

762- ERICEIRENSE "A" | 28/02/2026 - 09:00 | 368.01.136.0

(1830) CAMPO MARIO SILVEIRA N. 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético - MAFRA

(195) CAMPO HENRIQUE TOMAS FRADE(101.0x56.0) - Relvado Sintético - ERICEIRA
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

SERIE 1

Jornada: 3 - 01/11/2025

Jornada: 18 - 07/03/2026

CLUBES

368.01.017.0 01/11/2025 - 11:00 |5368- ACADEMIA TORRES VEDRAS 4740 - UNIAO ATALAIA 07/03/2026 - 11:00 368.01.137.0
(2070) CAMPO JOSE ANTONIO VIEIRA MIRANDA(94.0x56.0) - Relvado Sintético - (2773) CAMPO DO ATALAIA - ATALAIA(x) - Relvado Sintético - ALENQUER
MATACAES/T. VEDRAS
368.01.018.0 | 01/11/2025 - 10:30 | 1004 - TORREENSE 353 - MONTELAVARENSES | 07/03/2026 - 10:00 368.01.138.0

[5911) ACADEMIA TORREENSE 1 | COMP DESP DE ARENES(104.0x68.0) - Piso Sintético - Torres
Vedras

(1955) CAMPO DO VIMAL - MONTELAVAR(92.0x58.0) - Relvado Sintético - MONTELAVAR

368.01.019.0 | 01/11/2025 - 11:00 226 - PERO PINHEIRO

1081 - LOURINHANENSE | 07/03/2026 - 10:30 368.01.139.0

(1959) CAMPO PARDAL MONTEIRO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PERO PINHEIRO

(1942) ESTADIO MUNICIPAL LOURINHA N2 2(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LOURINHA

368.01.020.0 | 01/11/2025 - 11:00 |4421- JANITAS

2159 - IGREJANOVA | 07/03/2026 - 10:00 | 368.01.140.0

(4214) CAMPO ESC SEC MADEIRA TORRES(x) - Relvado Sintético - TORRES VEDRAS

(1896) CAMPO DOMINGOS PINTO JORGE - IGREJA NOVA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - IGREJA
NOVA - MAFRA

368.01.021.0 | 01/11/2025 - 09:30 |4030- CERCA

137 - MALVEIRA "A"

07/03/2026 - 10:30 | 368.01.141.0

(2187) CAMPO 8 DEZEMBRO | CERCA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - CERCA/TORRES VEDRAS

(1912) CAMPO JOSE ALEGRE (n22 Malveira)(90.0x54.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA

368.01.023.0 | 01/11/2025 - 11:00 | 865- MONTE AGRACO

277 - CD MAFRA"A" | 07/03/2026 - 10:30 368.01.143.0

(1878) CAMPO MUN SOBRAL MONTE AGRACO(100.0x60.0) - Relvado Sintético - SOBRAL
MONTE AGRACO

(1830) CAMPO MARIO SILVEIRA N. 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético - MAFRA

Jornada: 4 - 08/11/2025

Jornada: 19 - 14/03/2026

CLUBES

368.01.026.0 08/11/2025 - 11:00 353 - MONTELAVARENSES

5368 - ACADEMIA TORRES VEDRAS 14/03/2026 - 10:00 368.01.146.0

(1955) CAMPO DO VIMAL - MONTELAVAR(92.0x58.0) - Relvado Sintético - MONTELAVAR

(2070) CAMPO JOSE ANTONIO VIEIRA MIRANDA(94.0x56.0) - Relvado Sintético - MATACAES/T.
VEDRAS

368.01.027.0 | 08/11/2025 - 12:00 |1081- LOURINHANENSE

1004 - TORREENSE | 14/03/2026 - 10:00 368.01.147.0

(1942) ESTADIO MUNICIPAL LOURINHA N2 2(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LOURINHA

(5911) ACADEMIA TORREENSE 1 | COMP DESP DE ARENES(104.0x68.0) - Piso Sintético - Torres
Vedras

368.01.028.0 | 08/11/2025 - 11:00 |2159- IGREJA NOVA

226 - PERO PINHEIRO | 14/03/2026 - 11:00 | 368.01.148.0

(1896) CAMPO DOMINGOS PINTO JORGE - IGREJA NOVA(90.0x45.0) - Relvado Sintético -
IGREJA NOVA - MAFRA

(1959) CAMPO PARDAL MONTEIRO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PERO PINHEIRO

368.01.029.0 | 08/11/2025 - 10:30 | 137 - MALVEIRA "A"

4421 - JANITAS | 14/03/2026 - 11:00 | 368.01.149.0

(1912) CAMPO JOSE ALEGRE (n22 Malveira)(90.0x54.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA

(4214) CAMPO ESC SEC MADEIRA TORRES(x) - Relvado Sintético - TORRES VEDRAS

368.01.030.0 | 08/11/2025 - 10:45 | 315- VENDA PINHEIRO

4030 - CERCA

14/03/2026 - 10:00 | 368.01.150.0

(1958) ESTADIO MUNICIPAL VENDA DO PINHEIRO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - VENDA DO
PINHEIRO

(2187) CAMPO 8 DEZEMBRO | CERCA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - CERCA/TORRES VEDRAS

368.01.032.0 | 08/11/2025 - 09:00 | 762 - ERICEIRENSE "A"

865 - MONTE AGRAGCO | 14/03/2026 - 10:00 | 368.01.152.0

(195) CAMPO HENRIQUE TOMAS FRADE(101.0x56.0) - Relvado Sintético - ERICEIRA

(1878) CAMPO MUN SOBRAL MONTE AGRACO(100.0x60.0) - Relvado Sintético - SOBRAL MONTE
AGRACO
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

SERIE 1

Jornada: 5 - 15/11/2025

Jornada: 20 - 21/03/2026

CLUBES

368.01.033.0 15/11/2025-11:00 |4740- UNIAO ATALAIA

353 - MONTELAVARENSES 21/03/2026 - 10:00 368.01.153.0

(2773) CAMPO DO ATALAIA - ATALAIA(x) - Relvado Sintético - ALENQUER

(1955) CAMPO DO VIMAL - MONTELAVAR(92.0x58.0) - Relvado Sintético - MONTELAVAR

368.01.034.0 | 15/11/2025 - 11:00 | 5368 - ACADEMIA TORRES VEDRAS

1081 - LOURINHANENSE | 21/03/2026 - 09:30 368.01.154.0

(2070) CAMPO JOSE ANTONIO VIEIRA MIRANDA(94.0x56.0) - Relvado Sintético -
MATACAES/T. VEDRAS

(1942) ESTADIO MUNICIPAL LOURINHA N2 2(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LOURINHA

368.01.035.0 | 15/11/2025 - 10:00 |1004- TORREENSE

2159 - IGREJANOVA | 21/03/2026 - 10:00 | 368.01.155.0

[5911) ACADEMIA TORREENSE 1 | COMP DESP DE ARENES(104.0x68.0) - Piso Sintético - Torres
Vedras

(1896) CAMPO DOMINGOS PINTO JORGE - IGREJA NOVA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - IGREJA
NOVA - MAFRA

368.01.036.0 | 15/11/2025 - 11:00 226 - PERO PINHEIRO

137 - MALVEIRA "A"

21/03/2026 - 10:00 | 368.01.156.0

(1959) CAMPO PARDAL MONTEIRO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PERO PINHEIRO

(1912) CAMPO JOSE ALEGRE (n22 Malveira)(90.0x54.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA

368.01.037.0 | 15/11/2025 - 10:00 |4421- JANITAS

315- VENDA PINHEIRO | 21/03/2026 - 10:30 368.01.157.0

(4214) CAMPO ESC SEC MADEIRA TORRES(x) - Relvado Sintético - TORRES VEDRAS

(1958) ESTADIO MUNICIPAL VENDA DO PINHEIRO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - VENDA DO
PINHEIRO

368.01.038.0 | 15/11/2025 - 12:00 |4030- CERCA

277 - CD MAFRA"A" | 21/03/2026 - 10:30 368.01.158.0

(2187) CAMPO 8 DEZEMBRO | CERCA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - CERCA/TORRES VEDRAS

(1830) CAMPO MARIO SILVEIRA N. 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético - MAFRA

Jornada: 6 - 22/11/2025

Jornada: 21 - 28/03/2026

CLUBES

368.01.042.0 22/11/2025-12:00 |1081- LOURINHANENSE 4740 - UNIAO ATALAIA 28/03/2026 - 11:00 368.01.162.0
(1942) ESTADIO MUNICIPAL LOURINHA N 2(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LOURINHA (2773) CAMPO DO ATALAIA - ATALAIA(x) - Relvado Sintético - ALENQUER
368.01.043.0 | 22/11/2025 - 11:00 | 2159 - IGREJA NOVA 5368 - ACADEMIA TORRES VEDRAS | 28/03/2026 - 10:00 | 368.01.163.0

(1896) CAMPO DOMINGOS PINTO JORGE - IGREJA NOVA(90.0x45.0) - Relvado Sintético -
IGREJA NOVA - MAFRA

(2070) CAMPO JOSE ANTONIO VIEIRA MIRANDA(94.0x56.0) - Relvado Sintético - MATACAES/T.
VEDRAS

368.01.044.0 | 22/11/2025 - 10:30 | 137 - MALVEIRA "A"

1004 - TORREENSE | 28/03/2026 - 10:30 368.01.164.0

(1912) CAMPO JOSE ALEGRE (n22 Malveira)(90.0x54.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA

(5911) ACADEMIA TORREENSE 1 | COMP DESP DE ARENES(104.0x68.0) - Piso Sintético - Torres
Vedras

368.01.045.0 | 22/11/2025 - 10:30 | 315- VENDA PINHEIRO

226 - PERO PINHEIRO | 28/03/2026 - 11:00 | 368.01.165.0

(1958) ESTADIO MUNICIPAL VENDA DO PINHEIRO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - VENDA DO
PINHEIRO

(1959) CAMPO PARDAL MONTEIRO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PERO PINHEIRO

368.01.046.0 | 22/11/2025 - 10:30 | 277 - CD MAFRA"A"

4421 - JANITAS | 28/03/2026 - 11:00 | 368.01.166.0

(1830) CAMPO MARIO SILVEIRA N. 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético - MAFRA

(4214) CAMPO ESC SEC MADEIRA TORRES(x) - Relvado Sintético - TORRES VEDRAS

368.01.047.0 | 22/11/2025 - 09:00 | 762- ERICEIRENSE "A"

4030 - CERCA

28/03/2026 - 10:30 | 368.01.167.0

(195) CAMPO HENRIQUE TOMAS FRADE(101.0x56.0) - Relvado Sintético - ERICEIRA

(2187) CAMPO 8 DEZEMBRO | CERCA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - CERCA/TORRES VEDRAS
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026
Nova fase

SERIE 1

Jornada: 7 - 29/11/2025

Jornada: 22 - 11/04/2026

CLUBES

368.01.049.0 29/11/2025 - 11:00 353 - MONTELAVARENSES

1081 - LOURINHANENSE 11/04/2026 - 11:00 368.01.169.0

(1955) CAMPO DO VIMAL - MONTELAVAR(92.0x58.0) - Relvado Sintético - MONTELAVAR

(1942) ESTADIO MUNICIPAL LOURINHA N2 2(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LOURINHA

368.01.050.0 | 29/11/2025 - 10:00 |4740- UNIAO ATALAIA

2159 - IGREJANOVA | 11/04/2026 - 10:00 | 368.01.170.0

(2773) CAMPO DO ATALAIA - ATALAIA(x) - Relvado Sintético - ALENQUER

(1896) CAMPO DOMINGOS PINTO JORGE - IGREJA NOVA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - IGREJA
NOVA - MAFRA

368.01.051.0 | 29/11/2025 - 11:00 | 5368 - ACADEMIA TORRES VEDRAS

137 - MALVEIRA "A"

11/04/2026 - 10:30 | 368.01.171.0

(2070) CAMPO JOSE ANTONIO VIEIRA MIRANDA(94.0x56.0) - Relvado Sintético -
MATACAES/T. VEDRAS

(1912) CAMPO JOSE ALEGRE (n22 Malveira)(90.0x54.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA

368.01.052.0 | 29/11/2025 - 10:30 |1004- TORREENSE

315- VENDA PINHEIRO | 11/04/2026 - 10:30 368.01.172.0

(5911) ACADEMIA TORREENSE 1 | COMP DESP DE ARENES(104.0x68.0) - Piso Sintético - Torres
Vedras

(1958) ESTADIO MUNICIPAL VENDA DO PINHEIRO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - VENDA DO
PINHEIRO

368.01.053.0 | 29/11/2025 - 11:00 226 - PERO PINHEIRO

277 - CD MAFRA"A" | 11/04/2026 - 10:30 368.01.173.0

(1959) CAMPO PARDAL MONTEIRO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PERO PINHEIRO

(1830) CAMPO MARIO SILVEIRA N. 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético - MAFRA

368.01.054.0 | 29/11/2025 - 10:30 |4421- JANITAS

762- ERICEIRENSE "A" | 11/04/2026 - 09:00 | 368.01.174.0

(4214) CAMPO ESC SEC MADEIRA TORRES(x) - Relvado Sintético - TORRES VEDRAS

(195) CAMPO HENRIQUE TOMAS FRADE(101.0x56.0) - Relvado Sintético - ERICEIRA

368.01.055.0 | 29/11/2025 - 12:00 |4030- CERCA

865- MONTE AGRACO | 11/04/2026 - 10:30 | 368.01.175.0

(2187) CAMPO 8 DEZEMBRO | CERCA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - CERCA/TORRES VEDRAS

(1878) CAMPO MUN SOBRAL MONTE AGRACO(100.0x60.0) - Relvado Sintético - SOBRAL MONTE
AGRACO

Jornada: 8 - 06/12/2025

Jornada: 23 - 18/04/2026

CLUBES

368.01.058.0 06/12/2025 - 11:00 |2159- IGREJA NOVA

353 - MONTELAVARENSES 18/04/2026 - 10:00 368.01.178.0

(1896) CAMPO DOMINGOS PINTO JORGE - IGREJA NOVA(90.0x45.0) - Relvado Sintético -
IGREJA NOVA - MAFRA

(1955) CAMPO DO VIMAL - MONTELAVAR(92.0x58.0) - Relvado Sintético - MONTELAVAR

368.01.059.0 | 06/12/2025 - 12:00 | 137- MALVEIRA "A" 4740- UNIAO ATALAIA | 18/04/2026 - 11:00 | 368.01.179.0
(1912) CAMPO JOSE ALEGRE (n22 Malveira)(90.0x54.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA (2773) CAMPO DO ATALAIA - ATALAIA(x) - Relvado Sintético - ALENQUER
368.01.060.0 | 06/12/2025 - 10:30 | 315- VENDA PINHEIRO 5368 - ACADEMIA TORRES VEDRAS | 18/04/2026 - 10:00 | 368.01.180.0

(1958) ESTADIO MUNICIPAL VENDA DO PINHEIRO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - VENDA DO
PINHEIRO

(2070) CAMPO JOSE ANTONIO VIEIRA MIRANDA(94.0x56.0) - Relvado Sintético - MATACAES/T.
VEDRAS

368.01.061.0 | 10/01/2026 - 10:30 | 277 - CD MAFRA"A"

1004 - TORREENSE | 18/04/2026 - 10:30 368.01.181.0

(1830) CAMPO MARIO SILVEIRA N. 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético - MAFRA

(5911) ACADEMIA TORREENSE 1 | COMP DESP DE ARENES(104.0x68.0) - Piso Sintético - Torres
Vedras

368.01.062.0 | 06/12/2025 - 09:00 | 762 - ERICEIRENSE "A"

226 - PERO PINHEIRO | 18/04/2026 - 11:00 | 368.01.182.0

(195) CAMPO HENRIQUE TOMAS FRADE(101.0x56.0) - Relvado Sintético - ERICEIRA

(1959) CAMPO PARDAL MONTEIRO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PERO PINHEIRO

368.01.063.0 | 06/12/2025 - 10:30 | 865 - MONTE AGRACO

4421 - JANITAS | 18/04/2026 - 11:00 | 368.01.183.0

(1878) CAMPO MUN SOBRAL MONTE AGRACO(100.0x60.0) - Relvado Sintético - SOBRAL
MONTE AGRACO

(4214) CAMPO ESC SEC MADEIRA TORRES(x) - Relvado Sintético - TORRES VEDRAS
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

SERIE 1

Jornada: 9 - 13/12/2025

Jornada: 24 - 25/04/2026

CLUBES

368.01.065.0 13/12/2025-10:00 |1081- LOURINHANENSE 2159 - IGREJANOVA 25/04/2026 - 10:00 368.01.185.0

(1942) ESTADIO MUNICIPAL LOURINHA N2 2(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LOURINHA (1896) CAMPO DOMINGOS PINTO JORGE - IGREJA NOVA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - IGREJA
NOVA - MAFRA

368.01.066.0 | 13/12/2025 - 11:00 | 353 - MONTELAVARENSES 137 - MALVEIRA "A" 25/04/2026 - 10:30 | 368.01.186.0

(1955) CAMPO DO VIMAL - MONTELAVAR(92.0x58.0) - Relvado Sintético - MONTELAVAR

(1912) CAMPO JOSE ALEGRE (n22 Malveira)(90.0x54.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA

368.01.067.0 | 13/12/2025 - 10:00 |4740- UNIAO ATALAIA

315- VENDA PINHEIRO | 25/04/2026 - 10:30 368.01.187.0

(2773) CAMPO DO ATALAIA - ATALAIA(x) - Relvado Sintético - ALENQUER

(1958) ESTADIO MUNICIPAL VENDA DO PINHEIRO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - VENDA DO
PINHEIRO

368.01.068.0 | 13/12/2025 - 11:00 | 5368 - ACADEMIA TORRES VEDRAS

277 - CD MAFRA"A" | 25/04/2026 - 10:30 368.01.188.0

(2070) CAMPO JOSE ANTONIO VIEIRA MIRANDA(94.0x56.0) - Relvado Sintético -
MATACAES/T. VEDRAS

(1830) CAMPO MARIO SILVEIRA N. 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético - MAFRA

368.01.069.0 | 13/12/2025 - 10:30 |1004- TORREENSE

762 - ERICEIRENSE "A" | 25/04/2026 - 09:00 | 368.01.189.0

(5911) ACADEMIA TORREENSE 1 | COMP DESP DE ARENES(104.0x68.0) - Piso Sintético - Torres
Vedras

(195) CAMPO HENRIQUE TOMAS FRADE(101.0x56.0) - Relvado Sintético - ERICEIRA

368.01.070.0 | 13/12/2025 - 11:00 226 - PERO PINHEIRO

865 - MONTE AGRACO | 25/04/2026 - 10:30 | 368.01.190.0

(1959) CAMPO PARDAL MONTEIRO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PERO PINHEIRO

(1878) CAMPO MUN SOBRAL MONTE AGRACO(100.0x60.0) - Relvado Sintético - SOBRAL MONTE
AGRACO

Jornada: 10 - 20/12/2025

Jornada: 25 - 02/05/2026

CLUBES

368.01.074.0 20/12/2025 - 10:30 137 - MALVEIRA "A"

1081 - LOURINHANENSE 02/05/2026 - 10:00 368.01.194.0

(1912) CAMPO JOSE ALEGRE (n22 Malveira)(90.0x54.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA

(1942) ESTADIO MUNICIPAL LOURINHA N2 2(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LOURINHA

368.01.075.0 | 20/12/2025 - 10:30 | 315- VENDA PINHEIRO

353 - MONTELAVARENSES | 02/05/2026 - 10:00 368.01.195.0

(1958) ESTADIO MUNICIPAL VENDA DO PINHEIRO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - VENDA DO
PINHEIRO

(1955) CAMPO DO VIMAL - MONTELAVAR(92.0x58.0) - Relvado Sintético - MONTELAVAR

368.01.076.0 | 20/12/2025 - 12:00 | 277 - CD MAFRA "A" 4740 - UNIAO ATALAIA | 02/05/2026 - 11:00 | 368.01.196.0
(1830) CAMPO MARIO SILVEIRA N. 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético - MAFRA (2773) CAMPO DO ATALAIA - ATALAIA(x) - Relvado Sintético - ALENQUER
368.01.077.0 | 20/12/2025 - 09:00 | 762 - ERICEIRENSE "A" 5368 - ACADEMIA TORRES VEDRAS | 02/05/2026 - 09:30 | 368.01.197.0

(195) CAMPO HENRIQUE TOMAS FRADE(101.0x56.0) - Relvado Sintético - ERICEIRA

(2070) CAMPO JOSE ANTONIO VIEIRA MIRANDA(94.0x56.0) - Relvado Sintético - MATACAES/T.
VEDRAS

368.01.078.0 | 20/12/2025 - 10:30 | 865 - MONTE AGRACO

1004 - TORREENSE | 02/05/2026 - 10:00 368.01.198.0

(1878) CAMPO MUN SOBRAL MONTE AGRACO(100.0x60.0) - Relvado Sintético - SOBRAL
MONTE AGRACO

(5911) ACADEMIA TORREENSE 1 | COMP DESP DE ARENES(104.0x68.0) - Piso Sintético - Torres
Vedras

368.01.080.0 | 20/12/2025 - 09:30 |4030- CERCA

4421 - JANITAS | 02/05/2026 - 10:30 | 368.01.200.0

(2187) CAMPO 8 DEZEMBRO | CERCA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - CERCA/TORRES VEDRAS

(4214) CAMPO ESC SEC MADEIRA TORRES(x) - Relvado Sintético - TORRES VEDRAS

Pag.: 5/8




PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026
Nova fase

SERIE 1

Jornada: 11 - 10/01/2026

Jornada: 26 - 09/05/2026

CLUBES

368.01.081.0 10/01/2026 - 11:00 |2159 - IGREJA NOVA

137 - MALVEIRA "A" 09/05/2026 - 10:30 368.01.201.0

(1896) CAMPO DOMINGOS PINTO JORGE - IGREJA NOVA(90.0x45.0) - Relvado Sintético -
IGREJA NOVA - MAFRA

(1912) CAMPO JOSE ALEGRE (n22 Malveira)(90.0x54.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA

368.01.082.0 | 10/01/2026 - 11:00 |1081- LOURINHANENSE

315- VENDA PINHEIRO 368.01.202.0

| 09/05/2026 - 10:30

(1942) ESTADIO MUNICIPAL LOURINHA N2 2(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LOURINHA

(1958) ESTADIO MUNICIPAL VENDA DO PINHEIRO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - VENDA DO
PINHEIRO

368.01.083.0 | 01/12/2025 - 10:00 | 353 - MONTELAVARENSES

368.01.203.0

277 - CD MAFRA"A" | 09/05/2026 - 10:30

(1955) CAMPO DO VIMAL - MONTELAVAR(92.0x58.0) - Relvado Sintético - MONTELAVAR

(1830) CAMPO MARIO SILVEIRA N. 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético - MAFRA

368.01.084.0 | 10/01/2026 - 10:00 |4740- UNIAO ATALAIA

762 - ERICEIRENSE "A" | 09/05/2026 - 09:00 | 368.01.204.0

(2773) CAMPO DO ATALAIA - ATALAIA(x) - Relvado Sintético - ALENQUER

(195) CAMPO HENRIQUE TOMAS FRADE(101.0x56.0) - Relvado Sintético - ERICEIRA

368.01.085.0 | 10/01/2026 - 11:00 |5368- ACADEMIA TORRES VEDRAS

865 - MONTE AGRACO | 09/05/2026 - 10:30 | 368.01.205.0

(2070) CAMPO JOSE ANTONIO VIEIRA MIRANDA(94.0x56.0) - Relvado Sintético -
MATACAES/T. VEDRAS

(1878) CAMPO MUN SOBRAL MONTE AGRACO(100.0x60.0) - Relvado Sintético - SOBRAL MONTE
AGRACO

368.01.087.0 | 10/01/2026 - 11:00 | 226- PERO PINHEIRO

4030 - CERCA 09/05/2026 - 09:00 | 368.01.207.0

(1959) CAMPO PARDAL MONTEIRO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PERO PINHEIRO

(2187) CAMPO 8 DEZEMBRO | CERCA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - CERCA/TORRES VEDRAS

Jornada: 12 - 17/01/2026

Jornada: 27 - 16/05/2026

CLUBES

368.01.090.0 17/01/2026 - 10:30 315- VENDA PINHEIRO

2159 - IGREJANOVA 16/05/2026 - 11:00 368.01.210.0

(1958) ESTADIO MUNICIPAL VENDA DO PINHEIRO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - VENDA DO
PINHEIRO

(1896) CAMPO DOMINGOS PINTO JORGE - IGREJA NOVA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - IGREJA
NOVA - MAFRA

368.01.091.0 | 22/02/2026 - 11:00 | 277 - CD MAFRA "A"

1081 - LOURINHANENSE 368.01.211.0

| 16/05/2026 - 09:30

(1830) CAMPO MARIO SILVEIRA N. 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético - MAFRA

(1942) ESTADIO MUNICIPAL LOURINHA N2 2(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LOURINHA

368.01.092.0 | 17/01/2026 - 09:00 | 762 - ERICEIRENSE "A"

353 - MONTELAVARENSES 368.01.212.0

| 16/05/2026 - 10:00

(195) CAMPO HENRIQUE TOMAS FRADE(101.0x56.0) - Relvado Sintético - ERICEIRA

(1955) CAMPO DO VIMAL - MONTELAVAR(92.0x58.0) - Relvado Sintético - MONTELAVAR

368.01.093.0 | 17/01/2026 - 11:00 |865- MONTE AGRACO

4740- UNIRO ATALAIA | 16/05/2026 - 09:00 | 368.01.213.0

(1878) CAMPO MUN SOBRAL MONTE AGRACO(100.0x60.0) - Relvado Sintético - SOBRAL
MONTE AGRACO

(2773) CAMPO DO ATALAIA - ATALAIA(x) - Relvado Sintético - ALENQUER

368.01.095.0 | 17/01/2026 - 10:00 |4030- CERCA

1004 - TORREENSE 368.01.215.0

| 16/05/2026 - 10:30

(2187) CAMPO 8 DEZEMBRO | CERCA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - CERCA/TORRES VEDRAS

(5911) ACADEMIA TORREENSE 1 | COMP DESP DE ARENES(104.0x68.0) - Piso Sintético - Torres
Vedras

368.01.096.0 | 17/01/2026 - 11:00 |4421- JANITAS

226- PERO PINHEIRO | 16/05/2026 - 10:00 | 368.01.216.0

(4214) CAMPO ESC SEC MADEIRA TORRES(x) - Relvado Sintético - TORRES VEDRAS

(1959) CAMPO PARDAL MONTEIRO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PERO PINHEIRO
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase
SERIE 1
Jornada: 13 - 24/01/2026 Jornada: 28 - 23/05/2026
CLUBES
368.01.097.0 | 24/01/2026-10:30 | 137- MALVEIRA"A" 315- VENDA PINHEIRO 23/05/2026 - 09:00 368.01.217.0
(1912) CAMPO JOSE ALEGRE (n®2 Malveira)(90.0x54.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA (1958) ESTADIO MUNICIPAL VENDA DO PINHEIRO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - VENDA DO
PINHEIRO
368.01.098.0 | 24/01/2026 - 11:00 | 2159 - IGREJA NOVA 277- CD MAFRA"A" | 23/05/2026 - 10:30 368.01.218.0
(1896) CAMPO DOMINGOS PINTO JORGE - IGREJA NOVA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - (1830) CAMPO MARIO SILVEIRA N. 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético - MAFRA
IGREJA NOVA - MAFRA
368.01.099.0 | 24/01/2026 - 10:30 | 1081 - LOURINHANENSE 762 - ERICEIRENSE "A" | 23/05/2026 - 09:00 | 368.01.219.0
(1942) ESTADIO MUNICIPAL LOURINHA N2 2(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LOURINHA (195) CAMPO HENRIQUE TOMAS FRADE(101.0x56.0) - Relvado Sintético - ERICEIRA
368.01.100.0 | 24/01/2026 - 11:00 | 353- MONTELAVARENSES 865- MONTE AGRACO | 23/05/2026 - 10:00 | 368.01.220.0
(1955) CAMPO DO VIMAL - MONTELAVAR(92.0x58.0) - Relvado Sintético - MONTELAVAR (1878) CAMPO MUN SOBRAL MONTE AGRACO(100.0x60.0) - Relvado Sintético - SOBRAL MONTE
AGRACO
368.01.102.0 | 24/01/2026 - 11:00 | 5368 - ACADEMIA TORRES VEDRAS 4030 - CERCA 23/05/2026 - 09:00 | 368.01.222.0
(2070) CAMPO JOSE ANTONIO VIEIRA MIRAN DA(94.0x56.0) - Relvado Sintético - (2187) CAMPO 8 DEZEMBRO | CERCA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - CERCA/TORRES VEDRAS
MATACAES/T. VEDRAS
368.01.103.0 | 24/01/2026 - 09:00 | 1004 - TORREENSE 4421 - JANITAS | 23/05/2026 - 12:00 | 368.01.223.0
(5911) ACADEMIA TORREENSE 1 | COMP DESP DE ARENES(104.0x68.0) - Piso Sintético - Torres (4214) CAMPO ESC SEC MADEIRA TORRES(x) - Relvado Sintético - TORRES VEDRAS
Vedras
Jornada: 14 - 31/01/2026 Jornada: 29 - 30/05/2026
CLUBES
368.01.106.0 | 31/01/2026-10:30 | 277- CD MAFRA"A" 137 - MALVEIRA "A" 30/05/2026 - 09:00 368.01.226.0
(1830) CAMPO MARIO SILVEIRA N. 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético - MAFRA (1912) CAMPO JOSE ALEGRE (n®2 Malveira)(90.0x54.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA
368.01.107.0 | 31/01/2026 - 09:00 | 762 - ERICEIRENSE "A" 2159 - IGREJA NOVA | 30/05/2026 - 10:00 | 368.01.227.0
(195) CAMPO HENRIQUE TOMAS FRADE(101.0x56.0) - Relvado Sintético - ERICEIRA (1896) CAMPO DOMINGOS PINTO JORGE - IGREJA NOVA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - IGREJA
NOVA - MAFRA
368.01.108.0 | 31/01/2026 - 09:30 | 865- MONTE AGRAGO 1081- LOURINHANENSE | 30/05/2026 - 12:00 368.01.228.0
(1878) CAMPO MUN SOBRAL MONTE AGRACO(100.0x60.0) - Relvado Sintético - SOBRAL (1942) ESTADIO MUNICIPAL LOURINHA N2 2(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LOURINHA
MONTE AGRACO
368.01.110.0 | 31/01/2026 - 11:00 | 4030- CERCA 4740 - UNIAO ATALAIA | 30/05/2026 - 10:30 | 368.01.230.0
(2187) CAMPO 8 DEZEMBRO | CERCA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - CERCA/TORRES VEDRAS (2773) CAMPO DO ATALAIA - ATALAIA(x) - Relvado Sintético - ALENQUER
368.01.111.0 | 31/01/2026 - 11:00 | 4421 - JANITAS 5368 - ACADEMIA TORRES VEDRAS | 30/05/2026 - 10:00 | 368.01.231.0
(4214) CAMPO ESC SEC MADEIRA TORRES(x) - Relvado Sintético - TORRES VEDRAS (2070) CAMPO JOSE ANTONIO VIEIRA MIRAN DA(94.0x56.0) - Relvado Sintético - MATACAES/T.
VEDRAS
368.01.112.0 | 31/01/2026 - 11:00 | 226 - PERO PINHEIRO 1004 - TORREENSE | 30/05/2026 - 10:30 368.01.232.0
(1959) CAMPO PARDAL MONTEIRO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PERO PINHEIRO (5911) ACADEMIA TORREENSE 1 | COMP DESP DE ARENES(104.0x68.0) - Piso Sintético - Torres
Vedras
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026
Nova fase

SERIE 1

Jornada: 15 - 07/02/2026

Jornada: 30 - 06/06/2026

CLUBES

368.01.113.0 14/02/2026 - 10:00 315- VENDA PINHEIRO

277 - CD MAFRA"A" 06/06/2026 - 10:30 368.01.233.0

(1958) ESTADIO MUNICIPAL VENDA DO PINHEIRO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - VENDA DO
PINHEIRO

(1830) CAMPO MARIO SILVEIRA N. 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético - MAFRA

368.01.114.0 | 14/02/2026 - 10:30 | 137 - MALVEIRA "A"

762 - ERICEIRENSE "A" | 06/06/2026 - 09:00 | 368.01.234.0

(1912) CAMPO JOSE ALEGRE (n22 Malveira)(90.0x54.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA

(195) CAMPO HENRIQUE TOMAS FRADE(101.0x56.0) - Relvado Sintético - ERICEIRA

368.01.115.0 | 14/02/2026 - 10:00 |2159- IGREJA NOVA

865 - MONTE AGRACO | 06/06/2026 - 10:00 | 368.01.235.0

(1896) CAMPO DOMINGOS PINTO JORGE - IGREJA NOVA(90.0x45.0) - Relvado Sintético -
IGREJA NOVA - MAFRA

(1878) CAMPO MUN SOBRAL MONTE AGRACO(100.0x60.0) - Relvado Sintético - SOBRAL MONTE
AGRACO

368.01.117.0 | 04/04/2026 - 10:00 | 353 - MONTELAVARENSES

4030 - CERCA 06/06/2026 - 10:00 | 368.01.237.0

(1955) CAMPO DO VIMAL - MONTELAVAR(92.0x58.0) - Relvado Sintético - MONTELAVAR

(2187) CAMPO 8 DEZEMBRO | CERCA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - CERCA/TORRES VEDRAS

368.01.118.0 | 14/02/2026 - 10:00 |4740- UNIAO ATALAIA

4421 - JANITAS | 06/06/2026 - 10:30 | 368.01.238.0

(2773) CAMPO DO ATALAIA - ATALAIA(x) - Relvado Sintético - ALENQUER

(4214) CAMPO ESC SEC MADEIRA TORRES(x) - Relvado Sintético - TORRES VEDRAS

368.01.119.0 | 14/02/2026 - 12:00 | 5368 - ACADEMIA TORRES VEDRAS

226 - PERO PINHEIRO | 06/06/2026 - 12:00 | 368.01.239.0

(2070) CAMPO JOSE ANTONIO VIEIRA MIRANDA(94.0x56.0) - Relvado Sintético -
MATACAES/T. VEDRAS

(1959) CAMPO PARDAL MONTEIRO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PERO PINHEIRO
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

Jornada: 1 - 18/10/2025

SERIE 2
Jornada: 16 - 21/02/2026

CLUBES

368.02.001.0 01/12/2025 - 09:30 147 - TOJAL"B"

365- SANTA IRIA 21/02/2026 - 10:00 368.02.121.0

(1849) CAMPO MEIA LARANJA(91.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTO ANTAO DO TOJAL

(2212) CAMPO ATLETICO REYNOLDS(100.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTA IRIA DA AZOIA

368.02.002.0 | 18/10/2025 - 10:30 |471- ALVERCA "B"

53 - CARREGADO "A"

| 21/02/2026 - 09:30 368.02.122.0

(5494) CT F FC ALVERCA | T5 MASTER | CAMPO 2(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ALVERCA

(23) CAMPO JOSE LACERDA PINTO BARREIROS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CARREGADO

368.02.004.0 | 18/10/2025 - 10:00 |955- ALENQUER

1002 - SANJOANENSE | 21/02/2026 - 10:00 | 368.02.124.0

(2162) CAMPO FERNANDO MANUEL PEREIRA (ALENQUER)(99.0x60.0) - Relvado Sintético -
ALENQUER

(1886) CAMPO DO SC SANJOANENSE(90.0x49.0) - Relvado Sintético - SAO JOAO TALHA

368.02.005.0 | 18/10/2025 - 10:00 | 155- AVEIRAS "A"

1017 - SACAVENENSE "A" | 21/02/2026 - 10:30 | 368.02.125.0

(1850) CAMPO PRIMEIRO DE ABRIL(94.0x55.0) - Relvado Sintético - AVEIRAS DE CIMA

(2231) COMPLEXO DESPORTIVO ELIAS PEREIRA - Campo n2 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético -
SACAVEM

368.02.006.0 | 18/10/2025 - 10:00 |1315- UD RECREIO

703 - PONTE FRIELAS "A" | 21/02/2026 - 11:00 | 368.02.126.0

(2142) CAMPO ARNEIROS(100.0x60.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DA RAINHA

(131) CAMPO BONJARDIM(100.0x63.0) - Relvado Sintético - PONTE FRIELAS

368.02.007.0 | 18/10/2025 - 12:00

6439 - VILAFRANQUENSE 1957 401 - ARRUDENSE | 21/02/2026 - 10:00 | 368.02.127.0
(2022) CAMPO DO CEVADEIRO N2 2(90.0x51.0) - Relvado Sintético - VILA F XIRA (1861) CAMPO MUNICIPAL ARRUDA DOS VINHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ARRUDA DOS
VINHOS
368.02.008.0 | 18/10/2025 - 12:15 813 - CASTANHEIRA 769 - VIALONGA | 21/02/2026 - 11:00 | 368.02.128.0

(1323) CAMPO SAO JOAO(100.0x61.0) - Relvado Sintético - CASTANHEIRA DO RIBATEJO

(262) PARQUE JOGOS GD VIALONGA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - VIALONGA

Jornada: 2 - 25/10/2025

Jornada: 17 - 28/02/2026

CLUBES

368.02.009.0 25/10/2025 - 11:00 365- SANTAIRIA

813 - CASTANHEIRA 28/02/2026 - 09:00 368.02.129.0

(2212) CAMPO ATLETICO REYNOLDS(100.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTA IRIA DA AZOIA

(1323) CAMPO SAO JOAO(100.0x61.0) - Relvado Sintético - CASTANHEIRA DO RIBATEJO

368.02.010.0 | 25/10/2025 - 09:30 | 53- CARREGADO "A"

147- TOJAL"B" | 28/02/2026 - 10:30 | 368.02.130.0

(23) CAMPO JOSE LACERDA PINTO BARREIROS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CARREGADO

(1849) CAMPO MEIA LARANJA(91.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTO ANTAO DO TOJAL

368.02.011.0 | 25/10/2025 - 10:30 |1125- POVOENSE

471- ALVERCA"B"

| 28/02/2026 - 09:00 | 368.02.131.0

(3865) COMP DESP QTA PIEDADE CAMPO N22(90.0x50.0) - Relvado Sintético - POVOA SANTA
IRIA

(5494) CT F FC ALVERCA | TS5 MASTER | CAMPO 2(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ALVERCA

368.02.013.0 | 25/10/2025 - 12:00 | 1017 - SACAVENENSE "A"

955 - ALENQUER

| 28/02/2026 - 11:00 368.02.133.0

(2231) COMPLEXO DESPORTIVO ELIAS PEREIRA - Campo n2 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético -
SACAVEM

(2162) CAMPO FERNANDO MANUEL PEREIRA (ALENQUER)(99.0x60.0) - Relvado Sintético - ALENQUER

368.02.014.0 | 25/10/2025 - 12:00 | 703 - PONTE FRIELAS "A"

155 - AVEIRAS "A" | 28/02/2026 - 10:30 | 368.02.134.0
(131) CAMPO BONJARDIM(100.0x63.0) - Relvado Sintético - PONTE FRIELAS (1850) CAMPO PRIMEIRO DE ABRIL(94.0x55.0) - Relvado Sintético - AVEIRAS DE CIMA
368.02.015.0 | 25/10/2025 - 10:00 | 401 - ARRUDENSE 1315- UD RECREIO | 28/02/2026 - 11:00 | 368.02.135.0

(1861) CAMPO MUNICIPAL ARRUDA DOS VINHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ARRUDA
DOS VINHOS

(2142) CAMPO ARNEIROS(100.0x60.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DA RAINHA

368.02.016.0 | 25/10/2025 - 11:00 | 769 - VIALONGA

6439 - VILAFRANQUENSE 1957 | 28/02/2026 - 10:30 | 368.02.136.0

(262) PARQUE JOGOS GD VIALONGA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - VIALONGA

(1540) CAMPO DO CEVADEIRO N2 1(100.0x64.0) - Relvado - VILA FRANCA DE XIRA

Pag.: 1/8



PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

Jornada: 3 - 01/11/2025

SERIE 2
Jornada: 18 - 07/03/2026

CLUBES

368.02.017.0 01/11/2025 - 10:30 365- SANTAIRIA

53 - CARREGADO "A" 07/03/2026 - 10:30 368.02.137.0

(2212) CAMPO ATLETICO REYNOLDS(100.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTA IRIA DA AZOIA

(23) CAMPO JOSE LACERDA PINTO BARREIROS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CARREGADO

368.02.018.0 | 01/11/2025 - 09:30 147 - TOJAL"B"

1125 - POVOENSE

| 07/03/2026 - 09:00 368.02.138.0

(1849) CAMPO MEIA LARANJA(91.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTO ANTAO DO TOJAL

(3865) COMP DESP QTA PIEDADE CAMPO N22(90.0x50.0) - Relvado Sintético - POVOA SANTA IRIA

368.02.019.0 | 01/11/2025 - 10:30 | 471- ALVERCA'"B"

1002 - SANJOANENSE | 07/03/2026 - 09:30 | 368.02.139.0

(5494) CT F FC ALVERCA | T5 MASTER | CAMPO 2(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ALVERCA

(1886) CAMPO DO SC SANJOANENSE(90.0x49.0) - Relvado Sintético - SAO JOAO TALHA

368.02.021.0 | 01/11/2025 - 09:30 | 955 - ALENQUER

703 - PONTE FRIELAS "A" | 07/03/2026 - 11:00 | 368.02.141.0

(2162) CAMPO FERNANDO MANUEL PEREIRA (ALENQUER)(99.0x60.0) - Relvado Sintético -
ALENQUER

(131) CAMPO BONJARDIM(100.0x63.0) - Relvado Sintético - PONTE FRIELAS

368.02.022.0 | 01/11/2025 - 09:30 | 155- AVEIRAS "A"

401- ARRUDENSE | 07/03/2026 - 09:30 | 368.02.142.0

(1850) CAMPO PRIMEIRO DE ABRIL(94.0x55.0) - Relvado Sintético - AVEIRAS DE CIMA

(1861) CAMPO MUNICIPAL ARRUDA DOS VINHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ARRUDA DOS
VINHOS

368.02.023.0 | 01/11/2025-11:00 |1315- UD RECREIO

769- VIALONGA | 07/03/2026 - 11:00 | 368.02.143.0

(2142) CAMPO ARNEIROS(100.0x60.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DA RAINHA

(262) PARQUE JOGOS GD VIALONGA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - VIALONGA

368.02.024.0 | 01/11/2025 - 12:15 813 - CASTANHEIRA

6439 - VILAFRANQUENSE 1957 | 07/03/2026 - 10:30 | 368.02.144.0

(1323) CAMPO SAO JOAO(100.0x61.0) - Relvado Sintético - CASTANHEIRA DO RIBATEJO

(1540) CAMPO DO CEVADEIRO N2 1(100.0x64.0) - Relvado - VILA FRANCA DE XIRA

Jornada: 4 - 08/11/2025

Jornada: 19 - 14/03/2026

CLUBES

368.02.025.0 08/11/2025 - 09:30 53 - CARREGADO "A"

813 - CASTANHEIRA 14/03/2026 - 09:30 368.02.145.0

(23) CAMPO JOSE LACERDA PINTO BARREIROS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CARREGADO

(1323) CAMPO SAO JOAO(100.0x61.0) - Relvado Sintético - CASTANHEIRA DO RIBATEJO

368.02.026.0 | 08/11/2025 - 10:30 |1125- POVOENSE

365- SANTA IRIA

14/03/2026 - 09:00 | 368.02.146.0

(3865) COMP DESP QTA PIEDADE CAMPO N22(90.0x50.0) - Relvado Sintético - POVOA SANTA
IRIA

(2212) CAMPO ATLETICO REYNOLDS(100.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTA IRIA DA AZOIA

368.02.027.0 | 08/11/2025 - 11:00 |1002- SANJOANENSE

147- TOJAL"B" | 14/03/2026 - 10:30 | 368.02.147.0

(1886) CAMPO DO SC SANJOANENSE(90.0x49.0) - Relvado Sintético - SAO JOAO TALHA

(1849) CAMPO MEIA LARANJA(91.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTO ANTAO DO TOJAL

368.02.028.0 | 08/11/2025 - 12:00 | 1017 - SACAVENENSE "A"

471- ALVERCA"B" | 14/03/2026 - 09:00 | 368.02.148.0

(2231) COMPLEXO DESPORTIVO ELIAS PEREIRA - Campo n? 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético -
SACAVEM

(5494) CT F FC ALVERCA | TS5 MASTER | CAMPO 2(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ALVERCA

368.02.030.0 | 08/11/2025 - 10:00 | 401 - ARRUDENSE

955 - ALENQUER

| 14/03/2026 - 10:00 368.02.150.0

(1861) CAMPO MUNICIPAL ARRUDA DOS VINHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ARRUDA
DOS VINHOS

(2162) CAMPO FERNANDO MANUEL PEREIRA (ALENQUER)(99.0x60.0) - Relvado Sintético - ALENQUER

368.02.031.0 | 08/11/2025 - 11:00 | 769 - VIALONGA

155- AVEIRAS "A" | 14/03/2026 - 09:00 | 368.02.151.0

(262) PARQUE JOGOS GD VIALONGA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - VIALONGA

(1850) CAMPO PRIMEIRO DE ABRIL(94.0x55.0) - Relvado Sintético - AVEIRAS DE CIMA

368.02.032.0 | 08/11/2025 - 10:00 |6439- VILAFRANQUENSE 1957

1315 - UD RECREIO | 14/03/2026 - 10:30 | 368.02.152.0

(2022) CAMPO DO CEVADEIRO N2 2(90.0x51.0) - Relvado Sintético - VILA F XIRA

(2142) CAMPO ARNEIROS(100.0x60.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DA RAINHA

Pag.: 2/8




PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

Jornada: 5 - 15/11/2025

SERIE 2

Jornada: 20 - 21/03/2026

CLUBES

368.02.033.0 15/11/2025 - 10:00 53 - CARREGADO "A"

1125 - POVOENSE 21/03/2026 - 10:00 368.02.153.0

(23) CAMPO JOSE LACERDA PINTO BARREIROS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CARREGADO

(3865) COMP DESP QTA PIEDADE CAMPO N22(90.0x50.0) - Relvado Sintético - POVOA SANTA IRIA

368.02.034.0 | 15/11/2025 - 11:00 | 365- SANTAIRIA

1002 - SANJOANENSE | 21/03/2026 - 11:00 | 368.02.154.0

(2212) CAMPO ATLETICO REYNOLDS(100.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTA IRIA DA AZOIA

(1886) CAMPO DO SC SANJOANENSE(90.0x49.0) - Relvado Sintético - SAO JOAO TALHA

368.02.035.0 | 15/11/2025 - 10:30 147 - TOJAL"B"

1017- SACAVENENSE "A" | 21/03/2026 - 10:30 | 368.02.155.0

(1849) CAMPO MEIA LARANJA(91.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTO ANTAO DO TOJAL

(2231) COMPLEXO DESPORTIVO ELIAS PEREIRA - Campo n2 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético -
SACAVEM

368.02.036.0 | 15/11/2025 - 10:30 |471- ALVERCA "B"

703 - PONTE FRIELAS "A" | 21/03/2026 - 11:00 | 368.02.156.0

(5210) CT F FC ALVERCA | TS5 MASTER | CAMPO 3(57.0x45.0) - Relvado Sintético - Alverca

(131) CAMPO BONJARDIM(100.0x63.0) - Relvado Sintético - PONTE FRIELAS

368.02.038.0 | 15/11/2025 - 11:00 |955- ALENQUER

769- VIALONGA | 21/03/2026 - 09:30 | 368.02.158.0

(2162) CAMPO FERNANDO MANUEL PEREIRA (ALENQUER)(99.0x60.0) - Relvado Sintético -
ALENQUER

(262) PARQUE JOGOS GD VIALONGA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - VIALONGA

368.02.039.0 | 15/11/2025 - 09:30 | 155- AVEIRAS "A"

6439 - VILAFRANQUENSE 1957 | 21/03/2026 - 10:00 | 368.02.159.0

(1850) CAMPO PRIMEIRO DE ABRIL(94.0x55.0) - Relvado Sintético - AVEIRAS DE CIMA

(1540) CAMPO DO CEVADEIRO N2 1(100.0x64.0) - Relvado - VILA FRANCA DE XIRA

368.02.040.0 | 15/11/2025 - 12:15 813 - CASTANHEIRA

1315- UD RECREIO | 21/03/2026 - 09:30 | 368.02.160.0

(1323) CAMPO SAO JOAO(100.0x61.0) - Relvado Sintético - CASTANHEIRA DO RIBATEJO

(2142) CAMPO ARNEIROS(100.0x60.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DA RAINHA

Jornada: 6 - 22/11/2025

Jornada: 21 - 28/03/2026

CLUBES

368.02.041.0 22/11/2025-10:30 |1125- POVOENSE

813 - CASTANHEIRA 28/03/2026 - 11:00 368.02.161.0

(3865) COMP DESP QTA PIEDADE CAMPO N22(90.0x50.0) - Relvado Sintético - POVOA SANTA
IRIA

(1323) CAMPO SAO JOAO(100.0x61.0) - Relvado Sintético - CASTANHEIRA DO RIBATEJO

368.02.042.0 | 22/11/2025 - 11:00 |1ooz- SANJOANENSE

53 - CARREGADO "A" | 28/03/2026 - 10:00 368.02.162.0

(1886) CAMPO DO SC SANJOANENSE(90.0x49.0) - Relvado Sintético - SAO JOAO TALHA

(23) CAMPO JOSE LACERDA PINTO BARREIROS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CARREGADO

368.02.043.0 | 08/12/2025 - 10:30 | 1017 - SACAVENENSE "A"

365- SANTA IRIA

28/03/2026 - 09:00 | 368.02.163.0

(2231) COMPLEXO DESPORTIVO ELIAS PEREIRA - Campo n2 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético -
SACAVEM

(2212) CAMPO ATLETICO REYNOLDS(100.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTA IRIA DA AZOIA

368.02.044.0 | 22/11/2025 - 12:00 | 703 - PONTE FRIELAS "A"

147 - TOJAL"B" | 28/03/2026 - 10:00 | 368.02.164.0

(131) CAMPO BONJARDIM(100.0x63.0) - Relvado Sintético - PONTE FRIELAS

(1849) CAMPO MEIA LARANJA(91.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTO ANTAO DO TOJAL

368.02.045.0 | 22/11/2025 - 10:00 |401- ARRUDENSE

471- ALVERCA"B" | 28/03/2026 - 09:00 | 368.02.165.0

(1861) CAMPO MUNICIPAL ARRUDA DOS VINHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ARRUDA
DOS VINHOS

(5494) CT F FC ALVERCA | TS5 MASTER | CAMPO 2(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ALVERCA

368.02.047.0 | 22/11/2025-10:00 (6439 - VILAFRANQUENSE 1957

955 - ALENQUER

| 28/03/2026 - 11:00 368.02.167.0

(2022) CAMPO DO CEVADEIRO N2 2(90.0x51.0) - Relvado Sintético - VILA F XIRA

(2162) CAMPO FERNANDO MANUEL PEREIRA (ALENQUER)(99.0x60.0) - Relvado Sintético - ALENQUER

368.02.048.0 | 22/11/2025-11:00 |1315- UD RECREIO

155- AVEIRAS "A" | 28/03/2026 - 09:00 | 368.02.168.0

(2142) CAMPO ARNEIROS(100.0x60.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DA RAINHA

(1850) CAMPO PRIMEIRO DE ABRIL(94.0x55.0) - Relvado Sintético - AVEIRAS DE CIMA
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

Jornada: 7 - 29/11/2025

SERIE 2

Jornada: 22 - 11/04/2026

CLUBES

368.02.049.0 29/11/2025-10:30 |1125- POVOENSE

1002 - SANJOANENSE 11/04/2026 - 09:30 368.02.169.0

(3865) COMP DESP QTA PIEDADE CAMPO N22(90.0x50.0) - Relvado Sintético - POVOA SANTA
IRIA

(1886) CAMPO DO SC SANJOANENSE(90.0x49.0) - Relvado Sintético - SAO JOAO TALHA

368.02.050.0 | 29/11/2025 - 09:30 | 53 - CARREGADO "A"

1017 - SACAVENENSE "A" | 11/04/2026 - 10:30 | 368.02.170.0

(23) CAMPO JOSE LACERDA PINTO BARREIROS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CARREGADO

(2231) COMPLEXO DESPORTIVO ELIAS PEREIRA - Campo n2 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético -
SACAVEM

368.02.051.0 | 29/11/2025 - 10:30 | 365- SANTAIRIA

703 - PONTE FRIELAS "A" | 11/04/2026 - 12:00 | 368.02.171.0

(2212) CAMPO ATLETICO REYNOLDS(100.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTA IRIA DA AZOIA

(131) CAMPO BONJARDIM(100.0x63.0) - Relvado Sintético - PONTE FRIELAS

368.02.052.0 | 29/11/2025 - 10:30

147 - TOJAL"B" 401 - ARRUDENSE | 11/04/2026 - 10:00 | 368.02.172.0
(1849) CAMPO MEIA LARANJA(91.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTO ANTAO DO TOJAL (1861) CAMPO MUNICIPAL ARRUDA DOS VINHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ARRUDA DOS
VINHOS
368.02.053.0 | 29/11/2025 - 10:30 | 471- ALVERCA'"B" 769 - VIALONGA | 11/04/2026 - 11:00 | 368.02.173.0

(5210) CT F FC ALVERCA | TS5 MASTER | CAMPO 3(57.0x45.0) - Relvado Sintético - Alverca

(262) PARQUE JOGOS GD VIALONGA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - VIALONGA

368.02.055.0 | 29/11/2025 - 10:00 | 955- ALENQUER

1315- UD RECREIO | 11/04/2026 - 11:00 | 368.02.175.0

(2162) CAMPO FERNANDO MANUEL PEREIRA (ALENQUER)(99.0x60.0) - Relvado Sintético -
ALENQUER

(2142) CAMPO ARNEIROS(100.0x60.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DA RAINHA

368.02.056.0 | 29/11/2025 - 12:15 813 - CASTANHEIRA

155- AVEIRAS "A" | 11/04/2026 - 09:00 | 368.02.176.0

(1323) CAMPO SAO JOAO(100.0x61.0) - Relvado Sintético - CASTANHEIRA DO RIBATEJO

(1850) CAMPO PRIMEIRO DE ABRIL(94.0x55.0) - Relvado Sintético - AVEIRAS DE CIMA

Jornada: 8 - 06/12/2025

Jornada: 23 - 18/04/2026

CLUBES

368.02.057.0 06/12/2025 - 11:00 |1002 - SANJOANENSE

813 - CASTANHEIRA 18/04/2026 - 10:00 368.02.177.0

(1886) CAMPO DO SC SANJOANENSE(90.0x49.0) - Relvado Sintético - SAO JOAO TALHA

(1323) CAMPO SAO JOAO(100.0x61.0) - Relvado Sintético - CASTANHEIRA DO RIBATEJO

368.02.058.0 | 06/12/2025 - 12:00 | 1017 - SACAVENENSE "A"

1125 - POVOENSE

| 18/04/2026 - 09:00 368.02.178.0

(2231) COMPLEXO DESPORTIVO ELIAS PEREIRA - Campo n2 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético -
SACAVEM

(3865) COMP DESP QTA PIEDADE CAMPO N22(90.0x50.0) - Relvado Sintético - POVOA SANTA IRIA

368.02.059.0 | 06/12/2025 - 12:00 | 703 - PONTE FRIELAS "A"

53 - CARREGADO "A"

| 18/04/2026 - 10:00 368.02.179.0

(131) CAMPO BONJARDIM(100.0x63.0) - Relvado Sintético - PONTE FRIELAS

(23) CAMPO JOSE LACERDA PINTO BARREIROS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CARREGADO

368.02.060.0 | 06/12/2025 - 10:00 | 401- ARRUDENSE

365- SANTA IRIA

18/04/2026 - 10:00 | 368.02.180.0

(1861) CAMPO MUNICIPAL ARRUDA DOS VINHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ARRUDA
DOS VINHOS

(2212) CAMPO ATLETICO REYNOLDS(100.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTA IRIA DA AZOIA

368.02.061.0 | 06/12/2025 - 11:00 | 769- VIALONGA

147- TOJAL"B" | 18/04/2026 - 10:30 | 368.02.181.0

(262) PARQUE JOGOS GD VIALONGA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - VIALONGA

(1849) CAMPO MEIA LARANJA(91.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTO ANTAO DO TOJAL

368.02.062.0 | 06/12/2025 - 10:00 |6439- VILAFRANQUENSE 1957

471- ALVERCA"B" | 18/04/2026 - 09:00 | 368.02.182.0

(1540) CAMPO DO CEVADEIRO N2 1(100.0x64.0) - Relvado - VILA FRANCA DE XIRA

(5494) CT F FC ALVERCA | TS MASTER | CAMPO 2(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ALVERCA

368.02.064.0 | 06/12/2025 - 10:30 | 155- AVEIRAS "A"

955 - ALENQUER

| 18/04/2026 - 11:00 368.02.184.0

(1850) CAMPO PRIMEIRO DE ABRIL(94.0x55.0) - Relvado Sintético - AVEIRAS DE CIMA

(2162) CAMPO FERNANDO MANUEL PEREIRA (ALENQUER)(99.0x60.0) - Relvado Sintético - ALENQUER
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

Jornada: 9 - 13/12/2025

SERIE 2

Jornada: 24 - 25/04/2026

CLUBES

368.02.065.0 17/02/2026 - 10:00 [1002 - SANJOANENSE

1017 - SACAVENENSE "A" 25/04/2026 - 10:30 368.02.185.0

(1886) CAMPO DO SC SANJOANENSE(90.0x49.0) - Relvado Sintético - SAO JOAO TALHA

(2231) COMPLEXO DESPORTIVO ELIAS PEREIRA - Campo n2 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético -
SACAVEM

368.02.066.0 | 13/12/2025 - 10:30 |1125- POVOENSE

703 - PONTE FRIELAS "A" | 25/04/2026 - 11:00 | 368.02.186.0

(3865) COMP DESP QTA PIEDADE CAMPO N22(90.0x50.0) - Relvado Sintético - POVOA SANTA
IRIA

(131) CAMPO BONJARDIM(100.0x63.0) - Relvado Sintético - PONTE FRIELAS

368.02.067.0 | 13/12/2025 - 09:30 | 53 - CARREGADO "A"

401 - ARRUDENSE | 25/04/2026 - 10:30 | 368.02.187.0
(23) CAMPO JOSE LACERDA PINTO BARREIROS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CARREGADO (1861) CAMPO MUNICIPAL ARRUDA DOS VINHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ARRUDA DOS
VINHOS
368.02.068.0 | 13/12/2025 - 11:00 | 365- SANTAIRIA 769 - VIALONGA | 25/04/2026 - 11:00 | 368.02.188.0

(2212) CAMPO ATLETICO REYNOLDS(100.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTA IRIA DA AZOIA

(262) PARQUE JOGOS GD VIALONGA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - VIALONGA

368.02.069.0 | 13/12/2025 - 10:30 147 - TOJAL"B"

6439 - VILAFRANQUENSE 1957 | 25/04/2026 - 10:00 | 368.02.189.0

(1849) CAMPO MEIA LARANJA(91.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTO ANTAO DO TOJAL

(1540) CAMPO DO CEVADEIRO N2 1(100.0x64.0) - Relvado - VILA FRANCA DE XIRA

368.02.070.0 | 13/12/2025 - 09:00 |471- ALVERCA "B"

1315- UD RECREIO | 25/04/2026 - 10:30 | 368.02.190.0

(5210) CT F FC ALVERCA | TS5 MASTER | CAMPO 3(57.0x45.0) - Relvado Sintético - Alverca

(2142) CAMPO ARNEIROS(100.0x60.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DA RAINHA

368.02.072.0 | 13/12/2025 - 11:00 813 - CASTANHEIRA

955 - ALENQUER

| 25/04/2026 - 10:00 368.02.192.0

(1323) CAMPO SAO JOAO(100.0x61.0) - Relvado Sintético - CASTANHEIRA DO RIBATEJO

(2162) CAMPO FERNANDO MANUEL PEREIRA (ALENQUER)(99.0x60.0) - Relvado Sintético - ALENQUER

Jornada: 10 - 20/12/2025

Jornada: 25 - 02/05/2026

CLUBES

368.02.073.0 20/12/2025-12:00 (1017 - SACAVENENSE "A"

813 - CASTANHEIRA 02/05/2026 - 12:00 368.02.193.0

(2231) COMPLEXO DESPORTIVO ELIAS PEREIRA - Campo n2 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético -
SACAVEM

(1323) CAMPO SAO JOAO(100.0x61.0) - Relvado Sintético - CASTANHEIRA DO RIBATEJO

368.02.074.0 | 20/12/2025 - 12:00 | 703 - PONTE FRIELAS "A"

1002 - SANJOANENSE | 02/05/2026 - 10:00 | 368.02.194.0

(131) CAMPO BONJARDIM(100.0x63.0) - Relvado Sintético - PONTE FRIELAS

(1886) CAMPO DO SC SANJOANENSE(90.0x49.0) - Relvado Sintético - SAO JOAO TALHA

368.02.075.0 | 20/12/2025 - 11:00 | 401- ARRUDENSE

1125 - POVOENSE

| 02/05/2026 - 09:00 368.02.195.0

(1861) CAMPO MUNICIPAL ARRUDA DOS VINHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ARRUDA
DOS VINHOS

(3865) COMP DESP QTA PIEDADE CAMPO N22(90.0x50.0) - Relvado Sintético - POVOA SANTA IRIA

368.02.076.0 | 20/12/2025 - 09:00 | 769- VIALONGA

53 - CARREGADO "A"

| 02/05/2026 - 09:30 368.02.196.0

(262) PARQUE JOGOS GD VIALONGA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - VIALONGA

(23) CAMPO JOSE LACERDA PINTO BARREIROS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CARREGADO

368.02.077.0 | 20/12/2025 - 10:00 |6439- VILAFRANQUENSE 1957

365- SANTA IRIA

02/05/2026 - 11:00 | 368.02.197.0

(2022) CAMPO DO CEVADEIRO N2 2(90.0x51.0) - Relvado Sintético - VILA F XIRA

(2212) CAMPO ATLETICO REYNOLDS(100.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTA IRIA DA AZOIA

368.02.078.0 | 20/12/2025-11:00 [1315- UD RECREIO

147 - TOJAL"B" | 02/05/2026 - 10:30 | 368.02.198.0

(2142) CAMPO ARNEIROS(100.0x60.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DA RAINHA

(1849) CAMPO MEIA LARANJA(91.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTO ANTAO DO TOJAL

368.02.079.0 | 20/12/2025 - 09:30 155- AVEIRAS "A"

471- ALVERCA"B"

| 02/05/2026 - 10:30 | 368.02.199.0

(1850) CAMPO PRIMEIRO DE ABRIL(94.0x55.0) - Relvado Sintético - AVEIRAS DE CIMA

(5494) CT F FC ALVERCA | T5 MASTER | CAMPO 2(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ALVERCA
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

Jornada: 11 - 10/01/2026

SERIE 2
Jornada: 26 - 09/05/2026

CLUBES

368.02.081.0 10/01/2026 - 12:00 |1017 - SACAVENENSE "A"

703 - PONTE FRIELAS "A" 09/05/2026 - 11:00 368.02.201.0

(2231) COMPLEXO DESPORTIVO ELIAS PEREIRA - Campo n2 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético -
SACAVEM

(131) CAMPO BONJARDIM(100.0x63.0) - Relvado Sintético - PONTE FRIELAS

368.02.082.0 | 10/01/2026 - 10:00 |1002- SANJOANENSE

401 - ARRUDENSE | 09/05/2026 - 10:30 | 368.02.202.0

(1886) CAMPO DO SC SANJOANENSE(90.0x49.0) - Relvado Sintético - SAO JOAO TALHA

(1861) CAMPO MUNICIPAL ARRUDA DOS VINHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ARRUDA DOS
VINHOS

368.02.083.0 | 10/01/2026 - 10:30 |1125- POVOENSE

769 - VIALONGA | 09/05/2026 - 11:00 | 368.02.203.0

(3865) COMP DESP QTA PIEDADE CAMPO N22(90.0x50.0) - Relvado Sintético - POVOA SANTA
IRIA

(262) PARQUE JOGOS GD VIALONGA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - VIALONGA

368.02.084.0 | 10/01/2026 - 09:30 | 53 - CARREGADO "A"

6439 - VILAFRANQUENSE 1957 | 09/05/2026 - 10:30 | 368.02.204.0

(23) CAMPO JOSE LACERDA PINTO BARREIROS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CARREGADO

(1540) CAMPO DO CEVADEIRO N2 1(100.0x64.0) - Relvado - VILA FRANCA DE XIRA

368.02.085.0 | 10/01/2026 - 11:00 | 365- SANTAIRIA 1315- UD RECREIO | 09/05/2026 - 11:00 | 368.02.205.0
(2212) CAMPO ATLETICO REYNOLDS(100.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTA IRIA DA AZOIA (2142) CAMPO ARNEIROS(100.0x60.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DA RAINHA
368.02.086.0 | 10/01/2026 - 10:30 147 - TOJAL"B" 155- AVEIRAS "A" | 09/05/2026 - 09:00 | 368.02.206.0

(1849) CAMPO MEIA LARANJA(91.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTO ANTAO DO TOJAL

(1850) CAMPO PRIMEIRO DE ABRIL(94.0x55.0) - Relvado Sintético - AVEIRAS DE CIMA

368.02.087.0 | 10/01/2026 - 09:00 |471- ALVERCA "B"

955 - ALENQUER | 09/05/2026 - 11:30 368.02.207.0

(5494) CT F FC ALVERCA | T5 MASTER | CAMPO 2(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ALVERCA

(2162) CAMPO FERNANDO MANUEL PEREIRA (ALENQUER)(99.0x60.0) - Relvado Sintético - ALENQUER

Jornada: 12 - 17/01/2026

Jornada: 27 - 16/05/2026

CLUBES

368.02.089.0 17/01/2026 - 12:00 703 - PONTE FRIELAS "A"

813 - CASTANHEIRA 16/05/2026 - 12:00 368.02.209.0

(131) CAMPO BONJARDIM(100.0x63.0) - Relvado Sintético - PONTE FRIELAS

(1323) CAMPO SAO JOAO(100.0x61.0) - Relvado Sintético - CASTANHEIRA DO RIBATEJO

368.02.090.0 | 17/01/2026 - 11:00 |401- ARRUDENSE

1017- SACAVENENSE "A" | 16/05/2026 - 11:00 | 368.02.210.0

(1861) CAMPO MUNICIPAL ARRUDA DOS VINHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ARRUDA
DOS VINHOS

(2231) COMPLEXO DESPORTIVO ELIAS PEREIRA - Campo n2 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético -
SACAVEM

368.02.091.0 | 17/01/2026 - 09:00 | 769- VIALONGA

1002- SANJOANENSE | 16/05/2026 - 09:30 | 368.02.211.0

(262) PARQUE JOGOS GD VIALONGA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - VIALONGA

(1886) CAMPO DO SC SANJOANENSE(90.0x49.0) - Relvado Sintético - SAO JOAO TALHA

368.02.092.0 | 17/01/2026 - 11:00 |6439- VILAFRANQUENSE 1957

1125- POVOENSE | 16/05/2026 - 09:00 368.02.212.0

(1540) CAMPO DO CEVADEIRO N2 1(100.0x64.0) - Relvado - VILA FRANCA DE XIRA

(3865) COMP DESP QTA PIEDADE CAMPO N22(90.0x50.0) - Relvado Sintético - POVOA SANTA IRIA

368.02.093.0 | 17/01/2026 - 11:00 |1315- UD RECREIO

53 - CARREGADO "A" | 16/05/2026 - 09:30 368.02.213.0

(2142) CAMPO ARNEIROS(100.0x60.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DA RAINHA

(23) CAMPO JOSE LACERDA PINTO BARREIROS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CARREGADO

368.02.094.0 | 17/01/2026 - 09:30 155- AVEIRAS "A"

365- SANTA IRIA

16/05/2026 - 10:30 | 368.02.214.0

(1850) CAMPO PRIMEIRO DE ABRIL(94.0x55.0) - Relvado Sintético - AVEIRAS DE CIMA

(2212) CAMPO ATLETICO REYNOLDS(100.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTA IRIA DA AZOIA

368.02.095.0 | 17/01/2026 - 10:00 |955- ALENQUER

147- TOJAL"B" | 16/05/2026 - 10:30 | 368.02.215.0

(2162) CAMPO FERNANDO MANUEL PEREIRA (ALENQUER)(99.0x60.0) - Relvado Sintético -
ALENQUER

(1849) CAMPO MEIA LARANJA(91.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTO ANTAO DO TOJAL

Pag.: 6/8




PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

SERIE 2

Jornada: 13 - 24/01/2026

Jornada: 28 - 23/05/2026

CLUBES

401 - ARRUDENSE 23/05/2026 - 10:30 368.02.217.0

368.02.098.0 | 24/01/2026 - 12:00 | 1017 - SACAVENENSE "A"

368.02.097.0 24/01/2026 - 12:00 703 - PONTE FRIELAS "A"
(131) CAMPO BONJARDIM(100.0x63.0) - Relvado Sintético - PONTE FRIELAS (1861) CAMPO MUNICIPAL ARRUDA DOS VINHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ARRUDA DOS
VINHOS
769 - VIALONGA | 23/05/2026 - 11:00 | 368.02.218.0

(2231) COMPLEXO DESPORTIVO ELIAS PEREIRA - Campo n2 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético -
SACAVEM

(262) PARQUE JOGOS GD VIALONGA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - VIALONGA

368.02.099.0 | 24/01/2026 - 10:00 |1002- SANJOANENSE

6439 - VILAFRANQUENSE 1957 | 23/05/2026 - 10:30 | 368.02.219.0

(1886) CAMPO DO SC SANJOANENSE(90.0x49.0) - Relvado Sintético - SAO JOAO TALHA

(1540) CAMPO DO CEVADEIRO N2 1(100.0x64.0) - Relvado - VILA FRANCA DE XIRA

368.02.100.0 | 24/01/2026 - 10:30 |1125- POVOENSE

UD RECREIO

1315- | 23/05/2026 - 11:00 | 368.02.220.0

(3865) COMP DESP QTA PIEDADE CAMPO N22(90.0x50.0) - Relvado Sintético - POVOA SANTA
IRIA

(2142) CAMPO ARNEIROS(100.0x60.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DA RAINHA

368.02.101.0 | 24/01/2026 - 09:30 | 53 - CARREGADO "A" 155 - AVEIRAS "A" | 23/05/2026 - 10:30 | 368.02.221.0
(23) CAMPO JOSE LACERDA PINTO BARREIROS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CARREGADO (1850) CAMPO PRIMEIRO DE ABRIL(94.0x55.0) - Relvado Sintético - AVEIRAS DE CIMA
368.02.102.0 | 24/01/2026 - 11:00 | 365 - SANTAIRIA 955 - ALENQUER | 23/05/2026 - 11:30 368.02.222.0

(2212) CAMPO ATLETICO REYNOLDS(100.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTA IRIA DA AZOIA

(2162) CAMPO FERNANDO MANUEL PEREIRA (ALENQUER)(99.0x60.0) - Relvado Sintético - ALENQUER

368.02.104.0 | 24/01/2026 - 10:30 813 - CASTANHEIRA

ALVERCA "B"

a71- | 23/05/2026 - 09:00 | 368.02.224.0

(1323) CAMPO SAO JOAO(100.0x61.0) - Relvado Sintético - CASTANHEIRA DO RIBATEJO

(5494) CT F FC ALVERCA | T5 MASTER | CAMPO 2(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ALVERCA

Jornada: 14 - 31/01/2026

Jornada: 29 - 30/05/2026

CLUBES

368.02.106.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 769 - VIALONGA

368.02.105.0 31/01/2026 - 10:30 813 - CASTANHEIRA 401 - ARRUDENSE 30/05/2026 - 09:30 368.02.225.0
(1323) CAMPO SAO JOAO(100.0x61.0) - Relvado Sintético - CASTANHEIRA DO RIBATEJO (1861) CAMPO MUNICIPAL ARRUDA DOS VINHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ARRUDA DOS
VINHOS
703 - PONTE FRIELAS "A" | 30/05/2026 - 11:00 | 368.02.226.0

(262) PARQUE JOGOS GD VIALONGA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - VIALONGA

(131) CAMPO BONJARDIM(100.0x63.0) - Relvado Sintético - PONTE FRIELAS

368.02.107.0 | 31/01/2026 - 11:00 |s439- VILAFRANQUENSE 1957

1017- SACAVENENSE "A" | 30/05/2026 - 10:30 | 368.02.227.0

(1540) CAMPO DO CEVADEIRO N2 1(100.0x64.0) - Relvado - VILA FRANCA DE XIRA

(2231) COMPLEXO DESPORTIVO ELIAS PEREIRA - Campo n2 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético -
SACAVEM

368.02.108.0 | 31/01/2026 - 11:00 |1315- UD RECREIO

1002 - SANJOANENSE | 30/05/2026 - 09:30 | 368.02.228.0

(2142) CAMPO ARNEIROS(100.0x60.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DA RAINHA

(1886) CAMPO DO SC SANJOANENSE(90.0x49.0) - Relvado Sintético - SAO JOAO TALHA

368.02.109.0 | 31/01/2026 - 11:00 | 155- AVEIRAS "A"

1125- POVOENSE 368.02.229.0

| 30/05/2026 - 10:30

(1850) CAMPO PRIMEIRO DE ABRIL(94.0x55.0) - Relvado Sintético - AVEIRAS DE CIMA

(3865) COMP DESP QTA PIEDADE CAMPO N22(90.0x50.0) - Relvado Sintético - POVOA SANTA IRIA

368.02.110.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 955 - ALENQUER

53 - CARREGADO "A" 368.02.230.0

| 30/05/2026 - 09:30

(2162) CAMPO FERNANDO MANUEL PEREIRA (ALENQUER)(99.0x60.0) - Relvado Sintético -
ALENQUER

(23) CAMPO JOSE LACERDA PINTO BARREIROS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CARREGADO

368.02.112.0 | 31/01/2026 - 09:00 | 471- ALVERCA"B"

147 - TOJAL"B" | 30/05/2026 - 10:30 | 368.02.232.0

(5494) CT F FC ALVERCA | TS5 MASTER | CAMPO 2(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ALVERCA

(1849) CAMPO MEIA LARANJA(91.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTO ANTAO DO TOJAL

Pag.: 7/8




PROGRA

MA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

N
SERIE 2
Jornada: 15 - 07/02/2026

ova fase

Jornada: 30 - 06/06/2026

CLUBES

368.02.113.0 14/02/2026 - 10:00 401 - ARRUDENSE

769 - VIALONGA 06/06/2026 - 09:30 368.02.233.0

(1861) CAMPO MUNICIPAL ARRUDA DOS VINHOS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ARRUDA
DOS VINHOS

(262) PARQUE JOGOS GD VIALONGA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - VIALONGA

368.02.114.0 | 06/06/2026 - 10:30 | 703 - PONTE FRIELAS "A"

6439 - VILAFRANQUENSE 1957 | 14/02/2026 - 11:30 | 368.02.234.0

(131) CAMPO BONJARDIM(100.0x63.0) - Relvado Sintético - PONTE FRIELAS

(1540) CAMPO DO CEVADEIRO N2 1(100.0x64.0) - Relvado - VILA FRANCA DE XIRA

368.02.115.0 | 14/02/2026 - 12:00 | 1017 - SACAVENENSE "A" 1315- UD RECREIO | 06/06/2026 - 11:00 | 368.02.235.0
(2231) COMPLEXO DESPORTIVO ELIAS PEREIRA - Campo n2 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético - (2142) CAMPO ARNEIROS(100.0x60.0) - Relvado Sintético - VILA NOVA DA RAINHA
SACAVEM
368.02.116.0 | 14/02/2026 - 12:00 | 1002 - SANJOANENSE 155- AVEIRAS "A" | 06/06/2026 - 09:00 | 368.02.236.0

(1886) CAMPO DO SC SANJOANENSE(90.0x49.0) - Relvado Sintético - SAO JOAO TALHA

(1850) CAMPO PRIMEIRO DE ABRIL(94.0x55.0) - Relvado Sintético - AVEIRAS DE CIMA

368.02.117.0 | 14/02/2026 - 10:00 |1125- POVOENSE

955 - ALENQUER | 06/06/2026 - 09:30 368.02.237.0

(3865) COMP DESP QTA PIEDADE CAMPO N22(90.0x50.0) - Relvado Sintético - POVOA SANTA
IRIA

(2162) CAMPO FERNANDO MANUEL PEREIRA (ALENQUER)(99.0x60.0) - Relvado Sintético - ALENQUER

368.02.119.0 | 14/02/2026 - 10:00 | 365- SANTA IRIA

471- ALVERCA'B" | 06/06/2026 - 09:00 | 368.02.239.0

(2212) CAMPO ATLETICO REYNOLDS(100.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTA IRIA DA AZOIA

(5494) CT F FC ALVERCA | T5 MASTER | CAMPO 2(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ALVERCA

368.02.120.0 | 14/02/2026 - 11:00 147 - TOJAL"B"

813- CASTANHEIRA | 06/06/2026 - 12:00 | 368.02.240.0

(1849) CAMPO MEIA LARANJA(91.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTO ANTAO DO TOJAL

(1323) CAMPO SAO JOAO(100.0x61.0) - Relvado Sintético - CASTANHEIRA DO RIBATEJO

Pag.: 8/8




PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

Jornada: 1 - 18/10/2025

SERIE 3

Jornada: 16 - 21/02/2026

CLUBES

368.03.001.0 18/10/2025 - 10:30 1093 - PINHEIRO LOURES

1095 - SPORTING, SAD "B"

21/02/2026 - 10:00 368.03.121.0

(1890) CAMPO MAJOR ROSA BASTOS(90.0x45.0) - Relvado Sintético - PINHEIRO DE LOURES

(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa

368.03.002.0 | 18/10/2025 - 12:00 | 703 - PONTE FRIELAS "B"

577 - CAMARATE | 21/02/2026 - 10:00 | 368.03.122.0

(131) CAMPO BONJARDIM(100.0x63.0) - Relvado Sintético - PONTE FRIELAS

(1482) CAMPO QUINTA BARROS(90.0x52.0) - Relvado Sintético - CAMARATE

368.03.003.0 | 18/10/2025 - 12:00 |1o17- SACAVENENSE "B"

53 - CARREGADO "B" | 21/02/2026 - 11:00 368.03.123.0

(2231) COMPLEXO DESPORTIVO ELIAS PEREIRA - Campo n2 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético -
SACAVEM

(23) CAMPO JOSE LACERDA PINTO BARREIROS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CARREGADO

368.03.004.0 | 18/10/2025 - 12:00 |2712- CATUJALENSE

5979 - FALCONS

21/02/2026 - 09:00 | 368.03.124.0

(2229) CAMPO 12 MAIO | CATUJAL(100.0x54.0) - Relvado Sintético - CATUJAL / SACAVEM

(2229) CAMPO 12 MAIO | CATUJAL(100.0x54.0) - Relvado Sintético - CATUJAL / SACAVEM

368.03.006.0 | 18/10/2025 - 09:30 | 50- BOBADELENSE

471- ALVERCA"A" | 21/02/2026 - 09:00 | 368.03.126.0

(2214) PARQUE DESP. MUNIC. BOBADELA(100.0x57.0) - Relvado Sintético - BOBADELA -
SACAVEM

(5494) CT F FC ALVERCA | T5 MASTER | CAMPO 2(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ALVERCA

368.03.007.0 | 18/10/2025 - 10:30 |979- FRIELAS

330 - BUCELENSES | 21/02/2026 - 10:00 368.03.127.0

(1917) CAMPO DA CORREDOURA(99.0x55.0) - Relvado Sintético - FRIELAS

(1832) CAMPO JULIO CAMILO ALVES(90.0x60.0) - Relvado Sintético - BUCELAS

368.03.008.0 | 18/10/2025 - 12:00 | 220 - CULTURAL "B"

147 - TOJAL"A" | 21/02/2026 - 10:00 | 368.03.128.0

(5230) ACADEMIA JOGADOR - CAMPO 3(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

(1849) CAMPO MEIA LARANJA(91.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTO ANTAO DO TOJAL

Jornada: 2 - 25/10/2025

Jornada: 17 - 28/02/2026

CLUBES

368.03.009.0 25/10/2025-09:00 |1095- SPORTING, SAD "B"

220 - CULTURAL "B" 28/02/2026 - 09:00 368.03.129.0

(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa

(5230) ACADEMIA JOGADOR - CAMPO 3(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

368.03.010.0 | 25/10/2025 - 10:30 | 577- CAMARATE

1093 - PINHEIRO LOURES

28/02/2026 - 10:30 | 368.03.130.0

(1482) CAMPO QUINTA BARROS(90.0x52.0) - Relvado Sintético - CAMARATE

(1890) CAMPO MAJOR ROSA BASTOS(90.0x45.0) - Relvado Sintético - PINHEIRO DE LOURES

368.03.011.0 | 25/10/2025 - 11:00 | 53 - CARREGADO "B"

703 - PONTE FRIELAS "B" | 28/02/2026 - 12:00 | 368.03.131.0

(23) CAMPO JOSE LACERDA PINTO BARREIROS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CARREGADO

(131) CAMPO BONJARDIM(100.0x63.0) - Relvado Sintético - PONTE FRIELAS

368.03.012.0 | 25/10/2025 - 09:00 |5979- FALCONS

1017 - SACAVENENSE "B"

| 28/02/2026 - 09:00 | 368.03.132.0

(2229) CAMPO 12 MAIO | CATUJAL(100.0x54.0) - Relvado Sintético - CATUJAL / SACAVEM

(2231) COMPLEXO DESPORTIVO ELIAS PEREIRA - Campo n2 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético -
SACAVEM

368.03.014.0 | 25/10/2025 - 10:30 |471- ALVERCA "A"

155- AVEIRAS "B" | 28/02/2026 - 09:00 | 368.03.134.0

(5210) CT F FC ALVERCA | TS5 MASTER | CAMPO 3(57.0x45.0) - Relvado Sintético - Alverca

(1850) CAMPO PRIMEIRO DE ABRIL(94.0x55.0) - Relvado Sintético - AVEIRAS DE CIMA

368.03.015.0 | 25/10/2025 - 11:00 | 330- BUCELENSES

50- BOBADELENSE | 28/02/2026 - 10:00 | 368.03.135.0

(1832) CAMPO JULIO CAMILO ALVES(90.0x60.0) - Relvado Sintético - BUCELAS

(2214) PARQUE DESP. MUNIC. BOBADELA(100.0x57.0) - Relvado Sintético - BOBADELA - SACAVEM

368.03.016.0 | 08/12/2025 - 10:30 147 - TOJAL"A"

979 - FRIELAS | 28/02/2026 - 09:00 | 368.03.136.0

(1849) CAMPO MEIA LARANJA(91.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTO ANTAO DO TOJAL

(1917) CAMPO DA CORREDOURA(99.0x55.0) - Relvado Sintético - FRIELAS

Pag.: 1/8




PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

Jornada: 3 - 01/11/2025

SERIE 3

Jornada: 18 - 07/03/2026

CLUBES

368.03.017.0 01/11/2025-09:00 |1095- SPORTING, SAD "B"

577 - CAMARATE 07/03/2026 - 10:00 368.03.137.0

(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa

(1482) CAMPO QUINTA BARROS(90.0x52.0) - Relvado Sintético - CAMARATE

368.03.018.0 | 01/11/2025 - 10:30 | 1093 - PINHEIRO LOURES

53 - CARREGADO "B" | 07/03/2026 - 12:00 368.03.138.0

(1890) CAMPO MAJOR ROSA BASTOS(90.0x45.0) - Relvado Sintético - PINHEIRO DE LOURES

(23) CAMPO JOSE LACERDA PINTO BARREIROS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CARREGADO

368.03.019.0 | 01/11/2025 - 12:00 | 703 - PONTE FRIELAS "B"

5979 - FALCONS

07/03/2026 - 09:00 | 368.03.139.0

(131) CAMPO BONJARDIM(100.0x63.0) - Relvado Sintético - PONTE FRIELAS

(2229) CAMPO 12 MAIO | CATUJAL(100.0x54.0) - Relvado Sintético - CATUJAL / SACAVEM

368.03.021.0 | 01/11/2025 - 12:00 |2712- CATUJALENSE

471- ALVERCA"A" | 07/03/2026 - 09:00 | 368.03.141.0

(2229) CAMPO 12 MAIO | CATUJAL(100.0x54.0) - Relvado Sintético - CATUJAL / SACAVEM

(5494) CT F FC ALVERCA | T5 MASTER | CAMPO 2(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ALVERCA

368.03.022.0 | 01/11/2025 - 11:00 | 155- AVEIRAS "B"

330 - BUCELENSES | 07/03/2026 - 09:30 368.03.142.0

(1850) CAMPO PRIMEIRO DE ABRIL(94.0x55.0) - Relvado Sintético - AVEIRAS DE CIMA

(1832) CAMPO JULIO CAMILO ALVES(90.0x60.0) - Relvado Sintético - BUCELAS

368.03.023.0 | 01/11/2025 - 09:30 | 50 - BOBADELENSE

147 - TOJAL"A" | 07/03/2026 - 10:30 | 368.03.143.0

(2214) PARQUE DESP. MUNIC. BOBADELA(100.0x57.0) - Relvado Sintético - BOBADELA -
SACAVEM

(1849) CAMPO MEIA LARANJA(91.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTO ANTAO DO TOJAL

368.03.024.0 | 01/11/2025 - 10:30 | 220- CULTURAL"B"

979 - FRIELAS | 07/03/2026 - 10:30 | 368.03.144.0

(5230) ACADEMIA JOGADOR - CAMPO 3(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

(1917) CAMPO DA CORREDOURA(99.0x55.0) - Relvado Sintético - FRIELAS

Jornada: 4 - 08/11/2025

Jornada: 19 - 14/03/2026

CLUBES

368.03.025.0 08/11/2025 - 10:30 577 - CAMARATE

220 - CULTURAL "B" 14/03/2026 - 09:00 368.03.145.0

(1482) CAMPO QUINTA BARROS(90.0x52.0) - Relvado Sintético - CAMARATE

(5230) ACADEMIA JOGADOR - CAMPO 3(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

368.03.026.0 | 08/11/2025 - 11:00 | 53 - CARREGADO "B"

1095 - SPORTING, SAD "B" | 14/03/2026 - 11:00 368.03.146.0

(23) CAMPO JOSE LACERDA PINTO BARREIROS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CARREGADO

(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa

368.03.027.0 | 08/11/2025 - 09:00 |5979- FALCONS

1093 - PINHEIRO LOURES

14/03/2026 - 10:30 | 368.03.147.0

(2229) CAMPO 12 MAIO | CATUJAL(100.0x54.0) - Relvado Sintético - CATUJAL / SACAVEM

(1890) CAMPO MAJOR ROSA BASTOS(90.0x45.0) - Relvado Sintético - PINHEIRO DE LOURES

368.03.029.0 | 08/11/2025 - 09:00 | 471- ALVERCA"A" 1017- SACAVENENSE "8" | 14/03/2026 - 10:30 | 368.03.149.0
(5494) CT F FC ALVERCA | T5 MASTER | CAMPO 2(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ALVERCA (2231) COMPLEXO DESPORTIVO ELIAS PEREIRA - Campo n2 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético -
SACAVEM
368.03.030.0 | 08/11/2025 - 11:00 | 330- BUCELENSES 2712- CATUJALENSE 14/03/2026 - 11:00 | 368.03.150.0

(1832) CAMPO JULIO CAMILO ALVES(90.0x60.0) - Relvado Sintético - BUCELAS

(2229) CAMPO 12 MAIO | CATUJAL(100.0x54.0) - Relvado Sintético - CATUJAL / SACAVEM

368.03.031.0 | 08/11/2025 - 11:00 147 - TOJAL"A"

155- AVEIRAS "B" | 14/03/2026 - 10:30 | 368.03.151.0

(1849) CAMPO MEIA LARANJA(91.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTO ANTAO DO TOJAL

(1850) CAMPO PRIMEIRO DE ABRIL(94.0x55.0) - Relvado Sintético - AVEIRAS DE CIMA

368.03.032.0 | 08/11/2025 - 12:00 | 979 - FRIELAS

50 - BOBADELENSE | 14/03/2026 - 10:00 | 368.03.152.0

(1917) CAMPO DA CORREDOURA(99.0x55.0) - Relvado Sintético - FRIELAS

(2214) PARQUE DESP. MUNIC. BOBADELA(100.0x57.0) - Relvado Sintético - BOBADELA - SACAVEM

Pag.: 2/8




PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026
Nova fase

SERIE 3

Jornada: 5 - 15/11/2025

Jornada: 20 - 21/03/2026

CLUBES

368.03.033.0 15/11/2025 - 10:30 577 - CAMARATE

53 - CARREGADO "B" 21/03/2026 - 11:00 368.03.153.0

(1482) CAMPO QUINTA BARROS(90.0x52.0) - Relvado Sintético - CAMARATE

(23) CAMPO JOSE LACERDA PINTO BARREIROS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CARREGADO

368.03.034.0 | 15/11/2025 - 09:00 | 1095 - SPORTING, SAD "B"

5979 - FALCONS

21/03/2026 - 09:00 | 368.03.154.0

(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa

(2229) CAMPO 12 MAIO | CATUJAL(100.0x54.0) - Relvado Sintético - CATUJAL / SACAVEM

368.03.036.0 | 15/11/2025 - 11:00 | 703 - PONTE FRIELAS "B"

471- ALVERCA"A" | 21/03/2026 - 09:00 | 368.03.156.0

(131) CAMPO BONJARDIM(100.0x63.0) - Relvado Sintético - PONTE FRIELAS

(5494) CT F FC ALVERCA | T5 MASTER | CAMPO 2(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ALVERCA

368.03.037.0 | 15/11/2025 - 12:00 | 1017 - SACAVENENSE "B"

330 - BUCELENSES | 21/03/2026 - 09:30 368.03.157.0

(2231) COMPLEXO DESPORTIVO ELIAS PEREIRA - Campo n2 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético -
SACAVEM

(1832) CAMPO JULIO CAMILO ALVES(90.0x60.0) - Relvado Sintético - BUCELAS

368.03.038.0 | 15/11/2025 - 12:00 |2712- CATUJALENSE

147- TOJAL"A" | 21/03/2026 - 09:00 | 368.03.158.0

(2229) CAMPO 12 MAIO | CATUJAL(100.0x54.0) - Relvado Sintético - CATUJAL / SACAVEM

(1849) CAMPO MEIA LARANJA(91.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTO ANTAO DO TOJAL

368.03.039.0 | 15/11/2025 - 11:00 | 155- AVEIRAS "B"

979 - FRIELAS | 21/03/2026 - 09:00 | 368.03.159.0

(1850) CAMPO PRIMEIRO DE ABRIL(94.0x55.0) - Relvado Sintético - AVEIRAS DE CIMA

(1917) CAMPO DA CORREDOURA(99.0x55.0) - Relvado Sintético - FRIELAS

368.03.040.0 | 15/11/2025 - 12:00 | 220- CULTURAL"B"

50 - BOBADELENSE | 21/03/2026 - 10:00 | 368.03.160.0

(5230) ACADEMIA JOGADOR - CAMPO 3(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

(2214) PARQUE DESP. MUNIC. BOBADELA(100.0x57.0) - Relvado Sintético - BOBADELA - SACAVEM

Jornada: 6 - 22/11/2025

Jornada: 21 - 28/03/2026

CLUBES

368.03.041.0 22/11/2025 - 11:00 53 - CARREGADO "B"

220 - CULTURAL "B" 28/03/2026 - 09:00 368.03.161.0

(23) CAMPO JOSE LACERDA PINTO BARREIROS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CARREGADO

(5230) ACADEMIA JOGADOR - CAMPO 3(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

368.03.042.0 | 22/11/2025 - 09:00 |5979- FALCONS

577 - CAMARATE | 28/03/2026 - 10:00 | 368.03.162.0

(2229) CAMPO 12 MAIO | CATUJAL(100.0x54.0) - Relvado Sintético - CATUJAL / SACAVEM

(1482) CAMPO QUINTA BARROS(90.0x52.0) - Relvado Sintético - CAMARATE

368.03.044.0 | 22/11/2025 - 09:00 |471- ALVERCA "A"

1093 - PINHEIRO LOURES

28/03/2026 - 10:30 | 368.03.164.0

(5210) CT F FC ALVERCA | TS5 MASTER | CAMPO 3(57.0x45.0) - Relvado Sintético - Alverca

(1890) CAMPO MAJOR ROSA BASTOS(90.0x45.0) - Relvado Sintético - PINHEIRO DE LOURES

368.03.045.0 | 22/11/2025 - 09:30 | 330- BUCELENSES

703- PONTE FRIELAS "B" | 28/03/2026 - 10:30 | 368.03.165.0

(1832) CAMPO JULIO CAMILO ALVES(90.0x60.0) - Relvado Sintético - BUCELAS

(131) CAMPO BONJARDIM(100.0x63.0) - Relvado Sintético - PONTE FRIELAS

368.03.046.0 | 22/11/2025 - 10:30 147 - TOJAL"A"

1017 - SACAVENENSE "B" | 28/03/2026 - 10:30 | 368.03.166.0

(1849) CAMPO MEIA LARANJA(91.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTO ANTAO DO TOJAL

(2231) COMPLEXO DESPORTIVO ELIAS PEREIRA - Campo n2 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético -
SACAVEM

368.03.047.0 | 22/11/2025 - 10:30 | 979- FRIELAS

2712 - CATUJALENSE

28/03/2026 - 12:00 | 368.03.167.0

(1917) CAMPO DA CORREDOURA(99.0x55.0) - Relvado Sintético - FRIELAS

(2229) CAMPO 12 MAIO | CATUJAL(100.0x54.0) - Relvado Sintético - CATUJAL / SACAVEM

368.03.048.0 | 22/11/2025 - 09:30 | 50 - BOBADELENSE

155- AVEIRAS "B" | 28/03/2026 - 10:30 | 368.03.168.0

(2214) PARQUE DESP. MUNIC. BOBADELA(100.0x57.0) - Relvado Sintético - BOBADELA -
SACAVEM

(1850) CAMPO PRIMEIRO DE ABRIL(94.0x55.0) - Relvado Sintético - AVEIRAS DE CIMA
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

Jornada: 7 - 29/11/2025

SERIE 3
Jornada: 22 - 11/04/2026

CLUBES

368.03.049.0 29/11/2025 - 11:00 53 - CARREGADO "B"

5979 - FALCONS 11/04/2026 - 09:00 368.03.169.0

(23) CAMPO JOSE LACERDA PINTO BARREIROS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CARREGADO

(2229) CAMPO 12 MAIO | CATUJAL(100.0x54.0) - Relvado Sintético - CATUJAL / SACAVEM

368.03.051.0 | 29/11/2025 - 09:00 | 1095 - SPORTING, SAD "B"

471- ALVERCA"A" | 11/04/2026 - 09:00 | 368.03.171.0

(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa

(5494) CT F FC ALVERCA | T5 MASTER | CAMPO 2(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ALVERCA

368.03.052.0 | 29/11/2025 - 10:30 |1093- PINHEIRO LOURES

330 - BUCELENSES | 11/04/2026 - 10:00 368.03.172.0

(1890) CAMPO MAJOR ROSA BASTOS(90.0x45.0) - Relvado Sintético - PINHEIRO DE LOURES

(1832) CAMPO JULIO CAMILO ALVES(90.0x60.0) - Relvado Sintético - BUCELAS

368.03.053.0 | 29/11/2025 - 11:00 | 703 - PONTE FRIELAS "B"

147 - TOJAL"A" | 11/04/2026 - 10:00 | 368.03.173.0

(131) CAMPO BONJARDIM(100.0x63.0) - Relvado Sintético - PONTE FRIELAS

(1849) CAMPO MEIA LARANJA(91.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTO ANTAO DO TOJAL

368.03.054.0 | 29/11/2025 - 10:30 | 1017 - SACAVENENSE "B"

979 - FRIELAS | 11/04/2026 - 10:30 | 368.03.174.0

(2231) COMPLEXO DESPORTIVO ELIAS PEREIRA - Campo n2 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético -
SACAVEM

(1917) CAMPO DA CORREDOURA(99.0x55.0) - Relvado Sintético - FRIELAS

368.03.055.0 | 29/11/2025 - 12:00 |2712- CATUJALENSE

50 - BOBADELENSE | 11/04/2026 - 10:00 | 368.03.175.0

(2229) CAMPO 12 MAIO | CATUJAL(100.0x54.0) - Relvado Sintético - CATUJAL / SACAVEM

(2214) PARQUE DESP. MUNIC. BOBADELA(100.0x57.0) - Relvado Sintético - BOBADELA - SACAVEM

368.03.056.0 | 29/11/2025 - 10:30 | 220- CULTURAL"B"

155- AVEIRAS "B" | 11/04/2026 - 10:30 | 368.03.176.0

(5230) ACADEMIA JOGADOR - CAMPO 3(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

(1850) CAMPO PRIMEIRO DE ABRIL(94.0x55.0) - Relvado Sintético - AVEIRAS DE CIMA

Jornada: 8 - 06/12/2025

Jornada: 23 - 18/04/2026

CLUBES

368.03.057.0 06/12/2025-09:00 |5979- FALCONS

220 - CULTURAL "B" 18/04/2026 - 09:00 368.03.177.0

(2229) CAMPO 12 MAIO | CATUJAL(100.0x54.0) - Relvado Sintético - CATUJAL / SACAVEM

(5230) ACADEMIA JOGADOR - CAMPO 3(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

368.03.059.0 | 06/12/2025 - 09:00 | 471 - ALVERCA"A"

577 - CAMARATE | 18/04/2026 - 10:30 | 368.03.179.0

(5494) CT F FC ALVERCA | T5 MASTER | CAMPO 2(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ALVERCA

(1482) CAMPO QUINTA BARROS(90.0x52.0) - Relvado Sintético - CAMARATE

368.03.060.0 | 06/12/2025 - 11:00 | 330 - BUCELENSES

1095 - SPORTING, SAD "B" | 18/04/2026 - 10:30 368.03.180.0

(1832) CAMPO JULIO CAMILO ALVES(90.0x60.0) - Relvado Sintético - BUCELAS

(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa

368.03.061.0 | 06/12/2025 - 11:00 147 - TOJAL"A"

1093 - PINHEIRO LOURES

18/04/2026 - 10:30 | 368.03.181.0

(1849) CAMPO MEIA LARANJA(91.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTO ANTAO DO TOJAL

(1890) CAMPO MAJOR ROSA BASTOS(90.0x45.0) - Relvado Sintético - PINHEIRO DE LOURES

368.03.062.0 | 06/12/2025 - 12:00 | 979- FRIELAS

703- PONTE FRIELAS "B" | 18/04/2026 - 11:00 | 368.03.182.0

(1917) CAMPO DA CORREDOURA(99.0x55.0) - Relvado Sintético - FRIELAS

(131) CAMPO BONJARDIM(100.0x63.0) - Relvado Sintético - PONTE FRIELAS

368.03.063.0 | 06/12/2025 - 09:30 | 50 - BOBADELENSE

1017 - SACAVENENSE "B" | 18/04/2026 - 10:30 | 368.03.183.0

(2214) PARQUE DESP. MUNIC. BOBADELA(100.0x57.0) - Relvado Sintético - BOBADELA -
SACAVEM

(2231) COMPLEXO DESPORTIVO ELIAS PEREIRA - Campo n2 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético -
SACAVEM

368.03.064.0 | 06/12/2025 - 12:00 | 155- AVEIRAS "B"

2712 - CATUJALENSE

18/04/2026 - 11:00 | 368.03.184.0

(1850) CAMPO PRIMEIRO DE ABRIL(94.0x55.0) - Relvado Sintético - AVEIRAS DE CIMA

(2229) CAMPO 12 MAIO | CATUJAL(100.0x54.0) - Relvado Sintético - CATUJAL / SACAVEM
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

Jornada: 9 - 13/12/2025

SERIE 3
Jornada: 24 - 25/04/2026

CLUBES

368.03.066.0 13/12/2025 - 11:00 53 - CARREGADO "B"

471- ALVERCA"A" 25/04/2026 - 09:00 368.03.186.0

(23) CAMPO JOSE LACERDA PINTO BARREIROS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CARREGADO

(5494) CT F FC ALVERCA | T5 MASTER | CAMPO 2(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ALVERCA

368.03.067.0 | 13/12/2025 - 10:30 | 577 - CAMARATE

330 - BUCELENSES | 25/04/2026 - 09:30 368.03.187.0

(1482) CAMPO QUINTA BARROS(90.0x52.0) - Relvado Sintético - CAMARATE

(1832) CAMPO JULIO CAMILO ALVES(90.0x60.0) - Relvado Sintético - BUCELAS

368.03.068.0 | 13/12/2025 - 09:00 | 1095 - SPORTING, SAD "B"

147 - TOJAL"A" | 25/04/2026 - 10:30 | 368.03.188.0

(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa

(1849) CAMPO MEIA LARANJA(91.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTO ANTAO DO TOJAL

368.03.069.0 | 13/12/2025 - 10:30 | 1093 - PINHEIRO LOURES

979 - FRIELAS | 25/04/2026 - 10:30 | 368.03.189.0

(1890) CAMPO MAJOR ROSA BASTOS(90.0x45.0) - Relvado Sintético - PINHEIRO DE LOURES

(1917) CAMPO DA CORREDOURA(99.0x55.0) - Relvado Sintético - FRIELAS

368.03.070.0 | 13/12/2025 - 11:00 | 703 - PONTE FRIELAS "B"

50 - BOBADELENSE | 25/04/2026 - 09:30 | 368.03.190.0

(131) CAMPO BONJARDIM(100.0x63.0) - Relvado Sintético - PONTE FRIELAS

(2214) PARQUE DESP. MUNIC. BOBADELA(100.0x57.0) - Relvado Sintético - BOBADELA - SACAVEM

368.03.071.0 | 13/12/2025 - 12:00 | 1017 - SACAVENENSE "B"

155- AVEIRAS "B" | 25/04/2026 - 10:00 | 368.03.191.0

(2231) COMPLEXO DESPORTIVO ELIAS PEREIRA - Campo n2 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético -
SACAVEM

(1850) CAMPO PRIMEIRO DE ABRIL(94.0x55.0) - Relvado Sintético - AVEIRAS DE CIMA

368.03.072.0 | 13/12/2025 - 09:00 | 220- CULTURAL"B"

2712 - CATUJALENSE

25/04/2026 - 09:00 | 368.03.192.0

(5230) ACADEMIA JOGADOR - CAMPO 3(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

(2229) CAMPO 12 MAIO | CATUJAL(100.0x54.0) - Relvado Sintético - CATUJAL / SACAVEM

Jornada: 10 - 20/12/2025

Jornada: 25 - 02/05/2026

CLUBES

368.03.074.0 21/12/2025 - 09:00 471 - ALVERCA"A"

5979 - FALCONS 02/05/2026 - 09:00 368.03.194.0

(5210) CT F FC ALVERCA | T5 MASTER | CAMPO 3(57.0x45.0) - Relvado Sintético - Alverca

(2229) CAMPO 12 MAIO | CATUJAL(100.0x54.0) - Relvado Sintético - CATUJAL / SACAVEM

368.03.075.0 | 20/12/2025 - 10:00 | 330 - BUCELENSES

53 - CARREGADO "B" | 02/05/2026 - 11:00 368.03.195.0

(1832) CAMPO JULIO CAMILO ALVES(90.0x60.0) - Relvado Sintético - BUCELAS

(23) CAMPO JOSE LACERDA PINTO BARREIROS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CARREGADO

368.03.076.0 | 20/12/2025 - 11:00 147 - TOJAL"A"

577 - CAMARATE | 02/05/2026 - 12:00 | 368.03.196.0

(1849) CAMPO MEIA LARANJA(91.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTO ANTAO DO TOJAL

(1482) CAMPO QUINTA BARROS(90.0x52.0) - Relvado Sintético - CAMARATE

368.03.077.0 | 20/12/2025 - 12:00 | 979- FRIELAS

1095 - SPORTING, SAD "B" | 02/05/2026 - 09:00 368.03.197.0

(1917) CAMPO DA CORREDOURA(99.0x55.0) - Relvado Sintético - FRIELAS

(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa

368.03.078.0 | 20/12/2025 - 10:00 | 50- BOBADELENSE

1093 - PINHEIRO LOURES

02/05/2026 - 10:30 | 368.03.198.0

(2214) PARQUE DESP. MUNIC. BOBADELA(100.0x57.0) - Relvado Sintético - BOBADELA -
SACAVEM

(1890) CAMPO MAJOR ROSA BASTOS(90.0x45.0) - Relvado Sintético - PINHEIRO DE LOURES

368.03.079.0 | 20/12/2025 - 11:00 | 155- AVEIRAS "B"

703- PONTE FRIELAS "B" | 02/05/2026 - 12:00 | 368.03.199.0

(1850) CAMPO PRIMEIRO DE ABRIL(94.0x55.0) - Relvado Sintético - AVEIRAS DE CIMA

(131) CAMPO BONJARDIM(100.0x63.0) - Relvado Sintético - PONTE FRIELAS

368.03.080.0 | 20/12/2025 - 12:00 |2712- CATUJALENSE

1017 - SACAVENENSE "B" | 02/05/2026 - 09:30 | 368.03.200.0

(2229) CAMPO 12 MAIO | CATUJAL(100.0x54.0) - Relvado Sintético - CATUJAL / SACAVEM

(2231) COMPLEXO DESPORTIVO ELIAS PEREIRA - Campo n2 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético -
SACAVEM
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

Jornada: 11 - 10/01/2026

SERIE 3

Jornada: 26 - 09/05/2026

CLUBES

368.03.082.0 10/01/2026 - 09:00 [5979- FALCONS

330 - BUCELENSES 09/05/2026 - 09:30 368.03.202.0

(2229) CAMPO 12 MAIO | CATUJAL(100.0x54.0) - Relvado Sintético - CATUJAL / SACAVEM

(1832) CAMPO JULIO CAMILO ALVES(90.0x60.0) - Relvado Sintético - BUCELAS

368.03.083.0 | 10/01/2026 - 11:00 | 53 - CARREGADO "B"

147 - TOJAL"A" | 09/05/2026 - 09:00 | 368.03.203.0

(23) CAMPO JOSE LACERDA PINTO BARREIROS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CARREGADO

(1849) CAMPO MEIA LARANJA(91.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTO ANTAO DO TOJAL

368.03.084.0 | 10/01/2026 - 10:30 | 577 - CAMARATE

979- FRIELAS | 09/05/2026 - 10:30 | 368.03.204.0

(1482) CAMPO QUINTA BARROS(90.0x52.0) - Relvado Sintético - CAMARATE

(1917) CAMPO DA CORREDOURA(99.0x55.0) - Relvado Sintético - FRIELAS

368.03.085.0 | 10/01/2026 - 09:00 | 1095 - SPORTING, SAD "B"

50 - BOBADELENSE | 09/05/2026 - 09:30 | 368.03.205.0

(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa

(2214) PARQUE DESP. MUNIC. BOBADELA(100.0x57.0) - Relvado Sintético - BOBADELA - SACAVEM

368.03.086.0 | 10/01/2026 - 10:30 | 1093 - PINHEIRO LOURES

155- AVEIRAS "B" | 09/05/2026 - 10:30 | 368.03.206.0

(1890) CAMPO MAJOR ROSA BASTOS(90.0x45.0) - Relvado Sintético - PINHEIRO DE LOURES

(1850) CAMPO PRIMEIRO DE ABRIL(94.0x55.0) - Relvado Sintético - AVEIRAS DE CIMA

368.03.087.0 | 10/01/2026 - 11:00 | 703 - PONTE FRIELAS "B"

2712 - CATUJALENSE

09/05/2026 - 09:30 | 368.03.207.0

(131) CAMPO BONJARDIM(100.0x63.0) - Relvado Sintético - PONTE FRIELAS

(2229) CAMPO 12 MAIO | CATUJAL(100.0x54.0) - Relvado Sintético - CATUJAL / SACAVEM

368.03.088.0 | 10/01/2026 - 10:30 | 220- CULTURAL'"B"

1017 - SACAVENENSE "B" | 09/05/2026 - 10:30 | 368.03.208.0

(5230) ACADEMIA JOGADOR - CAMPO 3(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

(2231) COMPLEXO DESPORTIVO ELIAS PEREIRA - Campo n2 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético -
SACAVEM

Jornada: 12 - 17/01/2026

Jornada: 27 - 16/05/2026

CLUBES

368.03.089.0 17/01/2026 - 09:00 471 - ALVERCA"A"

220 - CULTURAL "B" 16/05/2026 - 09:00 368.03.209.0

(5210) CT F FC ALVERCA | T5 MASTER | CAMPO 3(57.0x45.0) - Relvado Sintético - Alverca

(5230) ACADEMIA JOGADOR - CAMPO 3(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

368.03.091.0 | 17/01/2026 - 11:00 147 - TOJAL"A"

5979 - FALCONS

16/05/2026 - 09:00 | 368.03.211.0

(1849) CAMPO MEIA LARANJA(91.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTO ANTAO DO TOJAL

(2229) CAMPO 12 MAIO | CATUJAL(100.0x54.0) - Relvado Sintético - CATUJAL / SACAVEM

368.03.092.0 | 17/01/2026 - 12:00 |979- FRIELAS

53 - CARREGADO "B" | 16/05/2026 - 11:00 368.03.212.0

(1917) CAMPO DA CORREDOURA(99.0x55.0) - Relvado Sintético - FRIELAS

(23) CAMPO JOSE LACERDA PINTO BARREIROS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CARREGADO

368.03.093.0 | 17/01/2026 - 10:00 | 50- BOBADELENSE

577- CAMARATE | 16/05/2026 - 10:30 | 368.03.213.0

(2214) PARQUE DESP. MUNIC. BOBADELA(100.0x57.0) - Relvado Sintético - BOBADELA -
SACAVEM

(1482) CAMPO QUINTA BARROS(90.0x52.0) - Relvado Sintético - CAMARATE

368.03.094.0 | 17/01/2026 - 11:00 | 155- AVEIRAS "B"

1095 - SPORTING, SAD "B" | 16/05/2026 - 09:00 368.03.214.0

(1850) CAMPO PRIMEIRO DE ABRIL(94.0x55.0) - Relvado Sintético - AVEIRAS DE CIMA

(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa

368.03.095.0 | 17/01/2026 - 12:00 |2712- CATUJALENSE

1093 - PINHEIRO LOURES

16/05/2026 - 10:30 | 368.03.215.0

(2229) CAMPO 12 MAIO | CATUJAL(100.0x54.0) - Relvado Sintético - CATUJAL / SACAVEM

(1890) CAMPO MAJOR ROSA BASTOS(90.0x45.0) - Relvado Sintético - PINHEIRO DE LOURES

368.03.096.0 | 17/01/2026 - 12:00 | 1017 - SACAVENENSE "B"

703 - PONTE FRIELAS "B" | 16/05/2026 - 10:30 | 368.03.216.0

(2231) COMPLEXO DESPORTIVO ELIAS PEREIRA - Campo n2 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético -
SACAVEM

(131) CAMPO BONJARDIM(100.0x63.0) - Relvado Sintético - PONTE FRIELAS
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

SERIE 3

Jornada: 13 - 24/01/2026

Jornada: 28 - 23/05/2026

CLUBES

368.03.097.0 24/01/2026 - 10:30 471 - ALVERCA"A"

330 - BUCELENSES 23/05/2026 - 09:30 368.03.217.0

(5494) CT F FC ALVERCA | T5 MASTER | CAMPO 2(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ALVERCA

(1832) CAMPO JULIO CAMILO ALVES(90.0x60.0) - Relvado Sintético - BUCELAS

368.03.099.0 | 24/01/2026 - 09:00 |5979- FALCONS

979 - FRIELAS | 23/05/2026 - 10:30 | 368.03.219.0

(2229) CAMPO 12 MAIO | CATUJAL(100.0x54.0) - Relvado Sintético - CATUJAL / SACAVEM

(1917) CAMPO DA CORREDOURA(99.0x55.0) - Relvado Sintético - FRIELAS

368.03.100.0 | 24/01/2026 - 11:00 | 53 - CARREGADO "B"

50- BOBADELENSE | 23/05/2026 - 10:00 | 368.03.220.0

(23) CAMPO JOSE LACERDA PINTO BARREIROS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CARREGADO

(2214) PARQUE DESP. MUNIC. BOBADELA(100.0x57.0) - Relvado Sintético - BOBADELA - SACAVEM

368.03.101.0 | 24/01/2026 - 10:30 | 577 - CAMARATE

155- AVEIRAS "B" | 23/05/2026 - 09:00 | 368.03.221.0

(1482) CAMPO QUINTA BARROS(90.0x52.0) - Relvado Sintético - CAMARATE

(1850) CAMPO PRIMEIRO DE ABRIL(94.0x55.0) - Relvado Sintético - AVEIRAS DE CIMA

368.03.102.0 | 24/01/2026 - 09:00 | 1095 - SPORTING, SAD "B"

2712 - CATUJALENSE

23/05/2026 - 10:00 | 368.03.222.0

(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa

(2229) CAMPO 12 MAIO | CATUJAL(100.0x54.0) - Relvado Sintético - CATUJAL / SACAVEM

368.03.103.0 | 24/01/2026 - 10:30 | 1093 - PINHEIRO LOURES

1017 - SACAVENENSE "B" | 23/05/2026 - 10:30 | 368.03.223.0

(1890) CAMPO MAJOR ROSA BASTOS(90.0x45.0) - Relvado Sintético - PINHEIRO DE LOURES

(2231) COMPLEXO DESPORTIVO ELIAS PEREIRA - Campo n2 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético -
SACAVEM

368.03.104.0 | 24/01/2026 - 10:30 | 220- CULTURAL"B"

703 - PONTE FRIELAS "B" | 23/05/2026 - 11:00 | 368.03.224.0

(5230) ACADEMIA JOGADOR - CAMPO 3(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

(131) CAMPO BONJARDIM(100.0x63.0) - Relvado Sintético - PONTE FRIELAS

Jornada: 14 - 31/01/2026

Jornada: 29 - 30/05/2026

CLUBES

368.03.105.0 31/01/2026 - 10:30 220 - CULTURAL "B"

330 - BUCELENSES 30/05/2026 - 09:30 368.03.225.0

(5230) ACADEMIA JOGADOR - CAMPO 3(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

(1832) CAMPO JULIO CAMILO ALVES(90.0x60.0) - Relvado Sintético - BUCELAS

368.03.106.0 | 31/01/2026 - 11:00 147 - TOJAL"A"

471- ALVERCA"A" | 30/05/2026 - 09:00 | 368.03.226.0

(1849) CAMPO MEIA LARANJA(91.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTO ANTAO DO TOJAL

(5494) CT F FC ALVERCA | T5 MASTER | CAMPO 2(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ALVERCA

368.03.108.0 | 31/01/2026 - 10:00 | 50 - BOBADELENSE

5979 - FALCONS

30/05/2026 - 09:00 | 368.03.228.0

(2214) PARQUE DESP. MUNIC. BOBADELA(100.0x57.0) - Relvado Sintético - BOBADELA -
SACAVEM

(2229) CAMPO 12 MAIO | CATUJAL(100.0x54.0) - Relvado Sintético - CATUJAL / SACAVEM

368.03.109.0 | 31/01/2026 - 09:30 | 155- AVEIRAS "B"

53 - CARREGADO "B" | 30/05/2026 - 11:00 368.03.229.0

(1850) CAMPO PRIMEIRO DE ABRIL(94.0x55.0) - Relvado Sintético - AVEIRAS DE CIMA

(23) CAMPO JOSE LACERDA PINTO BARREIROS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CARREGADO

368.03.110.0 | 31/01/2026 - 12:00 |z71z- CATUJALENSE

577- CAMARATE | 30/05/2026 - 10:00 | 368.03.230.0

(2229) CAMPO 12 MAIO | CATUJAL(100.0x54.0) - Relvado Sintético - CATUJAL / SACAVEM

(1482) CAMPO QUINTA BARROS(90.0x52.0) - Relvado Sintético - CAMARATE

368.03.111.0 | 31/01/2026 - 12:00 | 1017 - SACAVENENSE "B"

1095 - SPORTING, SAD "B" | 30/05/2026 - 09:00 368.03.231.0

(2231) COMPLEXO DESPORTIVO ELIAS PEREIRA - Campo n2 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético -
SACAVEM

(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa

368.03.112.0 | 31/01/2026 - 12:00 | 703 - PONTE FRIELAS "B"

1093 - PINHEIRO LOURES

30/05/2026 - 10:30 | 368.03.232.0

(131) CAMPO BONJARDIM(100.0x63.0) - Relvado Sintético - PONTE FRIELAS

(1890) CAMPO MAJOR ROSA BASTOS(90.0x45.0) - Relvado Sintético - PINHEIRO DE LOURES
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

Jornada: 15 - 07/02/2026

SERIE 3
Jornada: 30 - 06/06/2026

CLUBES

368.03.113.0 14/02/2026 - 09:30 330 - BUCELENSES

147 - TOJAL"A" 06/06/2026 - 10:30 368.03.233.0

(1832) CAMPO JULIO CAMILO ALVES(90.0x60.0) - Relvado Sintético - BUCELAS

(1849) CAMPO MEIA LARANJA(91.0x56.0) - Relvado Sintético - SANTO ANTAO DO TOJAL

368.03.114.0 | 14/02/2026 - 10:30 |471- ALVERCA "A"

979 - FRIELAS | 06/06/2026 - 10:30 | 368.03.234.0

(5210) CT F FC ALVERCA | T5 MASTER | CAMPO 3(57.0x45.0) - Relvado Sintético - Alverca

(1917) CAMPO DA CORREDOURA(99.0x55.0) - Relvado Sintético - FRIELAS

368.03.116.0 | 14/02/2026 - 10:30 |5979- FALCONS

155 - AVEIRAS "B" | 06/06/2026 - 10:30 | 368.03.236.0

(2229) CAMPO 12 MAIO | CATUJAL(100.0x54.0) - Relvado Sintético - CATUJAL / SACAVEM

(1850) CAMPO PRIMEIRO DE ABRIL(94.0x55.0) - Relvado Sintético - AVEIRAS DE CIMA

368.03.117.0 | 17/02/2026 - 10:00 | 53 - CARREGADO "B"

2712 - CATUJALENSE

06/06/2026 - 12:00 | 368.03.237.0

(23) CAMPO JOSE LACERDA PINTO BARREIROS(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CARREGADO

(2229) CAMPO 12 MAIO | CATUJAL(100.0x54.0) - Relvado Sintético - CATUJAL / SACAVEM

368.03.118.0 | 14/02/2026 - 10:30 | 577 - CAMARATE 1017 - SACAVENENSE "B" | 06/06/2026 - 10:30 | 368.03.238.0
(1482) CAMPO QUINTA BARROS(90.0x52.0) - Relvado Sintético - CAMARATE (2231) COMPLEXO DESPORTIVO ELIAS PEREIRA - Campo n2 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético -
SACAVEM
368.03.119.0 | 17/02/2026 - 10:00 | 1095 - SPORTING, SAD "B" 703 - PONTE FRIELAS "B" | 06/06/2026 - 10:30 | 368.03.239.0

(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa

(131) CAMPO BONJARDIM(100.0x63.0) - Relvado Sintético - PONTE FRIELAS

368.03.120.0 | 14/02/2026 - 10:30 | 1093 - PINHEIRO LOURES

220- CULTURAL"B" | 06/06/2026 - 09:00 | 368.03.240.0

(1890) CAMPO MAJOR ROSA BASTOS(90.0x45.0) - Relvado Sintético - PINHEIRO DE LOURES

(5230) ACADEMIA JOGADOR - CAMPO 3(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

SERIE 4

Jornada: 1 - 18/10/2025

Jornada: 16 - 21/02/2026

CLUBES

368.04.001.0 18/10/2025 - 12:00 908 - MUSGUEIRA"A"

1023 - BENFICA, SAD FF 21/02/2026 - 10:30 368.04.121.0

(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético -
ALTO DO LUMIAR

(1338) CAMPO PUPILOS EXERCITO-ALTO MOINHOS(91.0x60.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.04.002.0 | 18/10/2025 - 10:30 | 191 - ENCARNAGAO OLIVAIS

283 - DESPORTIVO O. MOSCAVIDE | 21/02/2026 - 09:30 368.04.122.0

(2009) CAMPO FERNANDO PERFEITO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - B2 ENCARN / LISBOA

(222) ESTADIO ALFREDO MARQUES AUGUSTO(102.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS

368.04.004.0 | 18/10/2025 - 09:00 [6051- 3F

5919 - AD PASTEIS | 21/02/2026 - 09:00 | 368.04.124.0

(1923) CAMPO PARQUE JOGOS S J BRITO(101.0x66.0) - Relvado Sintético - AV BRASIL / LISBOA

(1945) CAMPO FERROVIARIO-MARVILA(102.0x64.0) - Relvado Sintético - MARVILA - LISBOA

368.04.005.0 | 18/10/2025 - 10:30 |948- CANECAS "C"

1033 - OLIVAIS "B"

21/02/2026 - 09:00 | 368.04.125.0

(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS

(1511) CAMPO BRANCA LUCAS(100.0x65.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS - LISBOA

368.04.006.0 | 18/10/2025 - 11:00 | 190- OLIVAIS SUL

1151- SANTA MARIA "C" | 21/02/2026 - 10:30 | 368.04.126.0

(1853) CAMPO DO OLIVAIS SUL(101.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS SUL - LISBOA

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

368.04.007.0 | 18/10/2025 - 12:00 | 1095 - SPORTING, SAD "C"

391 - ORIENTAL | 21/02/2026 - 11:00 | 368.04.127.0

(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa

(4577) CAMPO ENG. CARLOS SALEMA, N@ 2 - LISBOA(57.0x38.0) - Terra batida - LISBOA

368.04.008.0 | 18/10/2025 - 12:00 |5647 - EFBELEM"C"

4887 - ALTA LISBOA | 21/02/2026 - 12:00 | 368.04.128.0

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético - ALTO DO
LUMIAR

Jornada: 2 - 25/10/2025

Jornada: 17 - 28/02/2026

CLUBES

368.04.009.0 25/10/2025-10:30 |1023 - BENFICA, SAD FF

5647 - EF BELEM "C" 28/02/2026 - 10:30 368.04.129.0

(1338) CAMPO PUPILOS EXERCITO-ALTO MOINHOS(91.0x60.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

368.04.010.0 | 25/10/2025 - 09:30 | 283 - DESPORTIVO O. MOSCAVIDE

908- MUSGUEIRA "A" | 28/02/2026 - 09:00 | 368.04.130.0

(222) ESTADIO ALFREDO MARQUES AUGUSTO(102.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS

(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético - ALTO DO
LUMIAR

368.04.011.0 | 25/10/2025 - 09:00 |5629- COL PEDRO ARRUPE

191 - ENCARNAGAO OLIVAIS | 28/02/2026 - 09:00 | 368.04.131.0

(4753) CAMPO COLEGIO PEDRO ARRUPE(100.0x50.0) - Relvado Sintético - PARQUE DAS
NAGOES - LISBOA

(2009) CAMPO FERNANDO PERFEITO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - B2 ENCARN / LISBOA

368.04.013.0 | 25/10/2025 - 09:00 | 1033 - OLIVAIS "B"

6051- 3F | 28/02/2026 - 09:00 | 368.04.133.0

(1511) CAMPO BRANCA LUCAS(100.0x65.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS - LISBOA

(1923) CAMPO PARQUE JOGOS S J BRITO(101.0x66.0) - Relvado Sintético - AV BRASIL / LISBOA

368.04.014.0 | 25/10/2025 - 10:30 | 1151 - SANTA MARIA"C"

948 - CANEGCAS"C"

28/02/2026 - 10:30 | 368.04.134.0

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético -
ODIVELAS

(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS

368.04.015.0 | 25/10/2025 - 11:00 | 391 - ORIENTAL

190 - OLIVAIS SUL | 28/02/2026 - 10:30 | 368.04.135.0

(4577) CAMPO ENG. CARLOS SALEMA, N2 2 - LISBOA(57.0x38.0) - Terra batida - LISBOA

(1853) CAMPO DO OLIVAIS SUL(101.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS SUL - LISBOA

368.04.016.0 | 25/10/2025 - 12:00 |4887- ALTA LISBOA

1095 - SPORTING, SAD "C" | 28/02/2026 - 09:00 368.04.136.0

(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético -
ALTO DO LUMIAR

(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026
Nova fase

SERIE 4

Jornada: 3 - 01/11/2025

Jornada: 18 - 07/03/2026

CLUBES

1023 - BENFICA, SAD FF

368.04.017.0 01/11/2025 - 10:30

283 - DESPORTIVO O. MOSCAVIDE 07/03/2026 - 09:30 368.04.137.0

(1338) CAMPO PUPILOS EXERCITO-ALTO MOINHOS(91.0x60.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(222) ESTADIO ALFREDO MARQUES AUGUSTO(102.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS

368.04.018.0 | 01/11/2025 - 12:00 | 908 - MUSGUEIRA"A"

5629 - COL PEDRO ARRUPE | 07/03/2026 - 09:00 | 368.04.138.0

(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético -
ALTO DO LUMIAR

(4753) CAMPO COLEGIO PEDRO ARRUPE(100.0x50.0) - Relvado Sintético - PARQUE DAS NAGOES -
LISBOA

368.04.019.0 | 01/11/2025 - 11:30 | 191 - ENCARNAGAO OLIVAIS

5919 - AD PASTEIS | 07/03/2026 - 09:00 | 368.04.139.0

(2127) CAMPO N2 2 FERNANDO PERFEITO | SINTETICO(50.0x45.0) - Relvado Sintético - B2
ENCARN / LISBOA

(1945) CAMPO FERROVIARIO-MARVILA(102.0x64.0) - Relvado Sintético - MARVILA - LISBOA

368.04.021.0 | 01/11/2025 - 09:00 |6051- 3F

1151 - SANTA MARIA "C" | 07/03/2026 - 12:00 | 368.04.141.0

(1923) CAMPO PARQUE JOGOS S J BRITO(101.0x66.0) - Relvado Sintético - AV BRASIL / LISBOA

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAQ D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

368.04.022.0 | 01/11/2025 - 10:30 | 948 - CANECAS"C"

ORIENTAL

391- | 07/03/2026 - 12:00 | 368.04.142.0

(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS

(4577) CAMPO ENG. CARLOS SALEMA, N2 2 - LISBOA(57.0x38.0) - Terra batida - LISBOA

368.04.023.0 | 01/11/2025 - 09:00 | 190- OLIVAIS SUL

4887- ALTA LISBOA | 07/03/2026 - 12:00 | 368.04.143.0

(1853) CAMPO DO OLIVAIS SUL(101.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS SUL - LISBOA

(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético - ALTO DO
LUMIAR

368.04.024.0 | 01/11/2025 - 10:30 |5647- EF BELEM "C"

368.04.144.0

1095 - SPORTING, SAD "C" | 07/03/2026 - 09:00

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa

Jornada: 4 - 08/11/2025

Jornada: 19 - 14/03/2026

CLUBES

368.04.025.0 08/11/2025 - 09:30 283 - DESPORTIVO O. MOSCAVIDE

5647 - EF BELEM "C" 14/03/2026 - 10:30 368.04.145.0

(222) ESTADIO ALFREDO MARQUES AUGUSTO(102.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

368.04.026.0 | 08/11/2025 - 09:00 |5629- COL PEDRO ARRUPE

1023- BENFICA, SAD FF | 14/03/2026 - 10:30 | 368.04.146.0

(4753) CAMPO COLEGIO PEDRO ARRUPE(100.0x50.0) - Relvado Sintético - PARQUE DAS
NACOES - LISBOA

(1338) CAMPO PUPILOS EXERCITO-ALTO MOINHOS(91.0x60.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.04.027.0 | 08/11/2025 - 11:00 |5919- AD PASTEIS

MUSGUEIRA "A"

908 - | 14/03/2026 - 12:00 | 368.04.147.0

(1945) CAMPO FERROVIARIO-MARVILA(102.0x64.0) - Relvado Sintético - MARVILA - LISBOA

(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético - ALTO DO
LUMIAR

368.04.028.0 | 08/11/2025 - 09:00 |1033- OLIVAIS "B"

191- ENCARNACAO OLIVAIS | 14/03/2026 - 11:00 | 368.04.148.0

(1511) CAMPO BRANCA LUCAS(100.0x65.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS - LISBOA

(2009) CAMPO FERNANDO PERFEITO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - B2 ENCARN / LISBOA

368.04.030.0 | 08/11/2025 - 10:00 | 391 - ORIENTAL

6051- 3F | 14/03/2026 - 09:00 | 368.04.150.0

(4577) CAMPO ENG. CARLOS SALEMA, N2 2 - LISBOA(57.0x38.0) - Terra batida - LISBOA

(1923) CAMPO PARQUE JOGOS S J BRITO(101.0x66.0) - Relvado Sintético - AV BRASIL / LISBOA

368.04.031.0 | 08/11/2025 - 12:00 |4887- ALTA LISBOA

948 - CANEGCAS"C" 14/03/2026 - 09:00 | 368.04.151.0

(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético -
ALTO DO LUMIAR

(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS

368.04.032.0 | 08/11/2025 - 09:00 | 1095 - SPORTING, SAD "C"

190 - OLIVAIS SUL | 14/03/2026 - 10:30 | 368.04.152.0

(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa

(1853) CAMPO DO OLIVAIS SUL(101.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS SUL - LISBOA
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

SERIE 4

Jornada: 5 - 15/11/2025

Jornada: 20 - 21/03/2026

CLUBES

368.04.033.0 15/11/2025 - 09:30 283 - DESPORTIVO O. MOSCAVIDE 5629 - COL PEDRO ARRUPE 21/03/2026 - 09:00 368.04.153.0
(222) ESTADIO ALFREDO MARQUES AUGUSTO(102.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS (4753) CAMPO COLEGIO PEDRO ARRUPE(100.0x50.0) - Relvado Sintético - PARQUE DAS NAGOES -
LISBOA
368.04.034.0 | 15/11/2025 - 10:30 | 1023 - BENFICA, SAD FF 5919 - AD PASTEIS | 21/03/2026 - 09:00 | 368.04.154.0

(1338) CAMPO PUPILOS EXERCITO-ALTO MOINHOS(91.0x60.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(1945) CAMPO FERROVIARIO-MARVILA(102.0x64.0) - Relvado Sintético - MARVILA - LISBOA

368.04.035.0 | 15/11/2025 - 12:00 |908- MUSGUEIRA "A"

1033 - OLIVAIS "B"

21/03/2026 - 09:00 | 368.04.155.0

(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético -
ALTO DO LUMIAR

(1511) CAMPO BRANCA LUCAS(100.0x65.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS - LISBOA

368.04.036.0 | 15/11/2025 - 12:00 | 191 - ENCARNAGAO OLIVAIS

1151 - SANTA MARIA "C" | 21/03/2026 - 10:30 | 368.04.156.0

(2009) CAMPO FERNANDO PERFEITO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - B2 ENCARN / LISBOA

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAQ D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

368.04.038.0 | 15/11/2025 - 09:00 [6051- 3F

4887 - ALTA LISBOA | 21/03/2026 - 12:00 | 368.04.158.0

(1923) CAMPO PARQUE JOGOS S J BRITO(101.0x66.0) - Relvado Sintético - AV BRASIL / LISBOA

(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético - ALTO DO
LUMIAR

368.04.039.0 | 15/11/2025 - 10:30 |94s- CANECAS "C"

1095 - SPORTING, SAD "C" | 21/03/2026 - 09:00 368.04.159.0

(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS

(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa

368.04.040.0 | 15/11/2025 - 10:30 |5647- EF BELEM "C"

190 - OLIVAIS SUL | 21/03/2026 - 10:30 | 368.04.160.0

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(1853) CAMPO DO OLIVAIS SUL(101.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS SUL - LISBOA

Jornada: 6 - 22/11/2025

Jornada: 21 - 28/03/2026

CLUBES

368.04.041.0 22/11/2025- 09:00 |[5629 - COL PEDRO ARRUPE

5647 - EF BELEM "C" 28/03/2026 - 12:00 368.04.161.0

(4753) CAMPO COLEGIO PEDRO ARRUPE(100.0x50.0) - Relvado Sintético - PARQUE DAS
NAGOES - LISBOA

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

368.04.042.0 | 22/11/2025 - 09:00 |5919- AD PASTEIS

283 - DESPORTIVO O. MOSCAVIDE | 28/03/2026 - 09:30 368.04.162.0

(1945) CAMPO FERROVIARIO-MARVILA(102.0x64.0) - Relvado Sintético - MARVILA - LISBOA

(222) ESTADIO ALFREDO MARQUES AUGUSTO(102.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS

368.04.043.0 | 22/11/2025 - 09:00 |1033- OLIVAIS "B"

1023- BENFICA, SAD FF | 28/03/2026 - 10:30 | 368.04.163.0

(1511) CAMPO BRANCA LUCAS(100.0x65.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS - LISBOA

(1338) CAMPO PUPILOS EXERCITO-ALTO MOINHOS(91.0x60.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.04.044.0 | 22/11/2025 - 10:30 | 1151 - SANTA MARIA"C"

908 - MUSGUEIRA "A" | 28/03/2026 - 12:00 | 368.04.164.0

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético -
ODIVELAS

(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético - ALTO DO
LUMIAR

368.04.045.0 | 22/11/2025 - 11:00 | 391 - ORIENTAL

191 - ENCARNAGAO OLIVAIS | 28/03/2026 - 12:00 | 368.04.165.0

(4577) CAMPO ENG. CARLOS SALEMA, N2 2 - LISBOA(57.0x38.0) - Terra batida - LISBOA

(2009) CAMPO FERNANDO PERFEITO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - B2 ENCARN / LISBOA

368.04.047.0 | 22/11/2025 - 09:00 | 1095 - SPORTING, SAD "C"

6051- 3F | 28/03/2026 - 09:00 | 368.04.167.0

(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa

(1923) CAMPO PARQUE JOGOS S J BRITO(101.0x66.0) - Relvado Sintético - AV BRASIL / LISBOA

368.04.048.0 | 22/11/2025 - 12:00 | 190 - OLIVAIS SUL

948 - CANECAS"C"

28/03/2026 - 09:00 | 368.04.168.0

(1853) CAMPO DO OLIVAIS SUL(101.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS SUL - LISBOA

(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS

Pag.: 3/8




PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026
Nova fase

SERIE 4

Jornada: 7 - 29/11/2025

Jornada: 22 - 11/04/2026

CLUBES

368.04.049.0 29/11/2025-09:00 |5629- COL PEDRO ARRUPE

5919 - AD PASTEIS 11/04/2026 - 09:00 368.04.169.0

(4753) CAMPO COLEGIO PEDRO ARRUPE(100.0x50.0) - Relvado Sintético - PARQUE DAS
NAGCOES - LISBOA

(1945) CAMPO FERROVIARIO-MARVILA(102.0x64.0) - Relvado Sintético - MARVILA - LISBOA

368.04.050.0 | 29/11/2025 - 09:30 | 283 - DESPORTIVO O. MOSCAVIDE

1033 - OLIVAIS "B"

11/04/2026 - 09:00 | 368.04.170.0

(222) ESTADIO ALFREDO MARQUES AUGUSTO(102.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS

(1511) CAMPO BRANCA LUCAS(100.0x65.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS - LISBOA

368.04.051.0 | 29/11/2025 - 10:30 | 1023 - BENFICA, SAD FF

1151 - SANTA MARIA "C" | 11/04/2026 - 10:30 | 368.04.171.0

(1338) CAMPO PUPILOS EXERCITO-ALTO MOINHOS(91.0x60.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

368.04.052.0 | 29/11/2025 - 12:00 | 908 - MUSGUEIRA "A"

391 - ORIENTAL | 11/04/2026 - 10:30 | 368.04.172.0

(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético -
ALTO DO LUMIAR

(4577) CAMPO ENG. CARLOS SALEMA, N2 2 - LISBOA(57.0x38.0) - Terra batida - LISBOA

368.04.053.0 | 29/11/2025 - 12:00 | 191 - ENCARNAGAO OLIVAIS

4887 - ALTA LISBOA | 11/04/2026 - 12:00 | 368.04.173.0

(2127) CAMPO N2 2 FERNANDO PERFEITO | SINTETICO(50.0x45.0) - Relvado Sintético - B2
ENCARN / LISBOA

(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético - ALTO DO
LUMIAR

368.04.055.0 | 29/11/2025-09:00 |6051- 3F

190- OLIVAIS SUL | 11/04/2026 - 10:00 | 368.04.175.0

(1923) CAMPO PARQUE JOGOS S J BRITO(101.0x66.0) - Relvado Sintético - AV BRASIL / LISBOA

(1853) CAMPO DO OLIVAIS SUL(101.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS SUL - LISBOA

368.04.056.0 | 29/11/2025 - 09:00 |5647- EF BELEM "C"

948 - CANECAS"C"

11/04/2026 - 09:00 | 368.04.176.0

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS

Jornada: 8 - 06/12/2025

Jornada: 23 - 18/04/2026

CLUBES

368.04.057.0 06/12/2025 - 11:00 |5919 - AD PASTEIS

5647 - EF BELEM "C" 18/04/2026 - 10:30 368.04.177.0

(1945) CAMPO FERROVIARIO-MARVILA(102.0x64.0) - Relvado Sintético - MARVILA - LISBOA

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

368.04.058.0 | 06/12/2025 - 09:00 | 1033- OLIVAIS "8" 5629- COL PEDRO ARRUPE | 18/04/2026 - 09:00 | 368.04.178.0
(1511) CAMPO BRANCA LUCAS(100.0x65.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS - LISBOA (4753) CAMPO COLEGIO PEDRO ARRUPE(100.0x50.0) - Relvado Sintético - PARQUE DAS NAC@ES -
LISBOA
368.04.059.0 | 06/12/2025 - 12:00 | 1151- SANTA MARIA "C" 283- DESPORTIVO O. MOSCAVIDE | 18/04/2026 - 09:30 368.04.179.0

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético -
ODIVELAS

(222) ESTADIO ALFREDO MARQUES AUGUSTO(102.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS

368.04.060.0 | 06/12/2025 - 11:00 | 391- ORIENTAL

1023- BENFICA, SAD FF | 18/04/2026 - 10:30 | 368.04.180.0

(4577) CAMPO ENG. CARLOS SALEMA, N2 2 - LISBOA(57.0x38.0) - Terra batida - LISBOA

(1338) CAMPO PUPILOS EXERCITO-ALTO MOINHOS(91.0x60.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.04.061.0 | 06/12/2025 - 12:00 |4887- ALTA LISBOA

908 - MUSGUEIRA "A" | 18/04/2026 - 12:00 | 368.04.181.0

(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético -
ALTO DO LUMIAR

(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético - ALTO DO
LUMIAR

368.04.062.0 | 06/12/2025 - 09:00 | 1095 - SPORTING, SAD "C"

191 - ENCARNAGAO OLIVAIS | 18/04/2026 - 11:00 | 368.04.182.0

(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa

(2009) CAMPO FERNANDO PERFEITO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - B2 ENCARN / LISBOA

368.04.064.0 | 06/12/2025 - 10:30 | 948 - CANECAS "C"

6051- 3F | 18/04/2026 - 09:00 | 368.04.184.0

(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS

(1923) CAMPO PARQUE JOGOS S J BRITO(101.0x66.0) - Relvado Sintético - AV BRASIL / LISBOA
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

Jornada: 9 - 13/12/2025

SERIE 4

Jornada: 24 - 25/04/2026

CLUBES

368.04.065.0 13/12/2025 - 09:00 [5919- AD PASTEIS

1033 - OLIVAIS "B" 25/04/2026 - 09:00 368.04.185.0

(1945) CAMPO FERROVIARIO-MARVILA(102.0x64.0) - Relvado Sintético - MARVILA - LISBOA

(1511) CAMPO BRANCA LUCAS(100.0x65.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS - LISBOA

368.04.066.0 | 13/12/2025 - 09:00 | 5629 - COL PEDRO ARRUPE

1151 - SANTA MARIA"C" | 25/04/2026 - 10:30 | 368.04.186.0

(4753) CAMPO COLEGIO PEDRO ARRUPE(100.0x50.0) - Relvado Sintético - PARQUE DAS
NAGOES - LISBOA

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

368.04.067.0 | 13/12/2025 - 09:30 | 283 - DESPORTIVO O. MOSCAVIDE

391- ORIENTAL | 25/04/2026 - 10:30 | 368.04.187.0

(222) ESTADIO ALFREDO MARQUES AUGUSTO(102.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS

(4577) CAMPO ENG. CARLOS SALEMA, N2 2 - LISBOA(57.0x38.0) - Terra batida - LISBOA

368.04.068.0 | 13/12/2025 - 10:30 | 1023 - BENFICA, SAD FF

4887 - ALTA LISBOA | 25/04/2026 - 12:00 | 368.04.188.0

(1338) CAMPO PUPILOS EXERCITO-ALTO MOINHOS(91.0x60.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético - ALTO DO
LUMIAR

368.04.069.0 | 13/12/2025 - 12:00 |908- MUSGUEIRA "A"

1095 - SPORTING, SAD "C" | 25/04/2026 - 09:00 368.04.189.0

(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético -
ALTO DO LUMIAR

(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa

368.04.070.0 | 13/12/2025 - 10:30 | 191- ENCARNACAO OLIVAIS

190- OLIVAIS SUL | 25/04/2026 - 10:30 | 368.04.190.0

(2009) CAMPO FERNANDO PERFEITO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - B2 ENCARN / LISBOA

(1853) CAMPO DO OLIVAIS SUL(101.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS SUL - LISBOA

368.04.072.0 | 13/12/2025 - 10:30 |5647- EF BELEM "C"

6051- 3F | 25/04/2026 - 09:00 | 368.04.192.0

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(1923) CAMPO PARQUE JOGOS S J BRITO(101.0x66.0) - Relvado Sintético - AV BRASIL / LISBOA

Jornada: 10 - 20/12/2025

Jornada: 25 - 02/05/2026

CLUBES

368.04.073.0 20/12/2025- 09:00 [1033- OLIVAIS "B"

5647 - EF BELEM "C" 02/05/2026 - 09:00 368.04.193.0

(1511) CAMPO BRANCA LUCAS(100.0x65.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS - LISBOA

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

368.04.074.0 | 20/12/2025 - 10:30 |1151- SANTA MARIA "C"

5919- AD PASTEIS | 02/05/2026 - 09:00 | 368.04.194.0

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético -
ODIVELAS

(1945) CAMPO FERROVIARIO-MARVILA(102.0x64.0) - Relvado Sintético - MARVILA - LISBOA

368.04.075.0 | 20/12/2025 - 10:30 | 391- ORIENTAL

5629- COL PEDRO ARRUPE | 02/05/2026 - 09:00 | 368.04.195.0

(4577) CAMPO ENG. CARLOS SALEMA, N2 2 - LISBOA(57.0x38.0) - Terra batida - LISBOA

(4753) CAMPO COLEGIO PEDRO ARRUPE(100.0x50.0) - Relvado Sintético - PARQUE DAS NAGOES -
LISBOA

368.04.076.0 | 20/12/2025 - 12:00 |4ss7- ALTA LISBOA

283 - DESPORTIVO O. MOSCAVIDE | 02/05/2026 - 10:30 368.04.196.0

(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético -
ALTO DO LUMIAR

(222) ESTADIO ALFREDO MARQUES AUGUSTO(102.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS

368.04.077.0 | 20/12/2025 - 09:00 |1o95- SPORTING, SAD "C"

1023- BENFICA, SAD FF | 02/05/2026 - 10:30 | 368.04.197.0

(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa

(1338) CAMPO PUPILOS EXERCITO-ALTO MOINHOS(91.0x60.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.04.078.0 | 20/12/2025 - 10:30 | 190 - OLIVAIS SUL

908 - MUSGUEIRA "A" | 02/05/2026 - 12:00 | 368.04.198.0

(1853) CAMPO DO OLIVAIS SUL(101.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS SUL - LISBOA

(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético - ALTO DO
LUMIAR

368.04.079.0 | 20/12/2025 - 10:30 | 948 - CANECAS"C"

191 - ENCARNAGAO OLIVAIS | 02/05/2026 - 11:00 | 368.04.199.0

(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS

(2009) CAMPO FERNANDO PERFEITO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - B2 ENCARN / LISBOA
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

Jornada: 11 - 10/01/2026

SERIE 4

Jornada: 26 - 09/05/2026

CLUBES

368.04.081.0 10/01/2026 - 09:00 (1033 - OLIVAIS "B"

1151 - SANTA MARIA"C" 09/05/2026 - 10:30 368.04.201.0

(1511) CAMPO BRANCA LUCAS(100.0x65.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS - LISBOA

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

368.04.082.0 | 10/01/2026 - 09:00 |5919- AD PASTEIS

391 - ORIENTAL | 09/05/2026 - 10:30 | 368.04.202.0

(1945) CAMPO FERROVIARIO-MARVILA(102.0x64.0) - Relvado Sintético - MARVILA - LISBOA

(4577) CAMPO ENG. CARLOS SALEMA, N2 2 - LISBOA(57.0x38.0) - Terra batida - LISBOA

368.04.083.0 | 10/01/2026 - 09:00 | 5629 - COL PEDRO ARRUPE

4887 - ALTA LISBOA | 09/05/2026 - 12:00 | 368.04.203.0

(4753) CAMPO COLEGIO PEDRO ARRUPE(100.0x50.0) - Relvado Sintético - PARQUE DAS
NAGOES - LISBOA

(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético - ALTO DO
LUMIAR

368.04.084.0 | 10/01/2026 - 09:30 | 283 - DESPORTIVO O. MOSCAVIDE

1095 - SPORTING, SAD "C" | 09/05/2026 - 10:30 368.04.204.0

(222) ESTADIO ALFREDO MARQUES AUGUSTO(102.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS

(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa

368.04.085.0 | 10/01/2026 - 10:30 |1023- BENFICA, SAD FF

190- OLIVAIS SUL | 09/05/2026 - 10:30 | 368.04.205.0

(1338) CAMPO PUPILOS EXERCITO-ALTO MOINHOS(91.0x60.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(1853) CAMPO DO OLIVAIS SUL(101.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS SUL - LISBOA

368.04.086.0 | 10/01/2026 - 12:00 |908- MUSGUEIRA "A"

948 - CANECAS "C"

09/05/2026 - 09:00 | 368.04.206.0

(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético -
ALTO DO LUMIAR

(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS

368.04.087.0 | 10/01/2026 - 11:30 | 191 - ENCARNAGAO OLIVAIS

6051- 3F | 09/05/2026 - 09:00 | 368.04.207.0

(2127) CAMPO N2 2 FERNANDO PERFEITO | SINTETICO(50.0x45.0) - Relvado Sintético - B2
ENCARN / LISBOA

(1923) CAMPO PARQUE JOGOS S J BRITO(101.0x66.0) - Relvado Sintético - AV BRASIL / LISBOA

Jornada: 12 - 17/01/2026

Jornada: 27 - 16/05/2026

CLUBES

368.04.089.0 17/01/2026 - 09:00 [1151- SANTA MARIA"C"

5647 - EF BELEM "C" 16/05/2026 - 09:00 368.04.209.0

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético -
ODIVELAS

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

368.04.090.0 | 17/01/2026 - 10:30 | 391 - ORIENTAL

1033 - OLIVAIS "B"

16/05/2026 - 12:00 | 368.04.210.0

(4577) CAMPO ENG. CARLOS SALEMA, N2 2 - LISBOA(57.0x38.0) - Terra batida - LISBOA

(1511) CAMPO BRANCA LUCAS(100.0x65.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS - LISBOA

368.04.091.0 | 17/01/2026 - 12:00 |4ss7- ALTA LISBOA

5919- AD PASTEIS | 16/05/2026 - 09:00 | 368.04.211.0

(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético -
ALTO DO LUMIAR

(1945) CAMPO FERROVIARIO-MARVILA(102.0x64.0) - Relvado Sintético - MARVILA - LISBOA

368.04.092.0 | 17/01/2026 - 09:00 |1o95- SPORTING, SAD "C"

5629- COL PEDRO ARRUPE | 16/05/2026 - 09:00 | 368.04.212.0

(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa

(4753) CAMPO COLEGIO PEDRO ARRUPE(100.0x50.0) - Relvado Sintético - PARQUE DAS NAGOES -
LISBOA

368.04.093.0 | 17/01/2026 - 10:00 | 190- OLIVAIS SUL

283 - DESPORTIVO O. MOSCAVIDE | 16/05/2026 - 09:30 368.04.213.0

(1853) CAMPO DO OLIVAIS SUL(101.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS SUL - LISBOA

(222) ESTADIO ALFREDO MARQUES AUGUSTO(102.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS

368.04.094.0 | 17/01/2026 - 10:30 |948- CANECAS "C"

1023 - BENFICA, SAD FF | 16/05/2026 - 10:30 | 368.04.214.0

(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS

(1338) CAMPO PUPILOS EXERCITO-ALTO MOINHOS(91.0x60.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.04.095.0 | 17/01/2026 - 09:00 [6051- 3F

908 - MUSGUEIRA "A" | 16/05/2026 - 12:00 | 368.04.215.0

(1923) CAMPO PARQUE JOGOS S J BRITO(101.0x66.0) - Relvado Sintético - AV BRASIL / LISBOA

(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético - ALTO DO
LUMIAR
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026
Nova fase

SERIE 4

Jornada: 13 - 24/01/2026

Jornada: 28 - 23/05/2026

CLUBES

1151 - SANTA MARIA"C"

368.04.097.0 24/01/2026 - 09:00

391 - ORIENTAL 23/05/2026 - 09:00 368.04.217.0

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético -
ODIVELAS

(4577) CAMPO ENG. CARLOS SALEMA, N2 2 - LISBOA(57.0x38.0) - Terra batida - LISBOA

368.04.098.0 | 24/01/2026 - 09:00 | 1033 - OLIVAIS "B"

4887 - ALTA LISBOA | 23/05/2026 - 12:00 | 368.04.218.0

(1511) CAMPO BRANCA LUCAS(100.0x65.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS - LISBOA

(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético - ALTO DO
LUMIAR

368.04.099.0 | 24/01/2026 - 09:00 |5919- AD PASTEIS

368.04.219.0

1095 - SPORTING, SAD "C" | 23/05/2026 - 09:00

(1945) CAMPO FERROVIARIO-MARVILA(102.0x64.0) - Relvado Sintético - MARVILA - LISBOA

(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa

368.04.100.0 | 22/02/2026 - 10:00 | 5629 - COL PEDRO ARRUPE

190 - OLIVAIS SUL | 23/05/2026 - 10:30 | 368.04.220.0

(4753) CAMPO COLEGIO PEDRO ARRUPE(100.0x50.0) - Relvado Sintético - PARQUE DAS
NAGOES - LISBOA

(1853) CAMPO DO OLIVAIS SUL(101.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS SUL - LISBOA

368.04.101.0 | 24/01/2026 - 09:30 | 283 - DESPORTIVO O. MOSCAVIDE

948 - CANECAS"C" 23/05/2026 - 09:00 | 368.04.221.0

(222) ESTADIO ALFREDO MARQUES AUGUSTO(102.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS

(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS

368.04.102.0 | 24/01/2026 - 10:30 |1oz3- BENFICA, SAD FF

6051- 3F | 23/05/2026 - 09:00 | 368.04.222.0

(1338) CAMPO PUPILOS EXERCITO-ALTO MOINHOS(91.0x60.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(1923) CAMPO PARQUE JOGOS S J BRITO(101.0x66.0) - Relvado Sintético - AV BRASIL / LISBOA

368.04.104.0 | 24/01/2026 - 10:30 |5647- EF BELEM "C"

191 - ENCARNAGAO OLIVAIS | 23/05/2026 - 10:00 | 368.04.224.0

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(2009) CAMPO FERNANDO PERFEITO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - B2 ENCARN / LISBOA

Jornada: 14 - 31/01/2026

Jornada: 29 - 30/05/2026

CLUBES

368.04.105.0 31/01/2026 - 09:00 |5647 - EF BELEM "C"

391- ORIENTAL 30/05/2026 - 09:00 368.04.225.0

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(4577) CAMPO ENG. CARLOS SALEMA, N2 2 - LISBOA(57.0x38.0) - Terra batida - LISBOA

368.04.106.0 | 31/01/2026 - 12:00 |4ss7- ALTA LISBOA

1151- SANTA MARIA "C" | 30/05/2026 - 10:30 | 368.04.226.0

(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético -
ALTO DO LUMIAR

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

368.04.107.0 | 31/01/2026 - 09:00 |1o95- SPORTING, SAD "C"

1033 - OLIVAIS "B" 30/05/2026 - 12:00 | 368.04.227.0

(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa

(1511) CAMPO BRANCA LUCAS(100.0x65.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS - LISBOA

368.04.108.0 | 31/01/2026 - 10:30 | 190 - OLIVAIS SUL

5919 - AD PASTEIS | 30/05/2026 - 09:00 | 368.04.228.0

(1853) CAMPO DO OLIVAIS SUL(101.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS SUL - LISBOA

(1945) CAMPO FERROVIARIO-MARVILA(102.0x64.0) - Relvado Sintético - MARVILA - LISBOA

368.04.109.0 | 31/01/2026 - 10:30 | 948 - CANECAS"C"

5629 - COL PEDRO ARRUPE | 30/05/2026 - 09:00 | 368.04.229.0

(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS

(4753) CAMPO COLEGIO PEDRO ARRUPE(100.0x50.0) - Relvado Sintético - PARQUE DAS NAGOES -
LISBOA

368.04.110.0 | 31/01/2026 - 09:00 |6051- 3F

283 - DESPORTIVO O. MOSCAVIDE | 30/05/2026 - 10:00 368.04.230.0

(1923) CAMPO PARQUE JOGOS S J BRITO(101.0x66.0) - Relvado Sintético - AV BRASIL / LISBOA

(222) ESTADIO ALFREDO MARQUES AUGUSTO(102.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS

368.04.112.0 | 31/01/2026 - 11:30 | 191 - ENCARNAGAO OLIVAIS

908 - MUSGUEIRA "A" | 30/05/2026 - 12:00 | 368.04.232.0

(2127) CAMPO N2 2 FERNANDO PERFEITO | SINTETICO(50.0x45.0) - Relvado Sintético - B

ENCARN / LISBOA

(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético - ALTO DO
LUMIAR
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase
SERIE 4
Jornada: 15 - 07/02/2026 Jornada: 30 - 06/06/2026
CLUBES
368.04.113.0 | 14/02/2026-11:00 | 391- ORIENTAL 4887 - ALTA LISBOA 06/06/2026 - 12:00 368.04.233.0
(271) PARQUE DE JOGOS VICTOR PERALTA(100.0x52.0) - Relvado Sintético - LISBOA (3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético - ALTO DO
LUMIAR

368.04.114.0 | 14/02/2026 - 10:30 | 1151- SANTA MARIA "C" 1095 - SPORTING, SAD "C" | 06/06/2026 - 09:00 368.04.234.0

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético - (2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa

ODIVELAS
368.04.115.0 | 01/05/2026 - 09:00 | 1033 - OLIVAIS "B" 190- OLIVAIS SUL | 06/06/2026 - 09:00 | 368.04.235.0
(1511) CAMPO BRANCA LUCAS(100.0x65.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS - LISBOA (1853) CAMPO DO OLIVAIS SUL(101.0x68.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS SUL - LISBOA

368.04.116.0 | 14/02/2026 - 09:00 | 5919- AD PASTEIS 948 - CANECAS "C" 06/06/2026 - 09:00 | 368.04.236.0
(1945) CAMPO FERROVIARIO-MARVILA(102.0x64.0) - Relvado Sintético - MARVILA - LISBOA (1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS
368.04.117.0 | 14/02/2026 - 10:00 | 5629- COL PEDRO ARRUPE 6051- 3F | 06/06/2026 - 09:00 | 368.04.237.0

(4753) CAMPO COLEGIO PEDRO ARRU PE~(100.0)(50.0) - Relvado Sintético - PARQUE DAS (1923) CAMPO PARQUE JOGOS S J BRITO(101.0x66.0) - Relvado Sintético - AV BRASIL / LISBOA

NACOES - LISBOA
368.04.119.0 | 14/02/2026 - 10:30 | 1023 - BENFICA, SAD FF 191- ENCARNACAO OLIVAIS | 06/06/2026 - 11:00 | 368.04.239.0
(1338) CAMPO PUPILOS EXERCITO-ALTO MOINHOS(91.0x60.0) - Relvado Sintético - LISBOA (2009) CAMPO FERNANDO PERFEITO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - B2 ENCARN / LISBOA
368.04.120.0 | 14/02/2026 - 12:00 | 908- MUSGUEIRA "A" 5647 - EF BELEM "C" | 06/06/2026 - 09:00 | 368.04.240.0
(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético - (4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO
ALTO DO LUMIAR
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

Jornada: 1 - 18/10/2025

SERIE 5

Jornada: 16 - 21/02/2026

CLUBES

368.05.001.0 18/10/2025 - 12:00 908 - MUSGUEIRA"B"

1023 - BENFICA 21/02/2026 - 09:00 368.05.121.0

(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético -
ALTO DO LUMIAR

(1338) CAMPO PUPILOS EXERCITO-ALTO MOINHOS(91.0x60.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.05.002.0 | 18/10/2025 - 10:30 | 1151 - SANTA MARIA "B"

328 - FUTEBOL BENFICA "A" | 21/02/2026 - 10:30 | 368.05.122.0

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético -
ODIVELAS

(1335) CAMPO N22 ESTADIO FRANCISCO LAZARO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.05.003.0 | 18/10/2025 - 09:00 | 1033 - OLIVAIS "A"

376 - UNIDOS | 21/02/2026 - 12:00 368.05.123.0

(1511) CAMPO BRANCA LUCAS(100.0x65.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS - LISBOA

(1753) CAMPO B2 PADRE CRUZ (UNIDOS)(94.0x56.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.05.004.0 | 18/10/2025 - 11:00 | 1669 - TENENTE VALDEZ "A"

5156 - CF ESTRELA"B" | 21/02/2026 - 10:00 | 368.05.124.0

(1855) PARQUE JOGOS CER TENENTE VALDEZ(100.0x60.0) - Relvado Sintético - PAIA -
ODIVELAS

(85) CAMPO N2 2 ESTADIO JOSE GOMES(90.0x45.0) - Relvado Sintético - REBOLEIRA - AMADORA

368.05.005.0 | 18/10/2025 - 12:00 |948- CANECAS "A"

1016 - PALMENSE | 21/02/2026 - 10:30 | 368.05.125.0

(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS

(1642) CAMPO JOSE RAMOS(96.0x54.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.05.007.0 | 18/10/2025 - 12:00 |1o95- SPORTING, SAD "A"

220- CULTURAL"A" | 21/02/2026 - 09:00 | 368.05.127.0

(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa

(5230) ACADEMIA JOGADOR - CAMPO 3(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

368.05.008.0 | 18/10/2025 - 09:00 |6310- ESTRELAS SJB

5647 - EF BELEM "D" | 21/02/2026 - 10:30 | 368.05.128.0

(6144) CAMPO ESTRELAS S J BRITO(57.0x36.0) - Relvado Sintético - Alvalade

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

Jornada: 2 - 25/10/2025

Jornada: 17 - 28/02/2026

CLUBES

368.05.009.0 25/10/2025 - 09:00 [1023 - BENFICA

6310 - ESTRELAS SJB 28/02/2026 - 09:00 368.05.129.0

(1338) CAMPO PUPILOS EXERCITO-ALTO MOINHOS(91.0x60.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(6144) CAMPO ESTRELAS S J BRITO(57.0x36.0) - Relvado Sintético - Alvalade

368.05.010.0 | 25/10/2025 - 12:00 | 328- FUTEBOL BENFICA "A" 908 - MUSGUEIRA "B" | 28/02/2026 - 12:00 | 368.05.130.0

(1335) CAMPO N92 ESTADIO FRANCISCO LAZARO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA (3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético - ALTO DO
LUMIAR

368.05.011.0 | 25/10/2025 - 12:00 | 376- UNIDOS 1151- SANTA MARIA "B" | 28/02/2026 - 12:00 | 368.05.131.0

(1753) CAMPO B2 PADRE CRUZ (UNIDOS)(94.0x56.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

368.05.012.0 | 25/10/2025 - 11:00 | 5156 - CF ESTRELA "B"

1033 - OLIVAIS "A"

28/02/2026 - 09:00 | 368.05.132.0

(85) CAMPO N2 2 ESTADIO JOSE GOMES(90.0x45.0) - Relvado Sintético - REBOLEIRA -
AMADORA

(1511) CAMPO BRANCA LUCAS(100.0x65.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS - LISBOA

368.05.013.0 | 25/10/2025 - 10:30 |1016- PALMENSE

1669 - TENENTE VALDEZ "A"

| 28/02/2026 - 10:00 368.05.133.0

(1642) CAMPO JOSE RAMOS(96.0x54.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(1855) PARQUE JOGOS CER TENENTE VALDEZ(100.0x60.0) - Relvado Sintético - PAIA - ODIVELAS

368.05.015.0 | 25/10/2025 - 09:00 | 220 - CULTURAL"A"

180- CASAPIA"C"

| 28/02/2026 - 10:30 368.05.135.0

(5230) ACADEMIA JOGADOR - CAMPO 3(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.05.016.0 | 25/10/2025 - 10:30 |5647 - EFBELEM "D"

1095 - SPORTING, SAD "A"

| 28/02/2026 - 09:00 368.05.136.0

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026
Nova fase

SERIE 5

Jornada: 3 - 01/11/2025

Jornada: 18 - 07/03/2026

CLUBES

368.05.017.0 01/11/2025-12:00 |1023- BENFICA

328 - FUTEBOL BENFICA "A" 07/03/2026 - 10:30 368.05.137.0

(1338) CAMPO PUPILOS EXERCITO-ALTO MOINHOS(91.0x60.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(1335) CAMPO N22 ESTADIO FRANCISCO LAZARO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.05.018.0 | 01/11/2025 - 12:00 | 908 - MUSGUEIRA"B"

376 - UNIDOS | 07/03/2026 - 12:00 368.05.138.0

(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético -
ALTO DO LUMIAR

(1753) CAMPO B2 PADRE CRUZ (UNIDOS)(94.0x56.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.05.019.0 | 01/11/2025 - 09:00 | 1151 - SANTA MARIA "B"

5156 - CF ESTRELA"B" | 07/03/2026 - 12:00 | 368.05.139.0

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético -
ODIVELAS

(85) CAMPO N2 2 ESTADIO JOSE GOMES(90.0x45.0) - Relvado Sintético - REBOLEIRA - AMADORA

368.05.020.0 | 01/11/2025 - 09:00 | 1033 - OLIVAIS"A"

1016 - PALMENSE | 07/03/2026 - 10:30 | 368.05.140.0

(1511) CAMPO BRANCA LUCAS(100.0x65.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS - LISBOA

(1642) CAMPO JOSE RAMOS(96.0x54.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.05.022.0 | 01/11/2025 - 12:00 | 948 - CANECAS "A"

220- CULTURAL"A" | 07/03/2026 - 09:00 | 368.05.142.0

(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS

(5230) ACADEMIA JOGADOR - CAMPO 3(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

368.05.023.0 | 01/11/2025 - 10:30 | 180- CASAPIA"C"

5647 - EF BELEM "D" | 07/03/2026 - 10:30 | 368.05.143.0

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
LISBOA

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

368.05.024.0 | 01/11/2025 - 09:00 |6310- ESTRELAS SJB

1095 - SPORTING, SAD "A" | 07/03/2026 - 09:00 368.05.144.0

(6144) CAMPO ESTRELAS S J BRITO(57.0x36.0) - Relvado Sintético - Alvalade

(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa

Jornada: 4 - 08/11/2025

Jornada: 19 - 14/03/2026

CLUBES

368.05.025.0 08/11/2025 - 12:00 328 - FUTEBOL BENFICA "A"

6310 - ESTRELAS SJB 14/03/2026 - 09:00 368.05.145.0

(1335) CAMPO N22 ESTADIO FRANCISCO LAZARO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(6144) CAMPO ESTRELAS S J BRITO(57.0x36.0) - Relvado Sintético - Alvalade

368.05.026.0 | 08/11/2025 - 12:00 | 376- UNIDOS

1023- BENFICA | 14/03/2026 - 09:00 | 368.05.146.0

(1753) CAMPO B2 PADRE CRUZ (UNIDOS)(94.0x56.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(1338) CAMPO PUPILOS EXERCITO-ALTO MOINHOS(91.0x60.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.05.027.0 | 08/11/2025 - 11:00 |5156- CF ESTRELA "8"

908- MUSGUEIRA "8" | 14/03/2026 - 12:00 | 368.05.147.0

(85) CAMPO N2 2 ESTADIO JOSE GOMES(90.0x45.0) - Relvado Sintético - REBOLEIRA -
AMADORA

(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético - ALTO DO
LUMIAR

368.05.028.0 | 08/11/2025 - 10:30 |1016- PALMENSE

1151 - SANTA MARIA "B" | 14/03/2026 - 10:30 | 368.05.148.0

(1642) CAMPO JOSE RAMOS(96.0x54.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

368.05.030.0 | 08/11/2025 - 10:00 | 220 - CULTURAL"A"

1669 - TENENTE VALDEZ "A" | 14/03/2026 - 10:00 368.05.150.0

(5230) ACADEMIA JOGADOR - CAMPO 3(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

(1855) PARQUE JOGOS CER TENENTE VALDEZ(100.0x60.0) - Relvado Sintético - PAIA - ODIVELAS

368.05.031.0 | 08/11/2025 - 10:30 |5647 - EFBELEM "D"

948 - CANECAS "A"

14/03/2026 - 10:30 | 368.05.151.0

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS

368.05.032.0 | 08/11/2025 - 09:00 |1o95- SPORTING, SAD "A"

180- CASAPIA"C" | 14/03/2026 - 10:30 368.05.152.0

(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LISBOA

Pag.: 2/8




PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

Jornada: 5 - 15/11/2025

SERIE 5

Jornada: 20 - 21/03/2026

CLUBES

368.05.033.0 15/11/2025 - 10:30 328 - FUTEBOL BENFICA "A"

376 - UNIDOS 21/03/2026 - 10:30 368.05.153.0

(1335) CAMPO N22 ESTADIO FRANCISCO LAZARO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(1753) CAMPO B2 PADRE CRUZ (UNIDOS)(94.0x56.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.05.034.0 | 15/11/2025 - 09:00 |1023- BENFICA

5156 - CF ESTRELA"B" | 21/03/2026 - 11:00 | 368.05.154.0

(1338) CAMPO PUPILOS EXERCITO-ALTO MOINHOS(91.0x60.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(85) CAMPO N2 2 ESTADIO JOSE GOMES(90.0x45.0) - Relvado Sintético - REBOLEIRA - AMADORA

368.05.035.0 | 15/11/2025 - 12:00 |908- MUSGUEIRA "B"

1016- PALMENSE | 21/03/2026 - 10:30 | 368.05.155.0

(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético -
ALTO DO LUMIAR

(1642) CAMPO JOSE RAMOS(96.0x54.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.05.037.0 | 15/11/2025 - 09:00 | 1033 - OLIVAIS"A"

220- CULTURAL"A" | 21/03/2026 - 09:00 | 368.05.157.0

(1511) CAMPO BRANCA LUCAS(100.0x65.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS - LISBOA

(5230) ACADEMIA JOGADOR - CAMPO 3(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

368.05.038.0 | 15/11/2025 - 11:00 |1669- TENENTE VALDEZ "A"

5647 - EF BELEM "D" | 21/03/2026 - 09:00 | 368.05.158.0

(1855) PARQUE JOGOS CER TENENTE VALDEZ(100.0x60.0) - Relvado Sintético - PAIA -
ODIVELAS

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N© 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

368.05.039.0 | 15/11/2025 - 12:00 |94s- CANECAS "A"

1095 - SPORTING, SAD "A" | 21/03/2026 - 09:00 368.05.159.0

(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS

(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa

368.05.040.0 | 15/11/2025 - 09:00 |6310- ESTRELAS SJB

180- CASAPIA"C" | 21/03/2026 - 09:00 368.05.160.0

(6144) CAMPO ESTRELAS S J BRITO(57.0x36.0) - Relvado Sintético - Alvalade

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LISBOA

Jornada: 6 - 22/11/2025

Jornada: 21 - 28/03/2026

CLUBES

368.05.041.0 22/11/2025 - 12:00 376 - UNIDOS

6310 - ESTRELAS SJB 28/03/2026 - 09:00 368.05.161.0

(1753) CAMPO B2 PADRE CRUZ (UNIDOS)(94.0x56.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(6144) CAMPO ESTRELAS S J BRITO(57.0x36.0) - Relvado Sintético - Alvalade

368.05.042.0 | 22/11/2025 - 11:00 |5156- CF ESTRELA "8"

328- FUTEBOL BENFICA "A" | 28/03/2026 - 10:30 | 368.05.162.0

(85) CAMPO N2 2 ESTADIO JOSE GOMES(90.0x45.0) - Relvado Sintético - REBOLEIRA -
AMADORA

(1335) CAMPO N22 ESTADIO FRANCISCO LAZARO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.05.043.0 | 22/11/2025 - 12:00 |1016- PALMENSE

1023- BENFICA | 28/03/2026 - 09:00 | 368.05.163.0

(1642) CAMPO JOSE RAMOS(96.0x54.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(1338) CAMPO PUPILOS EXERCITO-ALTO MOINHOS(91.0x60.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.05.045.0 | 22/11/2025 - 10:30 | 220 - CULTURAL"A"

1151 - SANTA MARIA "B" | 28/03/2026 - 10:30 | 368.05.165.0

(5230) ACADEMIA JOGADOR - CAMPO 3(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

368.05.046.0 | 22/11/2025 - 10:30 |5647 - EFBELEM "D"

1033 - OLIVAIS "A"

28/03/2026 - 09:00 | 368.05.166.0

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(1511) CAMPO BRANCA LUCAS(100.0x65.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS - LISBOA

368.05.047.0 | 22/11/2025 - 09:00 |1o95- SPORTING, SAD "A"

1669 - TENENTE VALDEZ "A" | 28/03/2026 - 09:30 368.05.167.0

(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa

(1855) PARQUE JOGOS CER TENENTE VALDEZ(100.0x60.0) - Relvado Sintético - PAIA - ODIVELAS

368.05.048.0 | 22/11/2025 - 10:30 | 180- CASAPIA"C"

948 - CANECAS "A"

28/03/2026 - 10:30 | 368.05.168.0

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
LISBOA

(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase
SERIE 5

Jornada: 7 - 29/11/2025 Jornada: 22 - 11/04/2026

CLUBES

368.05.049.0 29/11/2025 - 12:00 376 - UNIDOS 5156 - CF ESTRELA"B" 11/04/2026 - 11:00 368.05.169.0

(1753) CAMPO B2 PADRE CRUZ (UNIDOS)(94.0x56.0) - Relvado Sintético - LISBOA (85) CAMPO N2 2 ESTADIO JOSE GOMES(90.0x45.0) - Relvado Sintético - REBOLEIRA - AMADORA

1016 - PALMENSE

368.05.050.0 | 11/04/2026 - 10:30 | 368.05.170.0

29/11/2025 - 12:00 | 328 - FUTEBOL BENFICA "A"

(1335) CAMPO N22 ESTADIO FRANCISCO LAZARO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA (1642) CAMPO JOSE RAMOS(96.0x54.0) - Relvado Sintético - LISBOA

220- CULTURAL"A"

368.05.052.0 | 29/11/2025 - 10:30 |908- MUSGUEIRA "B" | 11/04/2026 - 09:00 | 368.05.172.0

(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético - (5230) ACADEMIA JOGADOR - CAMPO 3(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

ALTO DO LUMIAR
368.05.053.0 | 29/11/2025 - 10:30 | 1151 - SANTA MARIA "B"

5647 - EF BELEM "D" | 11/04/2026 - 10:30 | 368.05.173.0

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético - (4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

ODIVELAS
368.05.054.0 | 29/11/2025 - 09:00 | 1033 - OLIVAIS "A"

1095 - SPORTING, SAD "A" 368.05.174.0

| 11/04/2026 - 09:00

(1511) CAMPO BRANCA LUCAS(100.0x65.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS - LISBOA (2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa

180- CASAPIA"C" 368.05.175.0

368.05.055.0 | 29/11/2025 - 11:00 |1669- TENENTE VALDEZ "A" | 11/04/2026 - 09:00

(1855) PARQUE JOGOS CER TENENTE VALDEZ(100.0x60.0) - Relvado Sintético - PAIA - (364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LISBOA

ODIVELAS
368.05.056.0 | 29/11/2025 - 09:00 |6310- ESTRELAS SJB

948 - CANECAS "A"

11/04/2026 - 10:30 | 368.05.176.0

(6144) CAMPO ESTRELAS S J BRITO(57.0x36.0) - Relvado Sintético - Alvalade (1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS

Jornada: 8 - 06/12/2025 Jornada: 23 - 18/04/2026

CLUBES

368.05.057.0 06/12/2025 - 11:00 |5156 - CF ESTRELA "B" 6310 - ESTRELAS SJB 18/04/2026 - 09:00 368.05.177.0

(85) CAMPO N2 2 ESTADIO JOSE GOMES(90.0x45.0) - Relvado Sintético - REBOLEIRA - (6144) CAMPO ESTRELAS S J BRITO(57.0x36.0) - Relvado Sintético - Alvalade

AMADORA
368.05.058.0 | 06/12/2025 - 12:00 |1016- PALMENSE

376 - UNIDOS | 18/04/2026 - 12:00 368.05.178.0

(1642) CAMPO JOSE RAMOS(96.0x54.0) - Relvado Sintético - LISBOA (1753) CAMPO B2 PADRE CRUZ (UNIDOS)(94.0x56.0) - Relvado Sintético - LISBOA

1023 - BENFICA

368.05.060.0 | 06/12/2025 - 09:00 | 220- CULTURAL"A" | 18/04/2026 - 09:00 | 368.05.180.0

(5230) ACADEMIA JOGADOR - CAMPO 3(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS (1338) CAMPO PUPILOS EXERCITO-ALTO MOINHOS(91.0x60.0) - Relvado Sintético - LISBOA

908 - MUSGUEIRA"B"

368.05.061.0 | 06/12/2025 - 12:00 |5647 - EFBELEM "D" | 18/04/2026 - 12:00 | 368.05.181.0

(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético - ALTO DO
LUMIAR

| 18/04/2026 - 12:00 | 368.05.182.0

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

368.05.062.0 | 08/12/2025 - 10:00 | 1095 - SPORTING, SAD "A" 1151 - SANTA MARIA "B"

(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa (1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

1033 - OLIVAIS "A"

368.05.063.0 | 06/12/2025 - 09:30 | 180- CASAPIA"C"

18/04/2026 - 09:00 | 368.05.183.0

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
LISBOA

(1511) CAMPO BRANCA LUCAS(100.0x65.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS - LISBOA

368.05.064.0 | 06/12/2025 - 12:00 | 948 - CANECAS "A"

1669 - TENENTE VALDEZ "A" | 18/04/2026 - 11:00 368.05.184.0

(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS

(1855) PARQUE JOGOS CER TENENTE VALDEZ(100.0x60.0) - Relvado Sintético - PAIA - ODIVELAS
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

Jornada: 9 - 13/12/2025

SERIE 5

Jornada: 24 - 25/04/2026

CLUBES

368.05.065.0 13/12/2025-11:00 (5156 - CF ESTRELA "B"

1016 - PALMENSE 25/04/2026 - 10:30 368.05.185.0

(85) CAMPO N2 2 ESTADIO JOSE GOMES(90.0x45.0) - Relvado Sintético - REBOLEIRA -
AMADORA

(1642) CAMPO JOSE RAMOS(96.0x54.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.05.067.0

13/12/2025 - 12:00 | 328 - FUTEBOL BENFICA "A"

220 - CULTURAL"A" | 25/04/2026 - 09:00 | 368.05.187.0

(1335) CAMPO N22 ESTADIO FRANCISCO LAZARO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(5230) ACADEMIA JOGADOR - CAMPO 3(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

368.05.068.0 | 13/12/2025 - 12:00 |1023- BENFICA

5647 - EF BELEM "D" | 25/04/2026 - 10:30 | 368.05.188.0

(1338) CAMPO PUPILOS EXERCITO-ALTO MOINHOS(91.0x60.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

368.05.069.0 | 13/12/2025 - 12:00 |9os- MUSGUEIRA "B"

1095 - SPORTING, SAD "A" | 25/04/2026 - 09:00 368.05.189.0

(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético -
ALTO DO LUMIAR

(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa

368.05.070.0 | 13/12/2025 - 12:00 | 1151 - SANTA MARIA "B"

180- CASAPIA"C" | 25/04/2026 - 09:30 368.05.190.0

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético -
ODIVELAS

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.05.071.0 | 13/12/2025 - 09:00 |1033- OLIVAIS "A"

948 - CANEGAS "A"

25/04/2026 - 11:00 | 368.05.191.0

(1511) CAMPO BRANCA LUCAS(100.0x65.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS - LISBOA

(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS

368.05.072.0 | 13/12/2025 - 09:00 |6310- ESTRELAS SJB

1669 - TENENTE VALDEZ "A" | 25/04/2026 - 09:00 368.05.192.0

(6144) CAMPO ESTRELAS S J BRITO(57.0x36.0) - Relvado Sintético - Alvalade

(1855) PARQUE JOGOS CER TENENTE VALDEZ(100.0x60.0) - Relvado Sintético - PAIA - ODIVELAS

Jornada: 10 - 20/12/2025

Jornada: 25 - 02/05/2026

CLUBES

368.05.073.0 20/12/2025-10:30 (1016 - PALMENSE

6310 - ESTRELAS SJB 02/05/2026 - 09:00 368.05.193.0

(1642) CAMPO JOSE RAMOS(96.0x54.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(6144) CAMPO ESTRELAS S J BRITO(57.0x36.0) - Relvado Sintético - Alvalade

368.05.075.0 | 20/12/2025 - 10:30 | 220- CULTURAL"A"

376 - UNIDOS | 02/05/2026 - 12:00 368.05.195.0

(5230) ACADEMIA JOGADOR - CAMPO 3(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

(1753) CAMPO B2 PADRE CRUZ (UNIDOS)(94.0x56.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.05.076.0 | 20/12/2025 - 10:30 |5647- EF BELEM "D"

328- FUTEBOL BENFICA "A" | 02/05/2026 - 09:00 | 368.05.196.0

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(1335) CAMPO N22 ESTADIO FRANCISCO LAZARO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.05.077.0 | 20/12/2025 - 09:00 | 1095 - SPORTING, SAD "A"

1023 - BENFICA | 02/05/2026 - 09:00 | 368.05.197.0

(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa

(1338) CAMPO PUPILOS EXERCITO-ALTO MOINHOS(91.0x60.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.05.078.0 | 20/12/2025 - 12:00 | 180- CASAPIA"C"

908 - MUSGUEIRA "B" | 02/05/2026 - 12:00 | 368.05.198.0

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
LISBOA

(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético - ALTO DO

LUMIAR

368.05.079.0 | 20/12/2025 - 12:00 | 948 - CANECAS "A"

1151 - SANTA MARIA "B" | 02/05/2026 - 12:00 | 368.05.199.0

(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAOQ D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

368.05.080.0 | 20/12/2025 - 10:30 |1669- TENENTE VALDEZ "A"

1033 - OLIVAIS "A"

02/05/2026 - 09:00 | 368.05.200.0

(1855) PARQUE JOGOS CER TENENTE VALDEZ(100.0x60.0) - Relvado Sintético - PAIA -
ODIVELAS

(1511) CAMPO BRANCA LUCAS(100.0x65.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS - LISBOA
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

Jornada: 11 - 10/01/2026

SERIE 5

Jornada: 26 - 09/05/2026

CLUBES

368.05.082.0 10/01/2026 - 10:30 [5156 - CF ESTRELA "B"

220 - CULTURAL"A" 09/05/2026 - 09:00 368.05.202.0

(4756) COMPLEXO DESPORTIVO DE PORTO SALVO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PORTO
SALVO

(5230) ACADEMIA JOGADOR - CAMPO 3(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

368.05.083.0 | 10/01/2026 - 12:00 | 376 - UNIDOS

5647 - EF BELEM "D" | 09/05/2026 - 10:30 | 368.05.203.0

(1753) CAMPO B2 PADRE CRUZ (UNIDOS)(94.0x56.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

368.05.084.0

10/01/2026 - 12:00 | 328 - FUTEBOL BENFICA"A"

1095 - SPORTING, SAD "A" | 09/05/2026 - 09:00 368.05.204.0

(1335) CAMPO N22 ESTADIO FRANCISCO LAZARO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa

368.05.085.0 | 10/01/2026 - 12:00 |1023- BENFICA

180- CASAPIA"C" | 09/05/2026 - 12:00 368.05.205.0

(1338) CAMPO PUPILOS EXERCITO-ALTO MOINHOS(91.0x60.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.05.086.0 | 10/01/2026 - 12:00 |9os- MUSGUEIRA "B"

948 - CANECAS "A"

09/05/2026 - 10:30 | 368.05.206.0

(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético -
ALTO DO LUMIAR

(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS

368.05.087.0 | 10/01/2026 - 12:00 |1151- SANTA MARIA "B"

1669 - TENENTE VALDEZ "A" | 09/05/2026 - 12:00 368.05.207.0

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético -
ODIVELAS

(1855) PARQUE JOGOS CER TENENTE VALDEZ(100.0x60.0) - Relvado Sintético - PAIA - ODIVELAS

368.05.088.0 | 10/01/2026 - 09:00 |6310- ESTRELAS SJB

1033 - OLIVAIS "A"

09/05/2026 - 09:00 | 368.05.208.0

(6144) CAMPO ESTRELAS S J BRITO(57.0x36.0) - Relvado Sintético - Alvalade

(1511) CAMPO BRANCA LUCAS(100.0x65.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS - LISBOA

Jornada: 12 - 17/01/2026

Jornada: 27 - 16/05/2026

CLUBES

368.05.090.0 17/01/2026 - 10:30 220- CULTURAL"A"

1016 - PALMENSE 16/05/2026 - 10:30 368.05.210.0

(5230) ACADEMIA JOGADOR - CAMPO 3(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

(1642) CAMPO JOSE RAMOS(96.0x54.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.05.091.0 | 17/01/2026 - 09:00 |5647- EF BELEM "D"

5156- CF ESTRELA "B" | 16/05/2026 - 12:00 | 368.05.211.0

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(85) CAMPO N2 2 ESTADIO JOSE GOMES(90.0x45.0) - Relvado Sintético - REBOLEIRA - AMADORA

368.05.092.0 | 17/01/2026 - 09:00 | 1095 - SPORTING, SAD "A"

376 - UNIDOS | 16/05/2026 - 12:00 368.05.212.0

(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa

(1753) CAMPO B2 PADRE CRUZ (UNIDOS)(94.0x56.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.05.093.0 | 17/01/2026 - 10:30 | 180- CASAPIA"C"

328 - FUTEBOL BENFICA "A" | 16/05/2026 - 10:30 | 368.05.213.0

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
LISBOA

(1335) CAMPO N22 ESTADIO FRANCISCO LAZARO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.05.094.0 | 17/01/2026 - 12:00 |948- CANECAS "A"

1023 - BENFICA | 16/05/2026 - 09:00 | 368.05.214.0

(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS

(1338) CAMPO PUPILOS EXERCITO-ALTO MOINHOS(91.0x60.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.05.095.0 | 17/01/2026 - 09:30 | 1669 - TENENTE VALDEZ "A"

908 - MUSGUEIRA "B" | 16/05/2026 - 12:00 | 368.05.215.0

(1855) PARQUE JOGOS CER TENENTE VALDEZ(100.0x60.0) - Relvado Sintético - PAIA -
ODIVELAS

(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético - ALTO DO

LUMIAR

368.05.096.0 | 17/01/2026 - 09:00 | 1033 - OLIVAIS "A"

1151 - SANTA MARIA "B" | 16/05/2026 - 10:30 | 368.05.216.0

(1511) CAMPO BRANCA LUCAS(100.0x65.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS - LISBOA

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase
SERIE 5
Jornada: 13 - 24/01/2026 Jornada: 28 - 23/05/2026
CLUBES
368.05.008.0 | 24/01/2026-12:00 |1016- PALMENSE 5647 - EF BELEM "D" 23/05/2026 - 12:00 368.05.218.0
(1642) CAMPO JOSE RAMOS(96.0x54.0) - Relvado Sintético - LISBOA (4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO
368.05.099.0 | 24/01/2026 - 11:00 | 5156- CF ESTRELA "B" 1095 - SPORTING, SAD "A" | 23/05/2026 - 09:00 368.05.219.0
(85) CAMPO N2 2 ESTADIO JOSE GOMES(90.0x45.0) - Relvado Sintético - REBOLEIRA - (2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa
AMADORA
368.05.100.0 | 24/01/2026 - 12:00 | 376- UNIDOS 180- CASAPIA"C" | 23/05/2026 - 10:30 368.05.220.0
(1753) CAMPO B2 PADRE CRUZ (UNIDOS)(94.0x56.0) - Relvado Sintético - LISBOA (364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LISBOA
368.05.101.0 | 24/01/2026 - 12:00 | 328- FUTEBOL BENFICA "A" 948 - CANECAS "A" 23/05/2026 - 10:30 | 368.05.221.0
(1335) CAMPO N22 ESTADIO FRANCISCO LAZARO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA (1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS
368.05.102.0 | 24/01/2026 - 09:00 | 1023 - BENFICA 1669 - TENENTE VALDEZ "A" | 23/05/2026 - 10:30 368.05.222.0
(1338) CAMPO PUPILOS EXERCITO-ALTO MOINHOS(91.0x60.0) - Relvado Sintético - LISBOA (1855) PARQUE JOGOS CER TENENTE VALDEZ(100.0x60.0) - Relvado Sintético - PAIA - ODIVELAS
368.05.103.0 | 24/01/2026 - 12:00 | 908- MUSGUEIRA "B" 1033 - OLIVAIS "A" 23/05/2026 - 09:00 | 368.05.223.0
(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético - (1511) CAMPO BRANCA LUCAS(100.0x65.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS - LISBOA
ALTO DO LUMIAR
368.05.104.0 | 24/01/2026 - 09:00 | 6310- ESTRELAS SIB 1151- SANTA MARIA "B" | 23/05/2026 - 10:30 | 368.05.224.0
(6144) CAMPO ESTRELAS S J BRITO(57.0x36.0) - Relvado Sintético - Alvalade (1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS
Jornada: 14 - 31/01/2026 Jornada: 29 - 30/05/2026
CLUBES
368.05.105.0 | 30/05/2026-09:00 |6310- ESTRELASSIB 220- CULTURAL"A" 31/01/2026 - 12:00 368.05.225.0
(6144) CAMPO ESTRELAS S J BRITO(57.0x36.0) - Relvado Sintético - Alvalade (5230) ACADEMIA JOGADOR - CAMPO 3(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS
368.05.107.0 | 31/01/2026 - 09:00 | 1095 - SPORTING, SAD "A" 1016 - PALMENSE | 30/05/2026 - 10:30 | 368.05.227.0
(2045) ESTADIO UNIVERSITARIO LISBOA (CAMPO 6)(101.0x71.0) - Relvado Sintético - Lisboa (1642) CAMPO JOSE RAMOS(96.0x54.0) - Relvado Sintético - LISBOA
368.05.108.0 | 31/01/2026 - 10:30 | 180- CASAPIA"C" 5156- CF ESTRELA "B" | 30/05/2026 - 12:00 | 368.05.228.0
(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético - (85) CAMPO N2 2 ESTADIO JOSE GOMES(90.0x45.0) - Relvado Sintético - REBOLEIRA - AMADORA
LISBOA
368.05.109.0 | 31/01/2026 - 12:00 | 948 - CANECAS "A" 376- UNIDOS | 30/05/2026 - 12:00 368.05.229.0
(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS (1753) CAMPO B2 PADRE CRUZ (UNIDOS)(94.0x56.0) - Relvado Sintético - LISBOA
368.05.110.0 | 31/01/2026 - 12:00 | 1660 - TENENTE VALDEZ "A" 328- FUTEBOL BENFICA "A" | 30/05/2026 - 10:30 | 368.05.230.0
(1855) PARQUE JOGOS CER TENENTE VALDEZ(100.0x60.0) - Relvado Sintético - PAIA - (1335) CAMPO N92 ESTADIO FRANCISCO LAZARO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA
ODIVELAS
368.05.111.0 | 31/01/2026 - 09:00 | 1033- OLIVAIS "A" 1023- BENFICA | 30/05/2026 - 09:00 | 368.05.231.0
(1511) CAMPO BRANCA LUCAS(100.0x65.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS - LISBOA (1338) CAMPO PUPILOS EXERCITO-ALTO MOINHOS(91.0x60.0) - Relvado Sintético - LISBOA
368.05.112.0 | 31/01/2026 - 10:30 | 1151- SANTA MARIA "B" 908- MUSGUEIRA "B" | 30/05/2026 - 12:00 | 368.05.232.0
(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético - (3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético - ALTO DO
ODIVELAS LUMIAR
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

Jornada: 15 - 07/02/2026

SERIE 5

Jornada: 30 - 06/06/2026

CLUBES

368.05.113.0 14/02/2026 - 10:30 220 - CULTURAL"A"

5647 - EF BELEM "D" 06/06/2026 - 10:30 368.05.233.0

(5230) ACADEMIA JOGADOR - CAMPO 3(105.0x68.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

368.05.115.0 | 14/02/2026 - 09:00 |1016- PALMENSE

180- CASAPIA"C" 368.05.235.0

| 06/06/2026 - 10:30

(1642) CAMPO JOSE RAMOS(96.0x54.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.05.116.0 | 14/02/2026 - 11:00 | 5156 - CF ESTRELA "B"

948 - CANECAS "A"

06/06/2026 - 10:30 | 368.05.236.0

(85) CAMPO N2 2 ESTADIO JOSE GOMES(90.0x45.0) - Relvado Sintético - REBOLEIRA -
AMADORA

(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS

368.05.117.0 | 14/02/2026 - 12:00 | 376 - UNIDOS

1669 - TENENTE VALDEZ "A" | 06/06/2026 - 10:30 368.05.237.0

(1753) CAMPO B2 PADRE CRUZ (UNIDOS)(94.0x56.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(1855) PARQUE JOGOS CER TENENTE VALDEZ(100.0x60.0) - Relvado Sintético - PAIA - ODIVELAS

368.05.118.0 14/02/2026 - 12:00 | 328 - FUTEBOL BENFICA"A"

1033 - OLIVAIS "A"

06/06/2026 - 09:00 | 368.05.238.0

(1335) CAMPO N22 ESTADIO FRANCISCO LAZARO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(1511) CAMPO BRANCA LUCAS(100.0x65.0) - Relvado Sintético - OLIVAIS - LISBOA

368.05.119.0 | 14/02/2026 - 09:00 |1023- BENFICA

1151 - SANTA MARIA "B" | 06/06/2026 - 09:00 | 368.05.239.0

(1338) CAMPO PUPILOS EXERCITO-ALTO MOINHOS(91.0x60.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

368.05.120.0 | 14/02/2026 - 12:00 |908- MUSGUEIRA "B"

368.05.240.0

6310 - ESTRELAS SJB | 06/06/2026 - 09:00

(3348) COMPLEXO DESPORTIVO ALTO LUMIAR CAMPO 1(105.0x65.0) - Relvado Sintético -
ALTO DO LUMIAR

(6144) CAMPO ESTRELAS S J BRITO(57.0x36.0) - Relvado Sintético - Alvalade
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

Jornada: 1 - 18/10/2025

SERIE 6

Jornada: 16 - 21/02/2026

CLUBES

368.06.001.0 18/10/2025 - 13:30 5647 - EF BELEM "E"

327 - BELENENSES "A" 21/02/2026 - 09:00 368.06.121.0

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(1534) CAMPO MAJOR BAPTISTA SILVA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.06.002.0 | 18/10/2025 - 12:00 | 1151 - SANTA MARIA "A"

2903 - DESPERTAR "B" | 21/02/2026 - 12:00 368.06.122.0

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético -
ODIVELAS

(3691) CAMPO PARQUE URBANO 25 ABRIL(90.0x50.0) - Relvado Sintético - CASAL CAMBRA

368.06.003.0 | 18/10/2025 - 09:00 |6356- BLESS ACADEMY

948 - CANECAS "B"

21/02/2026 - 12:00 | 368.06.123.0

(1967) CAMPO DO OUTEIRO | CARENQUE(105.0x67.0) - Relvado Sintético - CARENQUE

(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS

368.06.004.0 | 18/10/2025 - 11:00 | 5156 - CF ESTRELA "A"

384- CIF | 21/02/2026 - 09:00 368.06.124.0

(85) CAMPO N2 2 ESTADIO JOSE GOMES(90.0x45.0) - Relvado Sintético - REBOLEIRA -
AMADORA

(4064) ESTADIO PINTO DE BASTO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.06.005.0 | 18/10/2025 - 12:00 | 145 - ATLETICO

180 - CASAPIA"A" | 21/02/2026 - 10:00 368.06.125.0

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
LISBOA

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.06.006.0

18/10/2025 - 11:00 | 328 - FUTEBOL BENFICA "B"

1669 - TENENTE VALDEZ "B" | 21/02/2026 - 10:30 368.06.126.0

(1335) CAMPO N22 ESTADIO FRANCISCO LAZARO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(1855) PARQUE JOGOS CER TENENTE VALDEZ(100.0x60.0) - Relvado Sintético - PAIA - ODIVELAS

368.06.007.0 | 18/10/2025 - 12:00 |436- DOMINGOS SAVIO

5911- AD AMADORA | 21/02/2026 - 09:00 | 368.06.128.0

(1834) CAMPO OFICINAS S JOSE - SINTETICO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(1483) COMPLEXO DESPORTIVO MONTE GALEGA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CASAL SAO BRAS -
AMADORA

Jornada: 2 - 25/10/2025

Jornada: 17 - 28/02/2026

CLUBES

368.06.008.0 25/10/2025 - 13:30 327 - BELENENSES "A"

436 - DOMINGOS SAVIO 28/02/2026 - 10:00 368.06.129.0

(4963) CAMPO DAS SALESIAS(90.0x45.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(1834) CAMPO OFICINAS S JOSE - SINTETICO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.06.009.0 | 25/10/2025 - 12:00 |2903- DESPERTAR "B"

5647 - EF BELEM "E" | 28/02/2026 - 12:00 | 368.06.130.0

(3691) CAMPO PARQUE URBANO 25 ABRIL(90.0x50.0) - Relvado Sintético - CASAL CAMBRA

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

368.06.010.0 | 28/02/2026 - 09:00 | 948- CANECAS "B"

1151- SANTA MARIA "A" | 25/10/2025 - 09:00 | 368.06.131.0

(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

368.06.011.0 | 25/10/2025 - 09:00 | 384- CIF

6356 - BLESS ACADEMY | 28/02/2026 - 09:00 | 368.06.132.0

(4064) ESTADIO PINTO DE BASTO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(1967) CAMPO DO OUTEIRO | CARENQUE(105.0x67.0) - Relvado Sintético - CARENQUE

368.06.012.0 | 25/10/2025 - 10:30 | 180 - CASAPIA"A"

5156 - CF ESTRELA"A" | 28/02/2026 - 11:00 | 368.06.133.0

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
LISBOA

(85) CAMPO N2 2 ESTADIO JOSE GOMES(90.0x45.0) - Relvado Sintético - REBOLEIRA - AMADORA

368.06.014.0 | 25/10/2025 - 11:00 | 1669 - TENENTE VALDEZ "B"

145 - ATLETICO | 28/02/2026 - 10:30 368.06.134.0

(1855) PARQUE JOGOS CER TENENTE VALDEZ(100.0x60.0) - Relvado Sintético - PAIA -
ODIVELAS

(1373) CP MANUEL CANDEIAS N2 2 | ESTADIO TAPADINHA(93.0x53.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.06.016.0 | 25/10/2025 - 09:00 |5911- AD AMADORA

1015 - DAMAIENSE | 28/02/2026 - 10:30 | 368.06.136.0

(1483) COMPLEXO DESPORTIVO MONTE GALEGA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CASAL SAO
BRAS - AMADORA

(1370) PQ DESP EUGENIA E JOAQUIM CANNAS DA SILVA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - DAMAIA
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

Jornada: 3 - 01/11/2025

SERIE 6

Jornada: 18 - 07/03/2026

CLUBES

368.06.017.0 01/11/2025 - 10:30 327 - BELENENSES "A"

2903 - DESPERTAR "B" 07/03/2026 - 09:00 368.06.137.0

(1534) CAMPO MAJOR BAPTISTA SILVA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(3691) CAMPO PARQUE URBANO 25 ABRIL(90.0x50.0) - Relvado Sintético - CASAL CAMBRA

368.06.018.0 | 01/11/2025 - 12:00 |5647 - EF BELEM "E"

948 - CANECAS "B"

07/03/2026 - 12:00 | 368.06.138.0

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS

368.06.019.0 | 01/11/2025 - 10:30 | 1151 - SANTA MARIA "A"

384- CIF

| 07/03/2026 - 09:00 368.06.139.0

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético -
ODIVELAS

(4064) ESTADIO PINTO DE BASTO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.06.020.0 | 01/11/2025 - 09:00 |5356- BLESS ACADEMY

180- CASAPIA"A"

| 07/03/2026 - 10:00 368.06.140.0

(1967) CAMPO DO OUTEIRO | CARENQUE(105.0x67.0) - Relvado Sintético - CARENQUE

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.06.021.0 | 01/11/2025 - 12:00 |5156- CF ESTRELA "A"

1669 - TENENTE VALDEZ "B"

| 07/03/2026 - 10:30 368.06.141.0

(85) CAMPO N2 2 ESTADIO JOSE GOMES(90.0x45.0) - Relvado Sintético - REBOLEIRA -
AMADORA

(1855) PARQUE JOGOS CER TENENTE VALDEZ(100.0x60.0) - Relvado Sintético - PAIA - ODIVELAS

368.06.023.0 01/11/2025 - 11:00 | 328 - FUTEBOL BENFICA "B" 5911- AD AMADORA | 07/03/2026 - 09:00 | 368.06.143.0

(1335) CAMPO N22 ESTADIO FRANCISCO LAZARO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA [ (1483) COMPLEXO DESPORTIVO MONTE GALEGA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CASAL SAO BRAS -
AMADORA

368.06.024.0 | 01/11/2025 - 12:00 | 436 - DOMINGOS SAVIO 1015 - DAMAIENSE | 07/03/2026 - 09:00 | 368.06.144.0

(1834) CAMPO OFICINAS S JOSE - SINTETICO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(1370) PQ DESP EUGENIA E JOAQUIM CANNAS DA SILVA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - DAMAIA

Jornada: 4 - 08/11/2025

Jornada: 19 - 14/03/2026

CLUBES

368.06.025.0 08/11/2025 - 12:00 |2903 - DESPERTAR "B"

436 - DOMINGOS SAVIO 14/03/2026 - 11:00 368.06.145.0

(3691) CAMPO PARQUE URBANO 25 ABRIL(90.0x50.0) - Relvado Sintético - CASAL CAMBRA

(1834) CAMPO OFICINAS S JOSE - SINTETICO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.06.026.0 | 08/11/2025 - 12:00 | 948- CANECAS "B"

327- BELENENSES "A" | 14/03/2026 - 09:00 | 368.06.146.0

(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS

(1534) CAMPO MAJOR BAPTISTA SILVA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.06.027.0 | 08/11/2025 - 09:00 | 384- CIF

5647 - EF BELEM "E" | 14/03/2026 - 09:00 | 368.06.147.0

(4064) ESTADIO PINTO DE BASTO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

368.06.028.0 | 08/11/2025 - 11:00 | 180 - CASAPIA"A"

1151 - SANTA MARIA "A" | 14/03/2026 - 12:00 | 368.06.148.0

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
LISBOA

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

368.06.029.0 | 08/11/2025 - 11:00 | 1669 - TENENTE VALDEZ "B"

6356 - BLESS ACADEMY | 14/03/2026 - 09:00 | 368.06.149.0

(1855) PARQUE JOGOS CER TENENTE VALDEZ(100.0x60.0) - Relvado Sintético - PAIA -
ODIVELAS

(1967) CAMPO DO OUTEIRO | CARENQUE(105.0x67.0) - Relvado Sintético - CARENQUE

368.06.031.0 | 08/11/2025 - 09:00 |5911- AD AMADORA

145 - ATLETICO

| 14/03/2026 - 10:30 368.06.151.0

(1483) COMPLEXO DESPORTIVO MONTE GALEGA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CASAL SAO
BRAS - AMADORA

(1373) CP MANUEL CANDEIAS N2 2 | ESTADIO TAPADINHA(93.0x53.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.06.032.0 | 08/11/2025 - 12:00 |1015- DAMAIENSE

328 - FUTEBOL BENFICA "B" | 14/03/2026 - 10:30 | 368.06.152.0

(1370) PQ DESP EUGENIA E JOAQUIM CANNAS DA SILVA(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
DAMAIA

(1335) CAMPO N22 ESTADIO FRANCISCO LAZARO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

Jornada: 5 - 15/11/2025

SERIE 6
Jornada: 20 - 21/03/2026

CLUBES

368.06.033.0 15/11/2025 - 12:00 (2903 - DESPERTAR "B"

948 - CANECAS "B" 21/03/2026 - 12:00 368.06.153.0

(3691) CAMPO PARQUE URBANO 25 ABRIL(90.0x50.0) - Relvado Sintético - CASAL CAMBRA

(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS

368.06.034.0 | 15/11/2025 - 12:00 | 327 - BELENENSES "A"

384- CIF | 21/03/2026 - 09:00 368.06.154.0

(1534) CAMPO MAJOR BAPTISTA SILVA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(4064) ESTADIO PINTO DE BASTO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.06.035.0 | 15/11/2025 - 12:00 |5647 - EF BELEM "E"

180- CASAPIA"A" | 21/03/2026 - 12:00 368.06.155.0

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.06.036.0 | 15/11/2025 - 10:30 | 1151 - SANTA MARIA "A"

1669 - TENENTE VALDEZ "B" | 21/03/2026 - 10:30 368.06.156.0

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético -
ODIVELAS

(1855) PARQUE JOGOS CER TENENTE VALDEZ(100.0x60.0) - Relvado Sintético - PAIA - ODIVELAS

368.06.038.0 | 15/11/2025 - 09:00 |5156- CF ESTRELA "A"

5911- AD AMADORA | 21/03/2026 - 09:00 | 368.06.158.0

(85) CAMPO N2 2 ESTADIO JOSE GOMES(90.0x45.0) - Relvado Sintético - REBOLEIRA -
AMADORA

(1483) COMPLEXO DESPORTIVO MONTE GALEGA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CASAL SAO BRAS -
AMADORA

368.06.039.0 | 01/12/2025 - 10:30 | 145- ATLETICO

1015- DAMAIENSE | 21/03/2026 - 10:30 | 368.06.159.0

(1370) PQ DESP EUGENIA E JOAQUIM CANNAS DA SILVA(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
DAMAIA

(1370) PQ DESP EUGENIA E JOAQUIM CANNAS DA SILVA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - DAMAIA

368.06.040.0 | 15/11/2025 - 12:00 |436- DOMINGOS SAVIO

328 - FUTEBOL BENFICA "B" | 21/03/2026 - 10:30 | 368.06.160.0

(1834) CAMPO OFICINAS S JOSE - SINTETICO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(1335) CAMPO N22 ESTADIO FRANCISCO LAZARO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA

Jornada: 6 - 22/11/2025

CL

Jornada: 21 - 28/03/2026
UBES

368.06.041.0 22/11/2025 - 12:00 948 - CANECAS "B"

436 - DOMINGOS SAVIO 28/03/2026 - 11:00 368.06.161.0

(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS

(1834) CAMPO OFICINAS S JOSE - SINTETICO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.06.042.0 | 22/11/2025 - 09:00 | 384- CIF

2903 - DESPERTAR "B" | 28/03/2026 - 09:00 368.06.162.0

(4064) ESTADIO PINTO DE BASTO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(3691) CAMPO PARQUE URBANO 25 ABRIL(90.0x50.0) - Relvado Sintético - CASAL CAMBRA

368.06.043.0 | 22/11/2025 - 12:00 | 180- CASA PIA "A"

327- BELENENSES "A" | 28/03/2026 - 08:45 | 368.06.163.0

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
LISBOA

(1534) CAMPO MAJOR BAPTISTA SILVA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.06.044.0 | 22/11/2025 - 11:00 | 1669 - TENENTE VALDEZ "B"

5647 - EF BELEM "E" | 28/03/2026 - 09:00 | 368.06.164.0

(1855) PARQUE JOGOS CER TENENTE VALDEZ(100.0x60.0) - Relvado Sintético - PAIA -
ODIVELAS

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

368.06.046.0 | 22/11/2025 - 09:00 |5911- AD AMADORA

6356 - BLESS ACADEMY | 28/03/2026 - 09:00 | 368.06.166.0

(1483) COMPLEXO DESPORTIVO MONTE GALEGA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CASAL SAO
BRAS - AMADORA

(1967) CAMPO DO OUTEIRO | CARENQUE(105.0x67.0) - Relvado Sintético - CARENQUE

368.06.047.0 | 22/11/2025 - 12:00 |1015- DAMAIENSE

5156 - CF ESTRELA"A" | 28/03/2026 - 12:00 | 368.06.167.0

(1370) PQ DESP EUGENIA E JOAQUIM CANNAS DA SILVA(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
DAMAIA

(85) CAMPO N2 2 ESTADIO JOSE GOMES(90.0x45.0) - Relvado Sintético - REBOLEIRA - AMADORA

368.06.048.0

22/11/2025 - 12:00 | 328 - FUTEBOL BENFICA "B"

145 - ATLETICO | 28/03/2026 - 10:30 368.06.168.0

(1335) CAMPO N22 ESTADIO FRANCISCO LAZARO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(1373) CP MANUEL CANDEIAS N2 2 | ESTADIO TAPADINHA(93.0x53.0) - Relvado Sintético - LISBOA
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

Jornada: 7 - 29/11/2025

SERIE 6
Jornada: 22 - 11/04/2026

CLUBES

368.06.049.0 29/11/2025 - 12:00 948 - CANECAS "B"

384- CIF 11/04/2026 - 09:00 368.06.169.0

(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS

(4064) ESTADIO PINTO DE BASTO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.06.050.0 | 29/11/2025 - 12:00 |2903- DESPERTAR "B"

180 - CASAPIA"A" | 11/04/2026 - 12:00 368.06.170.0

(3691) CAMPO PARQUE URBANO 25 ABRIL(90.0x50.0) - Relvado Sintético - CASAL CAMBRA

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.06.051.0 | 29/11/2025 - 13:30 | 327 - BELENENSES "A"

1669 - TENENTE VALDEZ "B" | 11/04/2026 - 10:30 368.06.171.0

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(1855) PARQUE JOGOS CER TENENTE VALDEZ(100.0x60.0) - Relvado Sintético - PAIA - ODIVELAS

368.06.053.0 | 29/11/2025 - 12:00 | 1151 - SANTA MARIA "A"

5911 - AD AMADORA | 11/04/2026 - 09:00 | 368.06.173.0

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético -
ODIVELAS

(1483) COMPLEXO DESPORTIVO MONTE GALEGA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CASAL SAO BRAS -
AMADORA

368.06.054.0 | 29/11/2025 - 09:00 |6356- BLESS ACADEMY

1015- DAMAIENSE | 11/04/2026 - 12:00 | 368.06.174.0

(1967) CAMPO DO OUTEIRO | CARENQUE(105.0x67.0) - Relvado Sintético - CARENQUE

(1370) PQ DESP EUGENIA E JOAQUIM CANNAS DA SILVA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - DAMAIA

368.06.055.0 | 29/11/2025 - 11:00 | 5156 - CF ESTRELA "A"

328 - FUTEBOL BENFICA "B" | 11/04/2026 - 09:00 | 368.06.175.0

(85) CAMPO N2 2 ESTADIO JOSE GOMES(90.0x45.0) - Relvado Sintético - REBOLEIRA -
AMADORA

(1335) CAMPO N22 ESTADIO FRANCISCO LAZARO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.06.056.0 | 29/11/2025 - 12:00 | 436 - DOMINGOS SAVIO

145 - ATLETICO | 11/04/2026 - 09:00 368.06.176.0

(1834) CAMPO OFICINAS S JOSE - SINTETICO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(1373) CP MANUEL CANDEIAS N2 2 | ESTADIO TAPADINHA(93.0x53.0) - Relvado Sintético - LISBOA

Jornada: 8 - 06/12/2025

Jornada: 23 - 18/04/2026

CLUBES

368.06.057.0 06/12/2025 - 09:00 384- CIF

436 - DOMINGOS SAVIO 18/04/2026 - 11:00 368.06.177.0

(4064) ESTADIO PINTO DE BASTO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(1834) CAMPO OFICINAS S JOSE - SINTETICO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.06.058.0 | 06/12/2025 - 11:00 | 180- CASA PIA "A"

948 - CANECAS "B"

18/04/2026 - 12:00 | 368.06.178.0

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
LISBOA

(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS

368.06.059.0 | 06/12/2025 - 11:00 |1669- TENENTE VALDEZ "B"

2903 - DESPERTAR "B" | 18/04/2026 - 12:00 368.06.179.0

(1855) PARQUE JOGOS CER TENENTE VALDEZ(100.0x60.0) - Relvado Sintético - PAIA -
ODIVELAS

(3691) CAMPO PARQUE URBANO 25 ABRIL(90.0x50.0) - Relvado Sintético - CASAL CAMBRA

368.06.061.0 | 08/12/2025 - 09:30 |5911- AD AMADORA

5647 - EF BELEM "E" | 18/04/2026 - 09:00 | 368.06.181.0

(1483) COMPLEXO DESPORTIVO MONTE GALEGA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CASAL SAO
BRAS - AMADORA

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

368.06.062.0 | 06/12/2025 - 11:00 |1015- DAMAIENSE

1151 - SANTA MARIA "A" | 18/04/2026 - 09:00 | 368.06.182.0

(1370) PQ DESP EUGENIA E JOAQUIM CANNAS DA SILVA(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
DAMAIA

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

368.06.063.0

06/12/2025 - 11:00 | 328 - FUTEBOL BENFICA "B"

6356 - BLESS ACADEMY | 18/04/2026 - 09:00 | 368.06.183.0

(1335) CAMPO N22 ESTADIO FRANCISCO LAZARO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(1967) CAMPO DO OUTEIRO | CARENQUE(105.0x67.0) - Relvado Sintético - CARENQUE

368.06.064.0 | 06/12/2025 - 12:00 | 145 - ATLETICO

5156 - CF ESTRELA "A" | 18/04/2026 - 12:00 | 368.06.184.0

(1373) CP MANUEL CANDEIAS N2 2 | ESTADIO TAPADINHA(93.0x53.0) - Relvado Sintético -
LISBOA

(85) CAMPO N2 2 ESTADIO JOSE GOMES(90.0x45.0) - Relvado Sintético - REBOLEIRA - AMADORA
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

Jornada: 9 - 13/12/2025

SERIE 6
Jornada: 24 - 25/04/2026

CLUBES

368.06.065.0 13/12/2025 - 09:00 384- CIF

180- CASAPIA"A" 25/04/2026 - 11:00 368.06.185.0

(4064) ESTADIO PINTO DE BASTO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.06.066.0 | 13/12/2025 - 12:00 |948- CANECAS "B"

1669 - TENENTE VALDEZ "B" | 25/04/2026 - 10:30 368.06.186.0

(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS

(1855) PARQUE JOGOS CER TENENTE VALDEZ(100.0x60.0) - Relvado Sintético - PAIA - ODIVELAS

368.06.068.0 | 13/12/2025 - 13:00 | 327- BELENENSES "A"

5911- AD AMADORA | 25/04/2026 - 09:00 | 368.06.188.0

(1534) CAMPO MAJOR BAPTISTA SILVA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(1483) COMPLEXO DESPORTIVO MONTE GALEGA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CASAL SAO BRAS -
AMADORA

368.06.069.0 | 13/12/2025 - 09:00 |5647 - EF BELEM "E"

1015- DAMAIENSE | 25/04/2026 - 10:30 | 368.06.189.0

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(1370) PQ DESP EUGENIA E JOAQUIM CANNAS DA SILVA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - DAMAIA

368.06.070.0 | 13/12/2025 - 09:00 |1151- SANTA MARIA "A"

328- FUTEBOL BENFICA "B" | 25/04/2026 - 09:00 | 368.06.190.0

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético -
ODIVELAS

(1335) CAMPO N22 ESTADIO FRANCISCO LAZARO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.06.071.0 | 13/12/2025 - 09:00 |6356- BLESS ACADEMY

145 - ATLETICO | 25/04/2026 - 10:30 368.06.191.0

(1967) CAMPO DO OUTEIRO | CARENQUE(105.0x67.0) - Relvado Sintético - CARENQUE

(1373) CP MANUEL CANDEIAS N2 2 | ESTADIO TAPADINHA(93.0x53.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.06.072.0 | 13/12/2025 - 12:00 |436- DOMINGOS SAVIO

5156 - CF ESTRELA"A" | 25/04/2026 - 12:00 | 368.06.192.0

(1834) CAMPO OFICINAS S JOSE - SINTETICO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(85) CAMPO N2 2 ESTADIO JOSE GOMES(90.0x45.0) - Relvado Sintético - REBOLEIRA - AMADORA

Jornada: 10 - 20/12/2025

CL

Jornada: 25 - 02/05/2026
UBES

368.06.073.0 20/12/2025 - 10:30 180 - CASAPIA"A"

436 - DOMINGOS SAVIO 02/05/2026 - 11:00 368.06.193.0

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
LISBOA

(1834) CAMPO OFICINAS S JOSE - SINTETICO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.06.074.0 | 20/12/2025 - 12:00 |1669- TENENTE VALDEZ "B"

384- CIF | 02/05/2026 - 09:00 368.06.194.0

(1855) PARQUE JOGOS CER TENENTE VALDEZ(100.0x60.0) - Relvado Sintético - PAIA -
ODIVELAS

(4064) ESTADIO PINTO DE BASTO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.06.076.0 | 20/12/2025 - 10:30 |5911- AD AMADORA

2903 - DESPERTAR "B" | 02/05/2026 - 09:00 368.06.196.0

(1483) COMPLEXO DESPORTIVO MONTE GALEGA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CASAL SAO
BRAS - AMADORA

(3691) CAMPO PARQUE URBANO 25 ABRIL(90.0x50.0) - Relvado Sintético - CASAL CAMBRA

368.06.077.0 | 20/12/2025 - 12:00 |1o15- DAMAIENSE

327- BELENENSES "A" | 02/05/2026 - 10:30 | 368.06.197.0

(1370) PQ DESP EUGENIA E JOAQUIM CANNAS DA SILVA(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
DAMAIA

(1534) CAMPO MAJOR BAPTISTA SILVA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.06.078.0

20/12/2025 - 11:00 | 328 - FUTEBOL BENFICA "B"

5647 - EF BELEM "E" | 02/05/2026 - 12:00 | 368.06.198.0

(1335) CAMPO N22 ESTADIO FRANCISCO LAZARO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

368.06.079.0 | 20/12/2025 - 09:00 | 145 - ATLETICO

1151 - SANTA MARIA "A" | 02/05/2026 - 09:00 | 368.06.199.0

(6294) CP MANUEL CANDEIAS N2 4 | ESTADIO TAPADINHA(50.0x40.0) - Relvado Sintético -
ALCANTARA

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

368.06.080.0 | 20/12/2025 - 12:00 | 5156 - CF ESTRELA "A"

6356 - BLESS ACADEMY | 02/05/2026 - 09:00 | 368.06.200.0

(85) CAMPO N2 2 ESTADIO JOSE GOMES(90.0x45.0) - Relvado Sintético - REBOLEIRA -
AMADORA

(1967) CAMPO DO OUTEIRO | CARENQUE(105.0x67.0) - Relvado Sintético - CARENQUE
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

SERIE 6

Jornada: 11 - 10/01/2026

Jornada: 26 - 09/05/2026

CLUBES

368.06.081.0 10/01/2026 - 11:00 180- CASAPIA"A"

1669 - TENENTE VALDEZ "B" 09/05/2026 - 10:30 368.06.201.0

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
LISBOA

(1855) PARQUE JOGOS CER TENENTE VALDEZ(100.0x60.0) - Relvado Sintético - PAIA - ODIVELAS

368.06.083.0 | 10/01/2026 - 12:00 |948- CANECAS "B"

5911 - AD AMADORA | 09/05/2026 - 09:00 | 368.06.203.0

(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS

(1483) COMPLEXO DESPORTIVO MONTE GALEGA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CASAL SAO BRAS -
AMADORA

368.06.084.0 | 10/01/2026 - 12:00 |2903- DESPERTAR "B"

1015 - DAMAIENSE | 09/05/2026 - 10:30 | 368.06.204.0

(3691) CAMPO PARQUE URBANO 25 ABRIL(90.0x50.0) - Relvado Sintético - CASAL CAMBRA

(1370) PQ DESP EUGENIA E JOAQUIM CANNAS DA SILVA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - DAMAIA

368.06.085.0 | 10/01/2026 - 10:30 | 327 - BELENENSES "A"

328 - FUTEBOL BENFICA "B" | 09/05/2026 - 10:30 | 368.06.205.0

(1534) CAMPO MAJOR BAPTISTA SILVA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(1335) CAMPO N22 ESTADIO FRANCISCO LAZARO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.06.086.0 | 10/01/2026 - 10:00 |5647 - EF BELEM "E"

145 - ATLETICO | 09/05/2026 - 10:30 368.06.206.0

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(1373) CP MANUEL CANDEIAS N2 2 | ESTADIO TAPADINHA(93.0x53.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.06.087.0 | 10/01/2026 - 09:00 |1151- SANTA MARIA "A"

5156- CF ESTRELA "A" | 09/05/2026 - 11:00 | 368.06.207.0

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético -
ODIVELAS

(85) CAMPO N2 2 ESTADIO JOSE GOMES(90.0x45.0) - Relvado Sintético - REBOLEIRA - AMADORA

368.06.088.0 | 10/01/2026 - 12:00 |436- DOMINGOS SAVIO

6356 - BLESS ACADEMY | 09/05/2026 - 10:30 | 368.06.208.0

(1834) CAMPO OFICINAS S JOSE - SINTETICO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(1967) CAMPO DO OUTEIRO | CARENQUE(105.0x67.0) - Relvado Sintético - CARENQUE

Jornada: 12 - 17/01/2026

Jornada: 27 - 16/05/2026

CLUBES

368.06.089.0 17/01/2026 - 11:00 [1669 - TENENTE VALDEZ "B"

436 - DOMINGOS SAVIO 16/05/2026 - 11:00 368.06.209.0

(1855) PARQUE JOGOS CER TENENTE VALDEZ(100.0x60.0) - Relvado Sintético - PAIA -
ODIVELAS

(1834) CAMPO OFICINAS S JOSE - SINTETICO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.06.091.0 | 17/01/2026 - 09:00 |5911- AD AMADORA

384- CIF | 16/05/2026 - 09:00 368.06.211.0

(1483) COMPLEXO DESPORTIVO MONTE GALEGA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CASAL SAO
BRAS - AMADORA

(4064) ESTADIO PINTO DE BASTO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.06.092.0 | 17/01/2026 - 12:00 |1015- DAMAIENSE

948 - CANEGCAS "B"

16/05/2026 - 10:30 | 368.06.212.0

(1370) PQ DESP EUGENIA E JOAQUIM CANNAS DA SILVA(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
DAMAIA

(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS

368.06.093.0

17/01/2026 - 11:00 | 328 - FUTEBOL BENFICA "B"

2903 - DESPERTAR "B" | 16/05/2026 - 09:00 368.06.213.0

(1335) CAMPO N22 ESTADIO FRANCISCO LAZARO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(3691) CAMPO PARQUE URBANO 25 ABRIL(90.0x50.0) - Relvado Sintético - CASAL CAMBRA

368.06.094.0 | 17/01/2026 - 10:30 | 145- ATLETICO

327- BELENENSES "A" | 16/05/2026 - 10:30 | 368.06.214.0

(6293) CP MANUEL CANDEIAS N2 3 | ESTADIO TAPADINHA(50.0x40.0) - Relvado Sintético -
ALCANTARA

(1534) CAMPO MAJOR BAPTISTA SILVA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.06.095.0 | 17/01/2026 - 12:00 | 5156 - CF ESTRELA "A"

5647 - EF BELEM "E" | 16/05/2026 - 10:30 | 368.06.215.0

(4756) COMPLEXO DESPORTIVO DE PORTO SALVO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PORTO
SALVO

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

368.06.096.0 | 17/01/2026 - 10:30 |6356- BLESS ACADEMY

1151 - SANTA MARIA "A" | 16/05/2026 - 12:00 | 368.06.216.0

(1967) CAMPO DO OUTEIRO | CARENQUE(105.0x67.0) - Relvado Sintético - CARENQUE

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

SERIE 6

Jornada: 13 - 24/01/2026

Jornada: 28 - 23/05/2026

CLUBES

368.06.098.0 24/01/2026 - 12:00 180- CASAPIA"A"

5911 - AD AMADORA 23/05/2026 - 09:00 368.06.218.0

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
LISBOA

(1483) COMPLEXO DESPORTIVO MONTE GALEGA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CASAL SAO BRAS -
AMADORA

368.06.099.0 | 24/01/2026 - 09:00 | 384- CIF

1015 - DAMAIENSE | 23/05/2026 - 12:00 | 368.06.219.0

(4064) ESTADIO PINTO DE BASTO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(1370) PQ DESP EUGENIA E JOAQUIM CANNAS DA SILVA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - DAMAIA

368.06.100.0 | 24/01/2026 - 13:30 |948- CANECAS "B"

328 - FUTEBOL BENFICA "B" | 23/05/2026 - 10:30 | 368.06.220.0

(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS

(1335) CAMPO N22 ESTADIO FRANCISCO LAZARO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.06.101.0 | 24/01/2026 - 12:00 |2903- DESPERTAR "B"

145 - ATLETICO | 23/05/2026 - 10:30 368.06.221.0

(3691) CAMPO PARQUE URBANO 25 ABRIL(90.0x50.0) - Relvado Sintético - CASAL CAMBRA

(1373) CP MANUEL CANDEIAS N2 2 | ESTADIO TAPADINHA(93.0x53.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.06.102.0 | 24/01/2026 - 10:30 | 327- BELENENSES "A"

5156- CF ESTRELA "A" | 23/05/2026 - 11:00 | 368.06.222.0

(1534) CAMPO MAJOR BAPTISTA SILVA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(85) CAMPO N2 2 ESTADIO JOSE GOMES(90.0x45.0) - Relvado Sintético - REBOLEIRA - AMADORA

368.06.103.0 | 24/01/2026 - 09:00 |5647 - EF BELEM "E"

6356 - BLESS ACADEMY | 23/05/2026 - 10:30 | 368.06.223.0

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(1967) CAMPO DO OUTEIRO | CARENQUE(105.0x67.0) - Relvado Sintético - CARENQUE

368.06.104.0 | 24/01/2026 - 10:30 |436- DOMINGOS SAVIO

1151 - SANTA MARIA "A" | 23/05/2026 - 12:00 | 368.06.224.0

(1834) CAMPO OFICINAS S JOSE - SINTETICO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

Jornada: 14 - 31/01/2026

Jornada: 29 - 30/05/2026

CLUBES

368.06.106.0 31/01/2026 - 09:00 |5911- AD AMADORA

368.06.226.0

1669 - TENENTE VALDEZ "B" 30/05/2026 - 11:00

(1483) COMPLEXO DESPORTIVO MONTE GALEGA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CASAL SAO
BRAS - AMADORA

(1855) PARQUE JOGOS CER TENENTE VALDEZ(100.0x60.0) - Relvado Sintético - PAIA - ODIVELAS

368.06.107.0 | 31/01/2026 - 12:00 |1o15- DAMAIENSE

368.06.227.0

180 - CASAPIA"A" | 30/05/2026 - 10:00

(1370) PQ DESP EUGENIA E JOAQUIM CANNAS DA SILVA(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
DAMAIA

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.06.108.0

31/01/2026 - 10:00 | 328 - FUTEBOL BENFICA "B"

384- CIF 368.06.228.0

| 30/05/2026 - 09:00

(1335) CAMPO N22 ESTADIO FRANCISCO LAZARO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(4064) ESTADIO PINTO DE BASTO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.06.109.0 | 31/01/2026 - 10:30 | 145 - ATLETICO

948 - CANECAS "B"

30/05/2026 - 12:00 | 368.06.229.0

(6293) CP MANUEL CANDEIAS N2 3 | ESTADIO TAPADINHA(50.0x40.0) - Relvado Sintético -
ALCANTARA

(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS

368.06.110.0 | 30/05/2026 - 12:00 | 5156 - CF ESTRELA "A"

2903 - DESPERTAR "B" | 31/01/2026 - 10:30 368.06.230.0

(85) CAMPO N2 2 ESTADIO JOSE GOMES(90.0x45.0) - Relvado Sintético - REBOLEIRA -
AMADORA

(3691) CAMPO PARQUE URBANO 25 ABRIL(90.0x50.0) - Relvado Sintético - CASAL CAMBRA

368.06.111.0 | 31/01/2026 - 09:00 |6356- BLESS ACADEMY

327 - BELENENSES "A" | 30/05/2026 - 09:00 | 368.06.231.0

(1967) CAMPO DO OUTEIRO | CARENQUE(105.0x67.0) - Relvado Sintético - CARENQUE

(1534) CAMPO MAJOR BAPTISTA SILVA(105.0x68.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.06.112.0 | 31/01/2026 - 12:00 | 1151 - SANTA MARIA "A"

5647 - EF BELEM "E" | 30/05/2026 - 10:30 | 368.06.232.0

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético -
ODIVELAS

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

Jornada: 15 - 07/02/2026

SERIE 6

Jornada: 30 - 06/06/2026

CLUBES

368.06.114.0 14/02/2026 - 10:00 |1669 - TENENTE VALDEZ "B"

1015 - DAMAIENSE 06/06/2026 - 10:30 368.06.234.0

(1855) PARQUE JOGOS CER TENENTE VALDEZ(100.0x60.0) - Relvado Sintético - PAIA -
ODIVELAS

(1370) PQ DESP EUGENIA E JOAQUIM CANNAS DA SILVA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - DAMAIA

368.06.115.0 | 17/02/2026 - 10:30 | 180- CASAPIA"A"

328 - FUTEBOL BENFICA "B" | 06/06/2026 - 10:30 | 368.06.235.0

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
LISBOA

(1335) CAMPO N22 ESTADIO FRANCISCO LAZARO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.06.116.0 | 14/02/2026 - 09:00 | 384- CIF

368.06.236.0

145 - ATLETICO | 06/06/2026 - 10:30

(4064) ESTADIO PINTO DE BASTO(100.0x68.0) - Relvado Sintético - LISBOA

(1373) CP MANUEL CANDEIAS N2 2 | ESTADIO TAPADINHA(93.0x53.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.06.117.0 | 14/02/2026 - 10:30 |948- CANECAS "B"

5156 - CFESTRELA"A" | 06/06/2026 - 11:00 | 368.06.237.0

(1883) CAMPO DA LAPA(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CANECAS

(85) CAMPO N2 2 ESTADIO JOSE GOMES(90.0x45.0) - Relvado Sintético - REBOLEIRA - AMADORA

368.06.118.0 | 14/02/2026 - 10:30 |2903- DESPERTAR "B"

6356 - BLESS ACADEMY | 06/06/2026 - 09:00 | 368.06.238.0

(3691) CAMPO PARQUE URBANO 25 ABRIL(90.0x50.0) - Relvado Sintético - CASAL CAMBRA

(1967) CAMPO DO OUTEIRO | CARENQUE(105.0x67.0) - Relvado Sintético - CARENQUE

368.06.119.0 | 01/05/2026 - 09:00 | 327- BELENENSES "A"

1151- SANTA MARIA "A" | 06/06/2026 - 12:00 | 368.06.239.0

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(1829) COMPLEXO LUDICO UNIAO D. R. SANTA MARIA(94.0x60.0) - Relvado Sintético - ODIVELAS

368.06.120.0 | 14/02/2026 - 09:00 |5647 - EF BELEM "E"

436 - DOMINGOS SAVIO | 06/06/2026 - 12:00 | 368.06.240.0

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(1834) CAMPO OFICINAS S JOSE - SINTETICO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - LISBOA
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

SERIE 7

Jornada: 1 - 18/10/2025

Jornada: 16 - 21/02/2026

CLUBES

368.07.001.0 18/10/2025-09:00 |3274 - LEOES PORTO SALVO FF

2155 - ASSOCIAGAO TORRE "A" 21/02/2026 - 09:00 368.07.121.0

(1835) CAMPO DO VILA FRIA(95.0x55.0) - Relvado Sintético - VILA FRIA / P SALVO

(1892) CAMPO ALFREDO PINHEIRO-B2TORRE(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

368.07.002.0 | 18/10/2025 - 10:30 | 1185- TIRES "A"

5647 - EF BELEM "A" | 21/02/2026 - 10:30 | 368.07.122.0

(3613) CAMPO DE FUTEBOL JOSE RODRIGUES - SINTET(x) - Relvado Sintético - TIRES

(3689) CAMPO SEMINARIO N2 SRA FATIMA | ALFRAGIDE(x) - Relvado Sintético - ALFRAGIDE

368.07.003.0 | 18/10/2025 - 09:00 | 180- CASAPIA"B"

456- ESTORILAC"A" | 21/02/2026 - 10:30 | 368.07.123.0

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
LISBOA

(1993) CAMPO ESTORIL AC-SINTET.-R VALE STA.RITA(50.0x25.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

368.07.004.0 | 18/10/2025 - 09:00 |1147- ALGES

80- OEIRAS"A" | 21/02/2026 - 10:30 368.07.124.0

(1891) CAMPO DR SIMOES ALVES(100.0x54.0) - Relvado Sintético - ALGES

(1649) ESTADIO MUNICIPAL OEIRAS - MARIO WILSON(105.0x68.0) - Relvado Sintético - OEIRAS

368.07.005.0 | 18/10/2025 - 11:00 | 795- CARCAVELOS

6036 - CD MARISTA | 21/02/2026 - 10:00 | 368.07.125.0

(2068) CAMPO QUINTA NOVA, N2 2-SINTETICO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - CARCAVELOS

(3895) CAMPO COLEGIO MARISTA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - CARCAVELOS

368.07.006.0 | 18/10/2025 - 09:00 | 1077 - LINDA A VELHA

719 - FONTAINHAS | 21/02/2026 - 09:00 | 368.07.126.0

(3053) CAMPO LINDA VELHA N2 2 SINTETICO(x) - Relvado Sintético - LINDA A VELHA

(1732) CAMPO ABEL VIEGAS LOPES ( FONTAINHAS )(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

368.07.007.0 | 18/10/2025 - 09:00 | 641 - ESTORIL PRAIA "B"

327 - BELENENSES "B" | 21/02/2026 - 09:00 | 368.07.127.0

(2199) CENT TREI FORM DESP N3-SINTETICO(58.0x42.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

368.07.008.0 | 18/10/2025 - 09:00 |2545- OUTURELA

144 - PORTO SALVO | 21/02/2026 - 10:00 | 368.07.128.0

(1882) PARQUE DESP CARLOS QUEIROZ(90.0x45.0) - Relvado Sintético - OUTURELA /
CARNAXIDE

(4756) COMPLEXO DESPORTIVO DE PORTO SALVO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PORTO SALVO

Jornada: 2 - 25/10/2025

Jornada: 17 - 28/02/2026

CLUBES

368.07.009.0 25/10/2025 - 09:00 |2155- ASSOCIAGAO TORRE "A"

2545 - OUTURELA 28/02/2026 - 12:00 368.07.129.0

(1892) CAMPO ALFREDO PINHEIRO-B2TORRE(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

(1882) PARQUE DESP CARLOS QUEIR0OZ(90.0x45.0) - Relvado Sintético - OUTURELA / CARNAXIDE

368.07.010.0 | 25/10/2025 - 12:00 |5647 - EF BELEM "A"

3274 - LEOES PORTO SALVO FF | 28/02/2026 - 09:00 | 368.07.130.0

(3689) CAMPO SEMINARIO N2 SRA FATIMA | ALFRAGIDE(x) - Relvado Sintético - ALFRAGIDE

(1835) CAMPO DO VILA FRIA(95.0x55.0) - Relvado Sintético - VILA FRIA / P SALVO

368.07.011.0 | 25/10/2025 - 12:00 |456- ESTORIL AC"A"

1185- TIRES "A" | 28/02/2026 - 09:30 368.07.131.0

(1993) CAMPO ESTORIL AC-SINTET.-R VALE STA.RITA(50.0x25.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

(3613) CAMPO DE FUTEBOL JOSE RODRIGUES - SINTET(x) - Relvado Sintético - TIRES

368.07.012.0 | 25/10/2025 - 09:00 | 80- OEIRAS"A"

180 - CASAPIA"B" | 28/02/2026 - 12:00 368.07.132.0

(1649) ESTADIO MUNICIPAL OEIRAS - MARIO WILSON(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
OEIRAS

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.07.013.0 | 25/10/2025 - 11:00 |6036- CD MARISTA

1147 - ALGES | 28/02/2026 - 09:00 368.07.133.0

(3895) CAMPO COLEGIO MARISTA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - CARCAVELOS

(1891) CAMPO DR SIMOES ALVES(100.0x54.0) - Relvado Sintético - ALGES

368.07.014.0 | 25/10/2025 - 09:00 | 719 - FONTAINHAS

795 - CARCAVELOS | 28/02/2026 - 10:00 368.07.134.0

(1732) CAMPO ABEL VIEGAS LOPES ( FONTAINHAS )(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

(2068) CAMPO QUINTA NOVA, N2 2-SINTETICO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - CARCAVELOS

368.07.015.0 | 25/10/2025 - 09:00 | 327 - BELENENSES "B"

1077 - LINDA A VELHA | 28/02/2026 - 10:30 | 368.07.135.0

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(3053) CAMPO LINDA VELHA N2 2 SINTETICO(x) - Relvado Sintético - LINDA A VELHA

368.07.016.0 | 25/10/2025 - 09:00 | 144 - PORTO SALVO

641 - ESTORIL PRAIA "B" | 28/02/2026 - 10:30 | 368.07.136.0

(4756) COMPLEXO DESPORTIVO DE PORTO SALVO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PORTO
SALVO

(2199) CENT TREI FORM DESP N3-SINTETICO(58.0x42.0) - Relvado Sintético - ESTORIL
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

Jornada: 3 - 01/11/2025

SERIE 7

Jornada: 18 - 07/03/2026

CLUBES

368.07.017.0 01/11/2025-09:00 |2155- ASSOCIAGAO TORRE "A"

5647 - EF BELEM "A" 07/03/2026 - 10:30 368.07.137.0

(1892) CAMPO ALFREDO PINHEIRO-B2TORRE(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

(3689) CAMPO SEMINARIO N2 SRA FATIMA | ALFRAGIDE(x) - Relvado Sintético - ALFRAGIDE

368.07.018.0 | 01/11/2025 - 09:00 | 3274 - LEOES PORTO SALVO FF

456 - ESTORILAC"A" | 07/03/2026 - 10:30 | 368.07.138.0

(1835) CAMPO DO VILA FRIA(95.0x55.0) - Relvado Sintético - VILA FRIA / P SALVO

(1993) CAMPO ESTORIL AC-SINTET.-R VALE STA.RITA(50.0x25.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

368.07.019.0 | 01/11/2025 - 11:00 | 1185- TIRES "A"

80- OEIRAS"A"

| 07/03/2026 - 10:30 368.07.139.0

(3613) CAMPO DE FUTEBOL JOSE RODRIGUES - SINTET(x) - Relvado Sintético - TIRES

(1649) ESTADIO MUNICIPAL OEIRAS - MARIO WILSON(105.0x68.0) - Relvado Sintético - OEIRAS

368.07.020.0 | 01/11/2025 - 12:00 | 180 - CASAPIA"B"

6036 - CD MARISTA | 07/03/2026 - 11:00 | 368.07.140.0

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
LISBOA

(3895) CAMPO COLEGIO MARISTA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - CARCAVELOS

368.07.021.0 | 01/11/2025 - 09:00 |1147- ALGES

719- FONTAINHAS | 07/03/2026 - 09:00 | 368.07.141.0

(1891) CAMPO DR SIMOES ALVES(100.0x54.0) - Relvado Sintético - ALGES

(1732) CAMPO ABEL VIEGAS LOPES ( FONTAINHAS )(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

368.07.022.0 | 01/11/2025 - 11:00 | 795 - CARCAVELOS

327 - BELENENSES "B" | 07/03/2026 - 09:00 | 368.07.142.0

(2068) CAMPO QUINTA NOVA, N2 2-SINTETICO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - CARCAVELOS

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

368.07.023.0 | 01/11/2025 - 12:00 | 1077 - LINDA A VELHA

144 - PORTO SALVO | 07/03/2026 - 11:00 | 368.07.143.0

(3053) CAMPO LINDA VELHA N2 2 SINTETICO(x) - Relvado Sintético - LINDA A VELHA

(4756) COMPLEXO DESPORTIVO DE PORTO SALVO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PORTO SALVO

368.07.024.0 | 01/11/2025 - 11:00 |2545- OUTURELA

641 - ESTORIL PRAIA "B" | 07/03/2026 - 10:30 | 368.07.144.0

(1882) PARQUE DESP CARLOS QUEIROZ(90.0x45.0) - Relvado Sintético - OUTURELA /
CARNAXIDE

(2199) CENT TREI FORM DESP N3-SINTETICO(58.0x42.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

Jornada: 4 - 08/11/2025

Jornada: 19 - 14/03/2026

CLUBES

368.07.025.0 08/11/2025 - 10:30 {5647 - EF BELEM "A"

2545 - OUTURELA 14/03/2026 - 10:00 368.07.145.0

(3689) CAMPO SEMINARIO N2 SRA FATIMA | ALFRAGIDE(x) - Relvado Sintético - ALFRAGIDE

(1882) PARQUE DESP CARLOS QUEIR0OZ(90.0x45.0) - Relvado Sintético - OUTURELA / CARNAXIDE

368.07.026.0 | 08/11/2025 - 09:00 | 456 - ESTORILAC"A"

2155- ASSOCIACAO TORRE "A" | 14/03/2026 - 09:00 | 368.07.146.0

(1993) CAMPO ESTORIL AC-SINTET.-R VALE STA.RITA(50.0x25.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

(1892) CAMPO ALFREDO PINHEIRO-B2TORRE(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

368.07.027.0 | 08/11/2025 - 12:00 | 80- OEIRAS"A"

3274 - LEOES PORTO SALVO FF | 14/03/2026 - 09:00 | 368.07.147.0

(1649) ESTADIO MUNICIPAL OEIRAS - MARIO WILSON(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
OEIRAS

(1835) CAMPO DO VILA FRIA(95.0x55.0) - Relvado Sintético - VILA FRIA / P SALVO

368.07.028.0 | 08/11/2025 - 11:00 |6036- CD MARISTA

1185- TIRES "A"

| 14/03/2026 - 12:00 368.07.148.0

(3895) CAMPO COLEGIO MARISTA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - CARCAVELOS

(3613) CAMPO DE FUTEBOL JOSE RODRIGUES - SINTET(x) - Relvado Sintético - TIRES

368.07.029.0 | 08/11/2025 - 09:00 | 719- FONTAINHAS

180 - CASAPIA"B"

| 14/03/2026 - 12:00 368.07.149.0

(1732) CAMPO ABEL VIEGAS LOPES ( FONTAINHAS )(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.07.030.0 | 08/11/2025 - 12:00 | 327 - BELENENSES "B"

1147 - ALGES

| 14/03/2026 - 09:00 368.07.150.0

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(1891) CAMPO DR SIMOES ALVES(100.0x54.0) - Relvado Sintético - ALGES

368.07.031.0 | 08/11/2025 - 10:30 | 144 - PORTO SALVO

795 - CARCAVELOS

| 14/03/2026 - 10:00 368.07.151.0

(4756) COMPLEXO DESPORTIVO DE PORTO SALVO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PORTO
SALVO

(2068) CAMPO QUINTA NOVA, N2 2-SINTETICO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - CARCAVELOS

368.07.032.0 | 08/11/2025 - 12:00 | 641 - ESTORIL PRAIA"B"

1077 - LINDA A VELHA | 14/03/2026 - 10:30 | 368.07.152.0

(2199) CENT TREI FORM DESP N3-SINTETICO(58.0x42.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

(3053) CAMPO LINDA VELHA N2 2 SINTETICO(x) - Relvado Sintético - LINDA A VELHA
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026
Nova fase

SERIE 7

Jornada: 5 - 15/11/2025

Jornada: 20 - 21/03/2026

CLUBES

368.07.033.0 15/11/2025 - 12:00 |5647 - EF BELEM "A"

456 - ESTORILAC"A" 21/03/2026 - 10:30 368.07.153.0

(3689) CAMPO SEMINARIO N2 SRA FATIMA | ALFRAGIDE(x) - Relvado Sintético - ALFRAGIDE

(1993) CAMPO ESTORIL AC-SINTET.-R VALE STA.RITA(50.0x25.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

368.07.034.0 | 15/11/2025 - 10:30 | 2155- ASSOCIAGAO TORRE "A"

80- OEIRAS "A" | 21/03/2026 - 09:00 368.07.154.0

(1892) CAMPO ALFREDO PINHEIRO-B2TORRE(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

(1649) ESTADIO MUNICIPAL OEIRAS - MARIO WILSON(105.0x68.0) - Relvado Sintético - OEIRAS

368.07.035.0 | 15/11/2025 - 09:00 | 3274 - LEOES PORTO SALVO FF

6036 - CD MARISTA | 21/03/2026 - 10:00 | 368.07.155.0

(1835) CAMPO DO VILA FRIA(95.0x55.0) - Relvado Sintético - VILA FRIA / P SALVO

(3895) CAMPO COLEGIO MARISTA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - CARCAVELOS

368.07.036.0 | 15/11/2025 - 12:00 | 1185- TIRES "A"

719 - FONTAINHAS | 21/03/2026 - 09:00 | 368.07.156.0

(3613) CAMPO DE FUTEBOL JOSE RODRIGUES - SINTET(x) - Relvado Sintético - TIRES

(1732) CAMPO ABEL VIEGAS LOPES ( FONTAINHAS )(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

368.07.037.0 | 15/11/2025 - 11:00 | 180- CASAPIA"B"

327 - BELENENSES "B" | 21/03/2026 - 10:30 | 368.07.157.0

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
LISBOA

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

368.07.038.0 | 15/11/2025 - 09:00 |1147- ALGES

144 - PORTO SALVO | 21/03/2026 - 09:00 | 368.07.158.0

(1891) CAMPO DR SIMOES ALVES(100.0x54.0) - Relvado Sintético - ALGES

(4756) COMPLEXO DESPORTIVO DE PORTO SALVO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PORTO SALVO

368.07.039.0 | 15/11/2025 - 11:00 | 795 - CARCAVELOS

641- ESTORIL PRAIA"B" | 21/03/2026 - 10:30 | 368.07.159.0

(2068) CAMPO QUINTA NOVA, N2 2-SINTETICO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - CARCAVELOS

(2199) CENT TREI FORM DESP N3-SINTETICO(58.0x42.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

368.07.040.0 | 15/11/2025 - 09:00 |2545- OUTURELA

1077 - LINDA A VELHA | 21/03/2026 - 10:30 | 368.07.160.0

(4935) COMPLEXO DESP. PORTO SALVO CAMPO N2 2(72.0x40.0) - Relvado Sintético - PORTO
SALVO

(3053) CAMPO LINDA VELHA N2 2 SINTETICO(x) - Relvado Sintético - LINDA A VELHA

Jornada: 6 - 22/11/2025

Jornada: 21 - 28/03/2026

CLUBES

368.07.041.0 22/11/2025 - 12:00 456 - ESTORILAC"A"

2545 - OUTURELA 28/03/2026 - 10:00 368.07.161.0

(1993) CAMPO ESTORIL AC-SINTET.-R VALE STA.RITA(50.0x25.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

(1882) PARQUE DESP CARLOS QUEIR0OZ(90.0x45.0) - Relvado Sintético - OUTURELA / CARNAXIDE

368.07.042.0 | 22/11/2025 - 10:30 | 80 - OEIRAS "A"

5647 - EF BELEM "A" | 28/03/2026 - 09:30 | 368.07.162.0

(1649) ESTADIO MUNICIPAL OEIRAS - MARIO WILSON(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
OEIRAS

(3689) CAMPO SEMINARIO N2 SRA FATIMA | ALFRAGIDE(x) - Relvado Sintético - ALFRAGIDE

368.07.043.0 | 22/11/2025 - 11:00 |6036- CD MARISTA

2155- ASSOCIAGAO TORRE "A" | 28/03/2026 - 09:00 | 368.07.163.0

(3895) CAMPO COLEGIO MARISTA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - CARCAVELOS

(1892) CAMPO ALFREDO PINHEIRO-B2TORRE(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

368.07.044.0 | 22/11/2025 - 09:00 | 719 - FONTAINHAS

3274 - LEOES PORTO SALVO FF | 28/03/2026 - 10:30 | 368.07.164.0

(1732) CAMPO ABEL VIEGAS LOPES ( FONTAINHAS )(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

(1835) CAMPO DO VILA FRIA(95.0x55.0) - Relvado Sintético - VILA FRIA / P SALVO

368.07.045.0 | 22/11/2025 - 12:00 | 327- BELENENSES "B"

1185- TIRES "A" | 28/03/2026 - 10:30 368.07.165.0

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(3613) CAMPO DE FUTEBOL JOSE RODRIGUES - SINTET(x) - Relvado Sintético - TIRES

368.07.046.0 | 22/11/2025 - 09:00 | 144 - PORTO SALVO

180 - CASAPIA"B" | 28/03/2026 - 11:00 368.07.166.0

(4756) COMPLEXO DESPORTIVO DE PORTO SALVO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PORTO
SALVO

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.07.047.0 | 22/11/2025 - 12:00 | 641 - ESTORIL PRAIA"B"

1147 - ALGES | 28/03/2026 - 09:00 368.07.167.0

(2199) CENT TREI FORM DESP N3-SINTETICO(58.0x42.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

(1891) CAMPO DR SIMOES ALVES(100.0x54.0) - Relvado Sintético - ALGES

368.07.048.0 | 22/11/2025 - 12:00 | 1077 - LINDA A VELHA

795 - CARCAVELOS | 28/03/2026 - 10:00 368.07.168.0

(3053) CAMPO LINDA VELHA N2 2 SINTETICO(x) - Relvado Sintético - LINDA A VELHA

(2068) CAMPO QUINTA NOVA, N2 2-SINTETICO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - CARCAVELOS

Pag.: 3/8




PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

SERIE 7

Jornada: 7 - 29/11/2025

Jornada: 22 - 11/04/2026

CLUBES

368.07.049.0 29/11/2025 - 12:00 456 - ESTORILAC"A"

80- OEIRAS "A" 11/04/2026 - 09:00 368.07.169.0

(1993) CAMPO ESTORIL AC-SINTET.-R VALE STA.RITA(50.0x25.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

(1649) ESTADIO MUNICIPAL OEIRAS - MARIO WILSON(105.0x68.0) - Relvado Sintético - OEIRAS

368.07.050.0 | 29/11/2025 - 12:00 |5647 - EF BELEM "A"

6036 - CD MARISTA | 11/04/2026 - 10:00 | 368.07.170.0

(3689) CAMPO SEMINARIO N2 SRA FATIMA | ALFRAGIDE(x) - Relvado Sintético - ALFRAGIDE

(3895) CAMPO COLEGIO MARISTA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - CARCAVELOS

368.07.051.0 | 29/11/2025 - 10:30 | 2155- ASSOCIAGAO TORRE "A"

719 - FONTAINHAS | 11/04/2026 - 09:00 | 368.07.171.0

(1892) CAMPO ALFREDO PINHEIRO-B2TORRE(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

(1732) CAMPO ABEL VIEGAS LOPES ( FONTAINHAS )(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

368.07.052.0 | 29/11/2025 - 09:00 | 3274 - LEOES PORTO SALVO FF

327 - BELENENSES "B" | 11/04/2026 - 09:00 | 368.07.172.0

(1835) CAMPO DO VILA FRIA(95.0x55.0) - Relvado Sintético - VILA FRIA / P SALVO

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N© 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

368.07.053.0 | 29/11/2025 - 12:00 | 1185- TIRES "A"

144 - PORTO SALVO | 11/04/2026 - 09:00 | 368.07.173.0

(3613) CAMPO DE FUTEBOL JOSE RODRIGUES - SINTET(x) - Relvado Sintético - TIRES

(4756) COMPLEXO DESPORTIVO DE PORTO SALVO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PORTO SALVO

368.07.054.0 | 29/11/2025 - 12:00 | 180- CASAPIA"B"

641- ESTORIL PRAIA"B" | 11/04/2026 - 09:00 | 368.07.174.0

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
LISBOA

(2199) CENT TREI FORM DESP N3-SINTETICO(58.0x42.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

368.07.055.0 | 29/11/2025 - 09:00 |1147- ALGES

1077 - LINDA A VELHA | 11/04/2026 - 09:00 | 368.07.175.0

(1891) CAMPO DR SIMOES ALVES(100.0x54.0) - Relvado Sintético - ALGES

(3053) CAMPO LINDA VELHA N2 2 SINTETICO(x) - Relvado Sintético - LINDA A VELHA

368.07.056.0 | 29/11/2025 - 11:00 |2545- OUTURELA

795 - CARCAVELOS | 11/04/2026 - 10:00 368.07.176.0

(1882) PARQUE DESP CARLOS QUEIROZ(90.0x45.0) - Relvado Sintético - OUTURELA /
CARNAXIDE

(2068) CAMPO QUINTA NOVA, N2 2-SINTETICO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - CARCAVELOS

Jornada: 8 - 06/12/2025

Jornada: 23 - 18/04/2026

CLUBES

368.07.057.0 06/12/2025 - 12:00 80- OEIRAS"A"

2545 - OUTURELA 18/04/2026 - 09:30 368.07.177.0

(1649) ESTADIO MUNICIPAL OEIRAS - MARIO WILSON(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
OEIRAS

(1882) PARQUE DESP CARLOS QUEIR0OZ(90.0x45.0) - Relvado Sintético - OUTURELA / CARNAXIDE

368.07.058.0 | 06/12/2025 - 10:00 |6036- CD MARISTA

456- ESTORILAC"A" | 18/04/2026 - 09:00 | 368.07.178.0

(3895) CAMPO COLEGIO MARISTA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - CARCAVELOS

(1993) CAMPO ESTORIL AC-SINTET.-R VALE STA.RITA(50.0x25.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

368.07.059.0 | 06/12/2025 - 09:00 | 719 - FONTAINHAS

5647 - EF BELEM "A" | 18/04/2026 - 09:00 | 368.07.179.0

(1732) CAMPO ABEL VIEGAS LOPES ( FONTAINHAS )(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

(3689) CAMPO SEMINARIO N2 SRA FATIMA | ALFRAGIDE(x) - Relvado Sintético - ALFRAGIDE

368.07.060.0 | 06/12/2025 - 10:30 | 327 - BELENENSES "B"

2155- ASSOCIACAO TORRE "A" | 18/04/2026 - 09:00 | 368.07.180.0

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(1892) CAMPO ALFREDO PINHEIRO-B2TORRE(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

368.07.061.0 | 06/12/2025 - 09:00 | 144- PORTO SALVO

3274 - LEOES PORTO SALVO FF | 18/04/2026 - 09:00 | 368.07.181.0

(4756) COMPLEXO DESPORTIVO DE PORTO SALVO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PORTO
SALVO

(1835) CAMPO DO VILA FRIA(95.0x55.0) - Relvado Sintético - VILA FRIA / P SALVO

368.07.062.0 | 06/12/2025 - 12:00 | 641- ESTORIL PRAIA "B"

1185- TIRES "A" | 18/04/2026 - 09:00 368.07.182.0

(2199) CENT TREI FORM DESP N3-SINTETICO(58.0x42.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

(3613) CAMPO DE FUTEBOL JOSE RODRIGUES - SINTET(x) - Relvado Sintético - TIRES

368.07.063.0 | 06/12/2025 - 12:00 | 1077 - LINDA A VELHA

180 - CASAPIA"B" | 18/04/2026 - 11:00 368.07.183.0

(3053) CAMPO LINDA VELHA N2 2 SINTETICO(x) - Relvado Sintético - LINDA A VELHA

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.07.064.0 | 06/12/2025 - 11:00 | 795 - CARCAVELOS

1147 - ALGES | 18/04/2026 - 09:00 368.07.184.0

(2068) CAMPO QUINTA NOVA, N2 2-SINTETICO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - CARCAVELOS

(1891) CAMPO DR SIMOES ALVES(100.0x54.0) - Relvado Sintético - ALGES
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PROGRA

MA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

SERIE 7

Jornada: 9 - 13/12/2025

Jornada: 24 - 25/04/2026

CLUBES

368.07.065.0 13/12/2025 - 10:30 80- OEIRAS"A"

6036 - CD MARISTA 25/04/2026 - 11:00 368.07.185.0

(1649) ESTADIO MUNICIPAL OEIRAS - MARIO WILSON(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
OEIRAS

(3895) CAMPO COLEGIO MARISTA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - CARCAVELOS

368.07.066.0 | 13/12/2025 - 12:00 |456- ESTORILAC "A"

719 - FONTAINHAS | 25/04/2026 - 09:00 | 368.07.186.0

(1993) CAMPO ESTORIL AC-SINTET.-R VALE STA.RITA(50.0x25.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

(1732) CAMPO ABEL VIEGAS LOPES ( FONTAINHAS )(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

368.07.067.0 | 13/12/2025 - 12:00 |5647 - EF BELEM "A"

327 - BELENENSES "B" | 25/04/2026 - 09:00 | 368.07.187.0

(3689) CAMPO SEMINARIO N2 SRA FATIMA | ALFRAGIDE(x) - Relvado Sintético - ALFRAGIDE

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

368.07.068.0 | 13/12/2025 - 09:00 |z155- ASSOCIACAO TORRE "A"

144 - PORTO SALVO | 25/04/2026 - 11:00 | 368.07.188.0

(1892) CAMPO ALFREDO PINHEIRO-B2TORRE(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

(4756) COMPLEXO DESPORTIVO DE PORTO SALVO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PORTO SALVO

368.07.069.0 | 13/12/2025 - 09:00 | 3274 - LEOES PORTO SALVO FF

641- ESTORIL PRAIA "B" | 25/04/2026 - 09:00 | 368.07.189.0

(1835) CAMPO DO VILA FRIA(95.0x55.0) - Relvado Sintético - VILA FRIA / P SALVO

(2199) CENT TREI FORM DESP N3-SINTETICO(58.0x42.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

368.07.070.0 | 13/12/2025 - 12:00 | 1185- TIRES "A"

1077 - LINDA A VELHA | 25/04/2026 - 09:00 | 368.07.190.0

(3613) CAMPO DE FUTEBOL JOSE RODRIGUES - SINTET(x) - Relvado Sintético - TIRES

(3053) CAMPO LINDA VELHA N2 2 SINTETICO(x) - Relvado Sintético - LINDA A VELHA

368.07.071.0 | 13/12/2025 - 09:00 | 180- CASAPIA"B"

795 - CARCAVELOS | 25/04/2026 - 11:00 368.07.191.0

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
LISBOA

(2068) CAMPO QUINTA NOVA, N2 2-SINTETICO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - CARCAVELOS

368.07.072.0 | 13/12/2025 - 11:00 |2545- OUTURELA

1147 - ALGES | 25/04/2026 - 09:00 368.07.192.0

(1882) PARQUE DESP CARLOS QUEIROZ(90.0x45.0) - Relvado Sintético - OUTURELA /
CARNAXIDE

(1891) CAMPO DR SIMOES ALVES(100.0x54.0) - Relvado Sintético - ALGES

Jornada: 10 - 20/12/2025

368.07.073.0 20/12/2025 - 10:00 |6036 - CD MARISTA

Jornada: 25 - 02/05/2026

2545 - OUTURELA 02/05/2026 - 10:00 368.07.193.0

(3895) CAMPO COLEGIO MARISTA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - CARCAVELOS

(1882) PARQUE DESP CARLOS QUEIR0OZ(90.0x45.0) - Relvado Sintético - OUTURELA / CARNAXIDE

368.07.074.0 | 20/12/2025 - 09:00 | 719- FONTAINHAS

80- OEIRAS "A" | 02/05/2026 - 09:00 368.07.194.0

(1732) CAMPO ABEL VIEGAS LOPES ( FONTAINHAS )(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

(1649) ESTADIO MUNICIPAL OEIRAS - MARIO WILSON(105.0x68.0) - Relvado Sintético - OEIRAS

368.07.075.0 | 20/12/2025 - 12:00 | 327 - BELENENSES "B"

456 - ESTORILAC"A" | 02/05/2026 - 09:00 | 368.07.195.0

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(1993) CAMPO ESTORIL AC-SINTET.-R VALE STA.RITA(50.0x25.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

368.07.076.0 | 20/12/2025 - 10:30 | 144 - PORTO SALVO

5647 - EF BELEM "A" | 02/05/2026 - 09:00 | 368.07.196.0

(4756) COMPLEXO DESPORTIVO DE PORTO SALVO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PORTO
SALVO

(3689) CAMPO SEMINARIO N2 SRA FATIMA | ALFRAGIDE(x) - Relvado Sintético - ALFRAGIDE

368.07.077.0 | 17/02/2026 - 10:00 | 641 - ESTORIL PRAIA"B"

2155 - ASSOCIACAO TORRE "A" | 02/05/2026 - 09:00 | 368.07.197.0

(2199) CENT TREI FORM DESP N3-SINTETICO(58.0x42.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

(1892) CAMPO ALFREDO PINHEIRO-B2TORRE(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

368.07.078.0 | 20/12/2025 - 12:00 |1o77- LINDA A VELHA

3274 - LEOES PORTO SALVO FF | 02/05/2026 - 09:00 | 368.07.198.0

(3053) CAMPO LINDA VELHA N2 2 SINTETICO(x) - Relvado Sintético - LINDA A VELHA

(1835) CAMPO DO VILA FRIA(95.0x55.0) - Relvado Sintético - VILA FRIA / P SALVO

368.07.079.0 | 02/05/2026 - 09:30 | 795 - CARCAVELOS

1185- TIRES "A" | 20/12/2025 - 16:00 368.07.199.0

(2068) CAMPO QUINTA NOVA, N2 2-SINTETICO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - CARCAVELOS

(3613) CAMPO DE FUTEBOL JOSE RODRIGUES - SINTET(x) - Relvado Sintético - TIRES

368.07.080.0 | 20/12/2025 - 09:00 |1147- ALGES

180 - CASAPIA"B" | 02/05/2026 - 09:00 368.07.200.0

(1891) CAMPO DR SIMOES ALVES(100.0x54.0) - Relvado Sintético - ALGES

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LISBOA
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PROGRA

MA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

N

ova fase

SERIE 7

Jornada: 11 - 10/01/2026

CL

Jornada: 26 - 09/05/2026
UBES

368.07.081.0 10/01/2026 - 11:00 |6036 - CD MARISTA

719 - FONTAINHAS 09/05/2026 - 09:00 368.07.201.0

(3895) CAMPO COLEGIO MARISTA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - CARCAVELOS

(1732) CAMPO ABEL VIEGAS LOPES ( FONTAINHAS )(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

368.07.082.0 | 10/01/2026 - 10:30 | 80- OEIRAS"A"

327 - BELENENSES "B" | 09/05/2026 - 09:00 | 368.07.202.0

(1649) ESTADIO MUNICIPAL OEIRAS - MARIO WILSON(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
OEIRAS

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

368.07.083.0 | 10/01/2026 - 12:00 |456- ESTORILAC"A"

144 - PORTO SALVO | 09/05/2026 - 09:00 | 368.07.203.0

(1993) CAMPO ESTORIL AC-SINTET.-R VALE STA.RITA(50.0x25.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

(4756) COMPLEXO DESPORTIVO DE PORTO SALVO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PORTO SALVO

368.07.084.0 | 10/01/2026 - 12:00 |5647 - EF BELEM "A"

641 - ESTORIL PRAIA "B" | 09/05/2026 - 09:00 | 368.07.204.0

(3689) CAMPO SEMINARIO N2 SRA FATIMA | ALFRAGIDE(x) - Relvado Sintético - ALFRAGIDE

(2199) CENT TREI FORM DESP N3-SINTETICO(58.0x42.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

368.07.085.0 | 10/01/2026 - 09:00 | 2155 - ASSOCIAGAO TORRE "A"

1077- LINDA A VELHA | 09/05/2026 - 12:00 | 368.07.205.0

(1892) CAMPO ALFREDO PINHEIRO-B2TORRE(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

(3053) CAMPO LINDA VELHA N2 2 SINTETICO(x) - Relvado Sintético - LINDA A VELHA

368.07.086.0 | 10/01/2026 - 09:00 | 3274 - LEOES PORTO SALVO FF

795 - CARCAVELOS | 09/05/2026 - 11:00 368.07.206.0

(1835) CAMPO DO VILA FRIA(95.0x55.0) - Relvado Sintético - VILA FRIA / P SALVO

(2068) CAMPO QUINTA NOVA, N2 2-SINTETICO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - CARCAVELOS

368.07.087.0 | 10/01/2026 - 09:00 | 1185- TIRES"A"

1147 - ALGES | 09/05/2026 - 10:30 368.07.207.0

(3613) CAMPO DE FUTEBOL JOSE RODRIGUES - SINTET(x) - Relvado Sintético - TIRES

(1891) CAMPO DR SIMOES ALVES(100.0x54.0) - Relvado Sintético - ALGES

368.07.088.0 | 10/01/2026 - 11:00 |2545- OUTURELA

180- CASAPIA"B" | 09/05/2026 - 10:30 368.07.208.0

(1882) PARQUE DESP CARLOS QUEIROZ(90.0x45.0) - Relvado Sintético - OUTURELA /
CARNAXIDE

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LISBOA

Jornada: 12 - 17/01/2026

Jornada: 27 - 16/05/2026

CLUBES

368.07.089.0 17/01/2026 - 09:00 719 - FONTAINHAS

2545 - OUTURELA 16/05/2026 - 09:00 368.07.209.0

(1732) CAMPO ABEL VIEGAS LOPES ( FONTAINHAS )(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

(1882) PARQUE DESP CARLOS QUEIR0OZ(90.0x45.0) - Relvado Sintético - OUTURELA / CARNAXIDE

368.07.090.0 | 17/01/2026 - 10:30 | 327 - BELENENSES "B"

6036 - CD MARISTA | 16/05/2026 - 11:00 | 368.07.210.0

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(3895) CAMPO COLEGIO MARISTA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - CARCAVELOS

368.07.091.0 | 17/01/2026 - 09:00 | 144 - PORTO SALVO

80- OEIRAS"A" | 16/05/2026 - 09:00 368.07.211.0

(4756) COMPLEXO DESPORTIVO DE PORTO SALVO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PORTO
SALVO

(1649) ESTADIO MUNICIPAL OEIRAS - MARIO WILSON(105.0x68.0) - Relvado Sintético - OEIRAS

368.07.092.0 | 17/01/2026 - 10:30 | 641 - ESTORIL PRAIA "B"

456 - ESTORILAC"A" | 16/05/2026 - 09:00 | 368.07.212.0

(2199) CENT TREI FORM DESP N3-SINTETICO(58.0x42.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

(1993) CAMPO ESTORIL AC-SINTET.-R VALE STA.RITA(50.0x25.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

368.07.093.0 | 17/01/2026 - 12:00 |1o77- LINDA A VELHA

5647 - EF BELEM "A" | 16/05/2026 - 12:00 | 368.07.213.0

(3053) CAMPO LINDA VELHA N2 2 SINTETICO(x) - Relvado Sintético - LINDA A VELHA

(3689) CAMPO SEMINARIO N2 SRA FATIMA | ALFRAGIDE(x) - Relvado Sintético - ALFRAGIDE

368.07.094.0 | 17/01/2026 - 11:00 | 795 - CARCAVELOS

2155 - ASSOCIAGAO TORRE "A" | 16/05/2026 - 09:00 | 368.07.214.0

(2068) CAMPO QUINTA NOVA, N2 2-SINTETICO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - CARCAVELOS

(1892) CAMPO ALFREDO PINHEIRO-B2TORRE(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

368.07.095.0 | 17/01/2026 - 09:00 |1147- ALGES

3274 - LEOES PORTO SALVO FF | 16/05/2026 - 09:00 | 368.07.215.0

(1891) CAMPO DR SIMOES ALVES(100.0x54.0) - Relvado Sintético - ALGES

(1835) CAMPO DO VILA FRIA(95.0x55.0) - Relvado Sintético - VILA FRIA / P SALVO

368.07.096.0 | 17/01/2026 - 12:00 | 180- CASAPIA"B"

1185- TIRES "A" | 16/05/2026 - 09:00 368.07.216.0

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
LISBOA

(3613) CAMPO DE FUTEBOL JOSE RODRIGUES - SINTET(x) - Relvado Sintético - TIRES
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026
Nova fase

SERIE 7

Jornada: 13 - 24/01/2026

Jornada: 28 - 23/05/2026

CLUBES

368.07.097.0 24/01/2026 - 09:00 719 - FONTAINHAS

327 - BELENENSES "B" 23/05/2026 - 09:00 368.07.217.0

(1732) CAMPO ABEL VIEGAS LOPES ( FONTAINHAS )(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

368.07.098.0 | 24/01/2026 - 11:00 |6036- CD MARISTA

144 - PORTO SALVO | 23/05/2026 - 09:00 | 368.07.218.0

(3895) CAMPO COLEGIO MARISTA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - CARCAVELOS

(4756) COMPLEXO DESPORTIVO DE PORTO SALVO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PORTO SALVO

368.07.099.0 | 24/01/2026 - 12:00 | 80- OEIRAS"A"

641 - ESTORIL PRAIA "B" | 23/05/2026 - 09:00 | 368.07.219.0

(1649) ESTADIO MUNICIPAL OEIRAS - MARIO WILSON(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
OEIRAS

(2199) CENT TREI FORM DESP N3-SINTETICO(58.0x42.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

368.07.100.0 | 24/01/2026 - 12:00 |456- ESTORILAC "A"

1077 - LINDA A VELHA | 23/05/2026 - 09:00 | 368.07.220.0

(1993) CAMPO ESTORIL AC-SINTET.-R VALE STA.RITA(50.0x25.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

(3053) CAMPO LINDA VELHA N2 2 SINTETICO(x) - Relvado Sintético - LINDA A VELHA

368.07.101.0 | 24/01/2026 - 12:00 |5647- EF BELEM "A"

795 - CARCAVELOS | 23/05/2026 - 10:00 368.07.221.0

(3689) CAMPO SEMINARIO N2 SRA FATIMA | ALFRAGIDE(x) - Relvado Sintético - ALFRAGIDE

(2068) CAMPO QUINTA NOVA, N2 2-SINTETICO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - CARCAVELOS

368.07.102.0 | 24/01/2026 - 10:30 | 2155 - ASSOCIAGAO TORRE "A"

1147 - ALGES

| 23/05/2026 - 09:00 368.07.222.0

(1892) CAMPO ALFREDO PINHEIRO-B2TORRE(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

(1891) CAMPO DR SIMOES ALVES(100.0x54.0) - Relvado Sintético - ALGES

368.07.103.0 | 24/01/2026 - 09:00 | 3274 - LEOES PORTO SALVO FF

180- CASAPIA"B"

| 23/05/2026 - 12:00 368.07.223.0

(1835) CAMPO DO VILA FRIA(95.0x55.0) - Relvado Sintético - VILA FRIA / P SALVO

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.07.104.0 | 24/01/2026 - 11:00 |2545- OUTURELA

1185- TIRES "A"

| 23/05/2026 - 09:00 368.07.224.0

(1882) PARQUE DESP CARLOS QUEIROZ(90.0x45.0) - Relvado Sintético - OUTURELA /
CARNAXIDE

(3613) CAMPO DE FUTEBOL JOSE RODRIGUES - SINTET(x) - Relvado Sintético - TIRES

Jornada: 14 - 31/01/2026

Jornada: 29 - 30/05/2026

CLUBES

368.07.105.0 31/01/2026 - 11:00 |2545- OUTURELA

327 - BELENENSES "B" 30/05/2026 - 09:00 368.07.225.0

(4935) COMPLEXO DESP. PORTO SALVO CAMPO N2 2(72.0x40.0) - Relvado Sintético - PORTO
SALVO

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

368.07.106.0 | 31/01/2026 - 09:00 | 144 - PORTO SALVO

719- FONTAINHAS | 30/05/2026 - 09:00 | 368.07.226.0

(4756) COMPLEXO DESPORTIVO DE PORTO SALVO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PORTO
SALVO

(1732) CAMPO ABEL VIEGAS LOPES ( FONTAINHAS )(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

368.07.107.0 | 22/02/2026 - 12:00 | 641 - ESTORIL PRAIA"B"

6036 - CD MARISTA | 30/05/2026 - 09:30 | 368.07.227.0

(2199) CENT TREI FORM DESP N3-SINTETICO(58.0x42.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

(3895) CAMPO COLEGIO MARISTA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - CARCAVELOS

368.07.108.0 | 31/01/2026 - 12:00 | 1077 - LINDA A VELHA

80 - OEIRAS "A"

| 30/05/2026 - 09:00 368.07.228.0

(3053) CAMPO LINDA VELHA N2 2 SINTETICO(x) - Relvado Sintético - LINDA A VELHA

(1649) ESTADIO MUNICIPAL OEIRAS - MARIO WILSON(105.0x68.0) - Relvado Sintético - OEIRAS

368.07.109.0 | 31/01/2026 - 11:00 | 795 - CARCAVELOS

456 - ESTORILAC"A" | 30/05/2026 - 09:00 | 368.07.229.0

(2068) CAMPO QUINTA NOVA, N2 2-SINTETICO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - CARCAVELOS

(1993) CAMPO ESTORIL AC-SINTET.-R VALE STA.RITA(50.0x25.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

368.07.110.0 | 31/01/2026 - 09:00 |1147- ALGES

5647 - EF BELEM "A" | 30/05/2026 - 09:00 | 368.07.230.0

(1891) CAMPO DR SIMOES ALVES(100.0x54.0) - Relvado Sintético - ALGES

(3689) CAMPO SEMINARIO N2 SRA FATIMA | ALFRAGIDE(x) - Relvado Sintético - ALFRAGIDE

368.07.111.0 | 31/01/2026 - 12:00 | 180 - CASAPIA"B"

2155- ASSOCIAGAO TORRE "A" | 30/05/2026 - 09:00 | 368.07.231.0

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético -
LISBOA

(1892) CAMPO ALFREDO PINHEIRO-B2TORRE(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

368.07.112.0 | 31/01/2026 - 10:30 | 1185- TIRES "A"

3274 - LEOES PORTO SALVO FF | 30/05/2026 - 09:00 | 368.07.232.0

(3613) CAMPO DE FUTEBOL JOSE RODRIGUES - SINTET(x) - Relvado Sintético - TIRES

(1835) CAMPO DO VILA FRIA(95.0x55.0) - Relvado Sintético - VILA FRIA / P SALVO
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

SERIE 7

Jornada: 15 - 07/02/2026

Jornada: 30 - 06/06/2026

CLUBES

368.07.113.0 03/04/2026 - 09:00 327 - BELENENSES "B"

144 - PORTO SALVO 06/06/2026 - 09:00 368.07.233.0

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(4756) COMPLEXO DESPORTIVO DE PORTO SALVO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - PORTO SALVO

368.07.114.0 | 14/02/2026 - 09:00 | 719 - FONTAINHAS

641 - ESTORIL PRAIA "B" | 06/06/2026 - 09:00 | 368.07.234.0

(1732) CAMPO ABEL VIEGAS LOPES ( FONTAINHAS )(100.0x64.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

(2199) CENT TREI FORM DESP N3-SINTETICO(58.0x42.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

368.07.115.0 | 14/02/2026 - 10:00 |5036- CD MARISTA

1077 - LINDA A VELHA | 06/06/2026 - 09:00 | 368.07.235.0

(3895) CAMPO COLEGIO MARISTA(90.0x45.0) - Relvado Sintético - CARCAVELOS

(3053) CAMPO LINDA VELHA N2 2 SINTETICO(x) - Relvado Sintético - LINDA A VELHA

368.07.116.0 | 14/02/2026 - 12:00 | 80- OEIRAS "A"

795 - CARCAVELOS | 06/06/2026 - 10:00 368.07.236.0

(1649) ESTADIO MUNICIPAL OEIRAS - MARIO WILSON(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
OEIRAS

(2068) CAMPO QUINTA NOVA, N2 2-SINTETICO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - CARCAVELOS

368.07.117.0 | 14/02/2026 - 12:00 |456- ESTORIL AC "A"

1147 - ALGES | 06/06/2026 - 09:00 368.07.237.0

(1993) CAMPO ESTORIL AC-SINTET.-R VALE STA.RITA(50.0x25.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

(1891) CAMPO DR SIMOES ALVES(100.0x54.0) - Relvado Sintético - ALGES

368.07.118.0 | 14/02/2026 - 12:00 |5647 - EF BELEM "A"

180 - CASAPIA"B" | 06/06/2026 - 12:00 368.07.238.0

(3689) CAMPO SEMINARIO N2 SRA FATIMA | ALFRAGIDE(x) - Relvado Sintético - ALFRAGIDE

(364) EST. PINA MANIQUE 3 (C. PROF JOSE CRUZ FILIPE)(100.0x64.0) - Relvado Sintético - LISBOA

368.07.119.0 | 14/02/2026 - 10:30 | 2155- ASSOCIAGAO TORRE "A"

1185- TIRES "A" | 06/06/2026 - 09:00 368.07.239.0

(1892) CAMPO ALFREDO PINHEIRO-B2TORRE(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

(3613) CAMPO DE FUTEBOL JOSE RODRIGUES - SINTET(x) - Relvado Sintético - TIRES

368.07.120.0 | 14/02/2026 - 09:00 | 3274 - LEOES PORTO SALVO FF

2545 - OUTURELA

06/06/2026 - 09:00 | 368.07.240.0

(1835) CAMPO DO VILA FRIA(95.0x55.0) - Relvado Sintético - VILA FRIA / P SALVO

(1882) PARQUE DESP CARLOS QUEIROZ(90.0x45.0) - Relvado Sintético - OUTURELA / CARNAXIDE
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase
SERIE 8
Jornada: 1 - 18/10/2025 Jornada: 16 - 21/02/2026
CLUBES
368.08.001.0 | 18/10/2025-10:30 | 952- 12 DEZEMBRO 641- ESTORIL PRAIA "A" 21/02/2026 - 10:30 368.08.121.0
(178) CAMPO CONDE SUCENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - S PEDRO SINTRA (2199) CENT TREI FORM DESP N3-SINTETICO(58.0x42.0) - Relvado Sintético - ESTORIL
368.08.002.0 | 18/10/2025 - 12:00 | 1185- TIRES "B" 2727 - MALVEIRA SERRA | 21/02/2026 - 10:00 | 368.08.122.0
(3613) CAMPO DE FUTEBOL JOSE RODRIGUES - SINTET(x) - Relvado Sintético - TIRES (1918) CAMPO 22 DE MARGO(95.0x55.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA DA SERRA
368.08.003.0 | 01/12/2025 - 12:00 | 5372- SPORT TULIAS 2128 - TRAJOUCE | 21/02/2026 - 10:00 | 368.08.123.0
(1875) COMPLEXO DESPORTIVO Dé ABOBODA(lO0.0x64.0) - Relvado Sintético - ABOBODA - (1778) CAMPO TRAJOUCE(101.0x65.0) - Relvado Sintético - TRAJOUCE
SAO DOMINGOS DE RANA
368.08.004.0 | 18/10/2025 - 12:00 | 1041 - SINTRENSE "A" 774 - CASCAIS | 22/02/2026 - 12:30 | 368.08.124.0
(151) CAMPO DO SINTRENSE, N2 2(60.0x40.0) - Relvado Sintético - SINTRA (1919) EST MUNIC DRAMATICO CASCAIS(98.0x68.0) - Relvado Sintético - CASCAIS
368.08.005.0 | 18/10/2025 - 12:00 | 456 - ESTORILAC"B" 80- OEIRAS "B" | 21/02/2026 - 09:00 368.08.125.0
(1993) CAMPO ESTORIL AC-SINTET.-R VALE STA.RITA(50.0x25.0) - Relvado Sintético - ESTORIL (1649) ESTADIO MUNICIPAL OEIRAS - MARIO WILSON(105.0x68.0) - Relvado Sintético - OEIRAS
368.08.006.0 | 18/10/2025 - 10:30 | 3274 - LEOES PORTO SALVO 5647 - EF BELEM "F" | 21/02/2026 - 10:30 | 368.08.126.0
(6219) CAMPO DE FUTEBOL DA LAJE(100.0x64.0) - Relvado Sintético - Porto Salvo (4963) CAMPO DAS SALESIAS(90.0x45.0) - Relvado Sintético - RESTELO
368.08.007.0 | 01/12/2025 - 10:00 | 2155 - ASSOCIAGAO TORRE "B" 5925 - EFBO | 21/02/2026 - 10:30 368.08.127.0
(1892) CAMPO ALFREDO PINHEIRO-B2TORRE(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CASCAIS (1981) CAMPO FERNANDO SABIDO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - TALAIDE
368.08.008.0 | 18/10/2025 - 10:30 | 792 - TALAIDE 5815 - ACADEMIA ALCOITAO | 21/02/2026 - 10:30 | 368.08.128.0
(1981) CAMPO FERNANDO SABIDO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - TALAIDE (4649) CAMPO DO "DECATHLON CASCAIS"(x) - Relvado Sintético - ALCABIDECHE
Jornada: 2 - 25/10/2025 Jornada: 17 - 28/02/2026
CLUBES
368.08.009.0 | 25/10/2025-12:00 | 641- ESTORIL PRAIA "A" 792 - TALAIDE 28/02/2026 - 10:30 368.08.129.0
(2199) CENT TREI FORM DESP N3-SINTETICO(58.0x42.0) - Relvado Sintético - ESTORIL (1981) CAMPO FERNANDO SABIDO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - TALAIDE
368.08.010.0 | 25/10/2025 - 12:00 | 2727 - MALVEIRA SERRA 952 - 12 DEZEMBRO 28/02/2026 - 10:30 | 368.08.130.0
(1918) CAMPO 22 DE MARCO(95.0x55.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA DA SERRA (178) CAMPO CONDE SUCENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - S PEDRO SINTRA
368.08.011.0 | 25/10/2025 - 12:00 | 2128 - TRAJOUCE 1185- TIRES "B" | 28/02/2026 - 11:00 368.08.131.0
(1778) CAMPO TRAJOUCE(101.0x65.0) - Relvado Sintético - TRAJOUCE (3613) CAMPO DE FUTEBOL JOSE RODRIGUES - SINTET(x) - Relvado Sintético - TIRES
368.08.012.0 | 25/10/2025 - 09:00 | 774 - CASCAIS 5372 - SPORT TULIAS | 28/02/2026 - 12:00 368.08.132.0
(1919) EST MUNIC DRAMATICO CASCAIS(98.0x68.0) - Relvado Sintético - CASCAIS (1875) COMPLEXO DESPORTIVO DA ABOBODA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ABOBODA - SAO
DOMINGOS DE RANA
368.08.013.0 | 25/10/2025 - 12:00 | 80- OEIRAS "B" 1041- SINTRENSE "A" | 28/02/2026 - 10:30 368.08.133.0
(1649) ESTADIO MUNICIPAL OEIRAS - MARIO WILSON(105.0x68.0) - Relvado Sintético - (151) CAMPO DO SINTRENSE, N2 2(60.0x40.0) - Relvado Sintético - SINTRA
OEIRAS
368.08.014.0 | 25/10/2025 - 12:00 | 5647 - EF BELEM "F" 456 - ESTORILAC"B" | 28/02/2026 - 10:30 | 368.08.134.0
(4963) CAMPO DAS SALESIAS(90.0x45.0) - Relvado Sintético - RESTELO (1993) CAMPO ESTORIL AC-SINTET.-R VALE STA.RITA(50.0x25.0) - Relvado Sintético - ESTORIL
368.08.015.0 | 25/10/2025 - 12:00 | 5925 - EFBO 3274 - LEGES PORTO SALVO | 28/02/2026 - 10:30 368.08.135.0
(1981) CAMPO FERNANDO SABIDO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - TALAIDE (6219) CAMPO DE FUTEBOL DA LAJE(100.0x64.0) - Relvado Sintético - Porto Salvo
368.08.016.0 | 25/10/2025 - 12:00 | 5815 - ACADEMIA ALCOITAO 2155 - ASSOCIACAO TORRE "B" | 28/02/2026 - 09:00 | 368.08.136.0
(4649) CAMPO DO "DECATHLON CASCAIS"(x) - Relvado Sintético - ALCABIDECHE (1892) CAMPO ALFREDO PINHEIRO-B2TORRE(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CASCAIS
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

SERIE 8

Jornada: 3 - 01/11/2025

Jornada: 18 - 07/03/2026

CLUBES

368.08.017.0 01/11/2025 - 10:30 641 - ESTORIL PRAIA"A"

2727 - MALVEIRA SERRA 07/03/2026 - 12:00 368.08.137.0

(2199) CENT TREI FORM DESP N3-SINTETICO(58.0x42.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

(1918) CAMPO 22 DE MARGO(95.0x55.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA DA SERRA

368.08.018.0 | 01/11/2025 - 10:30 | 952 - 12 DEZEMBRO

2128 - TRAJOUCE | 07/03/2026 - 09:00 | 368.08.138.0

(178) CAMPO CONDE SUCENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - S PEDRO SINTRA

(1778) CAMPO TRAJOUCE(101.0x65.0) - Relvado Sintético - TRAJOUCE

368.08.019.0 | 01/11/2025 - 09:30 | 1185- TIRES "B"

774- CASCAIS | 07/03/2026 - 09:00 | 368.08.139.0

(3613) CAMPO DE FUTEBOL JOSE RODRIGUES - SINTET(x) - Relvado Sintético - TIRES

(1919) EST MUNIC DRAMATICO CASCAIS(98.0x68.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

368.08.020.0 | 01/11/2025 - 12:00 |5372- SPORT TULIAS

80- OEIRAS"B" | 07/03/2026 - 09:00 368.08.140.0

(1875) COMPLEXO DESPORTIVO DA ABOBODA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ABOBODA -
SAO DOMINGOS DE RANA

(1649) ESTADIO MUNICIPAL OEIRAS - MARIO WILSON(105.0x68.0) - Relvado Sintético - OEIRAS

368.08.021.0 | 01/11/2025 - 10:30 |1o41- SINTRENSE "A"

5647 - EF BELEM "F" | 07/03/2026 - 10:30 | 368.08.141.0

(151) CAMPO DO SINTRENSE, N2 2(60.0x40.0) - Relvado Sintético - SINTRA

(4963) CAMPO DAS SALESIAS(90.0x45.0) - Relvado Sintético - RESTELO

368.08.022.0 | 01/11/2025 - 12:00 | 456 - ESTORILAC"B"

5925- EFBO | 07/03/2026 - 10:30 368.08.142.0

(1993) CAMPO ESTORIL AC-SINTET.-R VALE STA.RITA(50.0x25.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

(1981) CAMPO FERNANDO SABIDO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - TALAIDE

368.08.023.0 | 01/11/2025 - 10:30 | 3274 - LEOES PORTO SALVO

5815 - ACADEMIA ALCOITAO | 07/03/2026 - 10:30 | 368.08.143.0

(6219) CAMPO DE FUTEBOL DA LAJE(100.0x64.0) - Relvado Sintético - Porto Salvo

(4649) CAMPO DO "DECATHLON CASCAIS"(x) - Relvado Sintético - ALCABIDECHE

368.08.024.0 | 01/11/2025 - 12:00 | 792 - TALAIDE

2155- ASSOCIAGAO TORRE "B" | 07/03/2026 - 09:00 | 368.08.144.0

(1981) CAMPO FERNANDO SABIDO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - TALAIDE

(1892) CAMPO ALFREDO PINHEIRO-B2TORRE(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

Jornada: 4 - 08/11/2025

Jornada: 19 - 14/03/2026

CLUBES

368.08.025.0 08/11/2025 - 12:00 |2727 - MALVEIRA SERRA

792 - TALAIDE 14/03/2026 - 10:30 368.08.145.0

(1918) CAMPO 22 DE MARGO(95.0x55.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA DA SERRA

(1981) CAMPO FERNANDO SABIDO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - TALAIDE

368.08.026.0 | 08/11/2025 - 12:15 |2128- TRAJOUCE

641- ESTORIL PRAIA"A" | 14/03/2026 - 10:30 | 368.08.146.0

(1778) CAMPO TRAJOUCE(101.0x65.0) - Relvado Sintético - TRAJOUCE

(2199) CENT TREI FORM DESP N3-SINTETICO(58.0x42.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

368.08.027.0 | 08/11/2025 - 09:00 | 774- CASCAIS

952 - 12 DEZEMBRO

14/03/2026 - 10:30 | 368.08.147.0

(1919) EST MUNIC DRAMATICO CASCAIS(98.0x68.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

(178) CAMPO CONDE SUCENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - S PEDRO SINTRA

368.08.028.0 | 08/11/2025 - 10:30 | 80- OEIRAS"B"

1185- TIRES "B" | 14/03/2026 - 10:30 368.08.148.0

(1649) ESTADIO MUNICIPAL OEIRAS - MARIO WILSON(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
OEIRAS

(3613) CAMPO DE FUTEBOL JOSE RODRIGUES - SINTET(x) - Relvado Sintético - TIRES

368.08.029.0 | 08/11/2025 - 12:00 |5647- EF BELEM "F"

5372 - SPORT TULIAS | 14/03/2026 - 12:00 368.08.149.0

(4963) CAMPO DAS SALESIAS(90.0x45.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(1875) COMPLEXO DESPORTIVO DA ABOBODA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ABOBODA - SAO
DOMINGOS DE RANA

368.08.030.0 | 08/11/2025 - 10:30 |5925- EFBO

1041 - SINTRENSE "A" | 14/03/2026 - 12:00 368.08.150.0

(1981) CAMPO FERNANDO SABIDO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - TALAIDE

(151) CAMPO DO SINTRENSE, N2 2(60.0x40.0) - Relvado Sintético - SINTRA

368.08.031.0 | 08/11/2025 - 12:00 |5815- ACADEMIA ALCOITAO

456 - ESTORILAC"B" | 14/03/2026 - 09:00 | 368.08.151.0

(4649) CAMPO DO "DECATHLON CASCAIS"(x) - Relvado Sintético - ALCABIDECHE

(1993) CAMPO ESTORIL AC-SINTET.-R VALE STA.RITA(50.0x25.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

368.08.032.0 | 08/11/2025 - 09:00 | 2155 - ASSOCIAGAO TORRE "B"

3274 - LEOES PORTO SALVO | 14/03/2026 - 09:00 368.08.152.0

(1892) CAMPO ALFREDO PINHEIRO-B2TORRE(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

(6219) CAMPO DE FUTEBOL DA LAJE(100.0x64.0) - Relvado Sintético - Porto Salvo
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase
SERIE 8
Jornada: 5 - 15/11/2025 Jornada: 20 - 21/03/2026
CLUBES
368.08.033.0 | 15/11/2025-12:00 |2727- MALVEIRA SERRA 2128- TRAJOUCE 21/03/2026 - 09:00 368.08.153.0
(1918) CAMPO 22 DE MARCO(95.0x55.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA DA SERRA (1778) CAMPO TRAJOUCE(101.0x65.0) - Relvado Sintético - TRAJOUCE
368.08.034.0 | 15/11/2025 - 12:00 | 641- ESTORIL PRAIA "A" 774- CASCAIS | 21/03/2026 - 09:00 | 368.08.154.0
(2199) CENT TREI FORM DESP N3-SINTETICO(58.0x42.0) - Relvado Sintético - ESTORIL (1919) EST MUNIC DRAMATICO CASCAIS(98.0x68.0) - Relvado Sintético - CASCAIS
368.08.035.0 | 15/11/2025 - 10:30 | 952- 12 DEZEMBRO 80- OEIRAS "B" | 21/03/2026 - 10:30 368.08.155.0
(178) CAMPO CONDE SUCENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - S PEDRO SINTRA (1649) ESTADIO MUNICIPAL OEIRAS - MARIO WILSON(105.0x68.0) - Relvado Sintético - OEIRAS
368.08.036.0 | 15/11/2025 - 10:30 | 1185 - TIRES "B" 5647 - EF BELEM "F" | 21/03/2026 - 10:30 | 368.08.156.0
(3613) CAMPO DE FUTEBOL JOSE RODRIGUES - SINTET(x) - Relvado Sintético - TIRES (4963) CAMPO DAS SALESIAS(90.0x45.0) - Relvado Sintético - RESTELO
368.08.037.0 | 15/11/2025 - 12:00 | 5372- SPORT TULIAS 5925- EFBO | 21/03/2026 - 10:30 368.08.157.0
(1875) COMPLEXO DESPORTIVO De ABOBODA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ABOBODA - (1981) CAMPO FERNANDO SABIDO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - TALAIDE
SAO DOMINGOS DE RANA
368.08.038.0 | 15/11/2025 - 10:30 | 1041 - SINTRENSE "A" 5815- ACADEMIA ALCOITAO | 21/03/2026 - 10:30 | 368.08.158.0
(151) CAMPO DO SINTRENSE, N2 2(60.0x40.0) - Relvado Sintético - SINTRA (4649) CAMPO DO "DECATHLON CASCAIS"(x) - Relvado Sintético - ALCABIDECHE
368.08.039.0 | 15/11/2025 - 12:00 | 456 - ESTORIL AC "B" 2155- ASSOCIACAO TORRE "B" | 21/03/2026 - 09:00 | 368.08.159.0
(1993) CAMPO ESTORIL AC-SINTET.-R VALE STA.RITA(50.0x25.0) - Relvado Sintético - ESTORIL (1892) CAMPO ALFREDO PINHEIRO-B2TORRE(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CASCAIS
368.08.040.0 | 15/11/2025 - 13:30 | 792 - TALAIDE 3274 - LEOES PORTO SALVO | 21/03/2026 - 10:30 368.08.160.0
(1981) CAMPO FERNANDO SABIDO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - TALAIDE (6219) CAMPO DE FUTEBOL DA LAJE(100.0x64.0) - Relvado Sintético - Porto Salvo
Jornada: 6 - 22/11/2025 Jornada: 21 - 28/03/2026
CLUBES
368.08.041.0 | 22/11/2025-10:30 |2128- TRAJOUCE 792- TALAIDE 28/03/2026 - 10:30 368.08.161.0
(1778) CAMPO TRAJOUCE(101.0x65.0) - Relvado Sintético - TRAJOUCE (1981) CAMPO FERNANDO SABIDO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - TALAIDE
368.08.042.0 | 22/11/2025 - 09:00 | 774- CASCAIS 2727- MALVEIRA SERRA | 28/03/2026 - 10:30 | 368.08.162.0
(1919) EST MUNIC DRAMATICO CASCAIS(98.0x68.0) - Relvado Sintético - CASCAIS (1918) CAMPO 22 DE MARCO(95.0x55.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA DA SERRA
368.08.043.0 | 22/11/2025 - 10:30 | 80- OEIRAS "B" 641- ESTORIL PRAIA "A" | 28/03/2026 - 09:00 | 368.08.163.0
(1649) ESTADIO MUNICIPAL OEIRAS - MARIO WILSON(105.0x68.0) - Relvado Sintético - (2199) CENT TREI FORM DESP N3-SINTETICO(58.0x42.0) - Relvado Sintético - ESTORIL
OEIRAS
368.08.044.0 | 22/11/2025 - 12:00 | 5647 - EF BELEM "F" 952- 12 DEZEMBRO 28/03/2026 - 10:30 | 368.08.164.0
(4963) CAMPO DAS SALES|AS(90.0X45.0) - Relvado Sintético - RESTELO (178) CAMPO CONDE SUCENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - S PEDRO SINTRA
368.08.045.0 | 22/11/2025 - 12:00 | 5925- EFBO 1185 - TIRES"B" | 28/03/2026 - 12:00 368.08.165.0
(1981) CAMPO FERNANDO SABIDO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - TALAIDE (3613) CAMPO DE FUTEBOL JOSE RODRIGUES - SINTET(x) - Relvado Sintético - TIRES
368.08.046.0 | 22/11/2025 - 12:00 | 5815- ACADEMIA ALCOITAO 5372- SPORT TULIAS | 28/03/2026 - 10:30 368.08.166.0
(4649) CAMPO DO "DECATHLON CASCAIS"(x) - Relvado Sintético - ALCABIDECHE (1875) COMPLEXO DESPORTIVO DA ABOBODA(100.0X64.0) - Relvado Sintético - ABOBODA - SAO
DOMINGOS DE RANA
368.08.047.0 | 22/11/2025 - 09:00 | 2155- ASSOCIACAO TORRE "B" 1041 - SINTRENSE "A" | 28/03/2026 - 10:30 368.08.167.0
(1892) CAMPO ALFREDO PINHEIRO-B2TORRE(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CASCAIS (151) CAMPO DO SINTRENSE, N2 2(60.0x40.0) - Relvado Sintético - SINTRA
368.08.048.0 | 22/11/2025 - 10:30 | 3274- LEGES PORTO SALVO 456 - ESTORIL AC "B" | 28/03/2026 - 09:00 | 368.08.168.0
(6219) CAMPO DE FUTEBOL DA LAJE(100.0x64.0) - Relvado Sintético - Porto Salvo (1993) CAMPO ESTORIL AC-SINTET.-R VALE STA.RITA(50.0x25.0) - Relvado Sintético - ESTORIL
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

SERIE 8

Jornada: 7 - 29/11/2025

Jornada: 22 - 11/04/2026

CLUBES

368.08.049.0 29/11/2025 - 11:00 |2128- TRAJOUCE

774 - CASCAIS 11/04/2026 - 09:00 368.08.169.0

(1778) CAMPO TRAJOUCE(101.0x65.0) - Relvado Sintético - TRAJOUCE

(1919) EST MUNIC DRAMATICO CASCAIS(98.0x68.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

368.08.050.0 | 29/11/2025 - 12:00 |2727- MALVEIRA SERRA

80 - OEIRAS "B" | 11/04/2026 - 10:30 368.08.170.0

(1918) CAMPO 22 DE MARGO(95.0x55.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA DA SERRA

(1649) ESTADIO MUNICIPAL OEIRAS - MARIO WILSON(105.0x68.0) - Relvado Sintético - OEIRAS

368.08.051.0 | 29/11/2025 - 12:00 | 641 - ESTORIL PRAIA "A"

5647 - EF BELEM "F" | 11/04/2026 - 10:30 | 368.08.171.0

(2199) CENT TREI FORM DESP N3-SINTETICO(58.0x42.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

(4963) CAMPO DAS SALESIAS(90.0x45.0) - Relvado Sintético - RESTELO

368.08.052.0 | 29/11/2025 - 10:30 | 952 - 12 DEZEMBRO

5925 - EFBO | 11/04/2026 - 10:30 368.08.172.0

(178) CAMPO CONDE SUCENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - S PEDRO SINTRA

(1981) CAMPO FERNANDO SABIDO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - TALAIDE

368.08.053.0 | 29/11/2025 - 10:30 | 1185- TIRES "B"

5815 - ACADEMIA ALCOITAO | 11/04/2026 - 10:30 | 368.08.173.0

(3613) CAMPO DE FUTEBOL JOSE RODRIGUES - SINTET(x) - Relvado Sintético - TIRES

(4649) CAMPO DO "DECATHLON CASCAIS"(x) - Relvado Sintético - ALCABIDECHE

368.08.054.0 | 29/11/2025 - 12:00 |5372- SPORT TULIAS

2155- ASSOCIAGAO TORRE "B" | 11/04/2026 - 09:00 | 368.08.174.0

(1875) COMPLEXO DESPORTIVO DA ABOBODA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ABOBODA -
SAO DOMINGOS DE RANA

(1892) CAMPO ALFREDO PINHEIRO-B2TORRE(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

368.08.055.0 | 29/11/2025 - 10:30 | 1041 - SINTRENSE "A"

3274 - LEOES PORTO SALVO | 11/04/2026 - 12:00 368.08.175.0

(151) CAMPO DO SINTRENSE, N2 2(60.0x40.0) - Relvado Sintético - SINTRA

(6219) CAMPO DE FUTEBOL DA LAJE(100.0x64.0) - Relvado Sintético - Porto Salvo

368.08.056.0 | 29/11/2025 - 12:00 | 792 - TALAIDE

456 - ESTORILAC"B" | 11/04/2026 - 10:30 | 368.08.176.0

(1981) CAMPO FERNANDO SABIDO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - TALAIDE

(1993) CAMPO ESTORIL AC-SINTET.-R VALE STA.RITA(50.0x25.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

Jornada: 8 - 06/12/2025

Jornada: 23 - 18/04/2026

CLUBES

368.08.057.0 06/12/2025 - 14:00 774 - CASCAIS

792 - TALAIDE 18/04/2026 - 10:30 368.08.177.0

(1919) EST MUNIC DRAMATICO CASCAIS(98.0x68.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

(1981) CAMPO FERNANDO SABIDO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - TALAIDE

368.08.058.0 | 06/12/2025 - 10:30 | 80- OEIRAS "B"

2128 - TRAJOUCE | 18/04/2026 - 10:30 | 368.08.178.0

(1649) ESTADIO MUNICIPAL OEIRAS - MARIO WILSON(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
OEIRAS

(1778) CAMPO TRAJOUCE(101.0x65.0) - Relvado Sintético - TRAJOUCE

368.08.059.0 | 06/12/2025 - 12:00 |5647 - EFBELEM"F"

2727 - MALVEIRA SERRA | 18/04/2026 - 12:00 | 368.08.179.0

(4963) CAMPO DAS SALESIAS(90.0x45.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(1918) CAMPO 22 DE MARGO(95.0x55.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA DA SERRA

368.08.060.0 | 06/12/2025 - 13:00 |5925- EFBO

641- ESTORIL PRAIA "A" | 18/04/2026 - 10:30 | 368.08.180.0

(1981) CAMPO FERNANDO SABIDO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - TALAIDE

(2199) CENT TREI FORM DESP N3-SINTETICO(58.0x42.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

368.08.061.0 | 06/12/2025 - 10:30 |5s15- ACADEMIA ALCOITAO

952 - 12 DEZEMBRO

18/04/2026 - 10:30 | 368.08.181.0

(4649) CAMPO DO "DECATHLON CASCAIS"(x) - Relvado Sintético - ALCABIDECHE

(178) CAMPO CONDE SUCENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - S PEDRO SINTRA

368.08.062.0 | 06/12/2025 - 09:00 | 2155 - ASSOCIAGAO TORRE "B"

1185- TIRES "B" | 18/04/2026 - 10:30 368.08.182.0

(1892) CAMPO ALFREDO PINHEIRO-B2TORRE(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

(3613) CAMPO DE FUTEBOL JOSE RODRIGUES - SINTET(x) - Relvado Sintético - TIRES

368.08.063.0 | 06/12/2025 - 12:00 | 3274 - LEOES PORTO SALVO

5372 - SPORT TULIAS | 18/04/2026 - 10:30 368.08.183.0

(6219) CAMPO DE FUTEBOL DA LAJE(100.0x64.0) - Relvado Sintético - Porto Salvo

(1875) COMPLEXO DESPORTIVO DA ABOBODA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ABOBODA - SAO
DOMINGOS DE RANA

368.08.064.0 | 06/12/2025 - 12:00 | 456 - ESTORILAC "B"

1041 - SINTRENSE "A" | 18/04/2026 - 11:00 368.08.184.0

(1993) CAMPO ESTORIL AC-SINTET.-R VALE STA.RITA(50.0x25.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

(151) CAMPO DO SINTRENSE, N2 2(60.0x40.0) - Relvado Sintético - SINTRA
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase
SERIE 8
Jornada: 9 - 13/12/2025 Jornada: 24 - 25/04/2026
CLUBES
368.08.065.0 | 14/12/2025-12:30 | 774- CASCAIS 80- OEIRAS "B" 25/04/2026 - 10:30 368.08.185.0
(1919) EST MUNIC DRAMATICO CASCAIS(98.0x68.0) - Relvado Sintético - CASCAIS (1649) ESTADIO MUNICIPAL OEIRAS - MARIO WILSON(105.0x68.0) - Relvado Sintético - OEIRAS
368.08.066.0 | 13/12/2025 - 10:00 | 2128- TRAJOUCE 5647 - EF BELEM "F" | 25/04/2026 - 10:30 | 368.08.186.0
(1778) CAMPO TRAJOUCE(101.0x65.0) - Relvado Sintético - TRAJOUCE (4963) CAMPO DAS SALESIAS(90.0x45.0) - Relvado Sintético - RESTELO
368.08.067.0 | 13/12/2025 - 12:00 | 2727 - MALVEIRA SERRA 5925 - EFBO | 25/04/2026 - 10:30 368.08.187.0
(1918) CAMPO 22 DE MARCO(95.0x55.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA DA SERRA (1981) CAMPO FERNANDO SABIDO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - TALAIDE
368.08.068.0 | 13/12/2025 - 10:30 | 641- ESTORIL PRAIA "A" 5815- ACADEMIA ALCOITAO | 25/04/2026 - 10:30 | 368.08.188.0
(2199) CENT TREI FORM DESP N3-SINTETICO(58.0x42.0) - Relvado Sintético - ESTORIL (4649) CAMPO DO "DECATHLON CASCAIS"(x) - Relvado Sintético - ALCABIDECHE
368.08.069.0 | 13/12/2025 - 10:30 | 952- 1° DEZEMBRO 2155- ASSOCIACAO TORRE "B" | 25/04/2026 - 09:00 | 368.08.189.0
(178) CAMPO CONDE SUCENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - S PEDRO SINTRA (1892) CAMPO ALFREDO PINHEIRO-B2TORRE(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CASCAIS
368.08.070.0 | 13/12/2025 - 10:30 | 1185 - TIRES "B" 3274- LEGES PORTO SALVO | 25/04/2026 - 09:00 368.08.190.0
(3613) CAMPO DE FUTEBOL JOSE RODRIGUES - SINTET(x) - Relvado Sintético - TIRES (6219) CAMPO DE FUTEBOL DA LAJE(100.0x64.0) - Relvado Sintético - Porto Salvo
368.08.071.0 | 13/12/2025 - 12:00 | 5372- SPORT TULIAS 456- ESTORILAC"B" | 25/04/2026 - 10:30 | 368.08.191.0
(1875) COMPLEXO DESPORTIVO Dé ABOBODA(lO0.0x64.0) - Relvado Sintético - ABOBODA - (1993) CAMPO ESTORIL AC-SINTET.-R VALE STA.RITA(50.0x25.0) - Relvado Sintético - ESTORIL
SAO DOMINGOS DE RANA
368.08.072.0 | 13/12/2025 - 12:00 | 792- TALAIDE 1041- SINTRENSE "A" | 25/04/2026 - 11:00 368.08.192.0
(1981) CAMPO FERNANDO SABIDO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - TALAIDE (151) CAMPO DO SINTRENSE, N2 2(60.0x40.0) - Relvado Sintético - SINTRA
Jornada: 10 - 20/12/2025 Jornada: 25 - 02/05/2026
CLUBES
368.08.073.0 | 20/12/2025-10:30 | 80- OEIRAS"B" 792- TALAIDE 02/05/2026 - 10:30 368.08.193.0
(1649) ESTADIO MUNICIPAL OEIRAS - MARIO WILSON(105.0x68.0) - Relvado Sintético - (1981) CAMPO FERNANDO SABIDO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - TALAIDE
OEIRAS
368.08.074.0 | 20/12/2025 - 10:30 | 5647 - EF BELEM "F" 774- CASCAIS | 02/05/2026 - 09:00 | 368.08.194.0
(4963) CAMPO DAS SALESIAS(90.0x45.0) - Relvado Sintético - RESTELO (1919) EST MUNIC DRAMATICO CASCAIS(98.0x68.0) - Relvado Sintético - CASCAIS
368.08.075.0 | 20/12/2025 - 12:00 | 5925- EFBO 2128- TRAJOUCE | 02/05/2026 - 10:30 | 368.08.195.0
(1981) CAMPO FERNANDO SABIDO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - TALAIDE (1778) CAMPO TRAJOUCE(101.0x65.0) - Relvado Sintético - TRAJOUCE
368.08.076.0 | 20/12/2025 - 12:00 | 5815- ACADEMIA ALCOITAO 2727- MALVEIRA SERRA | 02/05/2026 - 12:00 | 368.08.196.0
(4649) CAMPO DO "DECATHLON CASCAIS"(x) - Relvado Sintético - ALCABIDECHE (1918) CAMPO 22 DE MARCO(95.0x55.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA DA SERRA
368.08.077.0 | 17/02/2026 - 10:30 | 2155- ASSOCIACAO TORRE "B" 641- ESTORIL PRAIA "A" | 02/05/2026 - 10:30 | 368.08.197.0
(1892) CAMPO ALFREDO PINHEIRO-B2TORRE(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CASCAIS (2199) CENT TREI FORM DESP N3-SINTETICO(58.0x42.0) - Relvado Sintético - ESTORIL
368.08.078.0 | 20/12/2025 - 10:30 | 3274- LEGES PORTO SALVO 952- 12 DEZEMBRO 02/05/2026 - 10:30 | 368.08.198.0
(6219) CAMPO DE FUTEBOL DA LAJE(100.0x64.0) - Relvado Sintético - Porto Salvo (178) CAMPO CONDE SUCENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - S PEDRO SINTRA
368.08.079.0 | 20/12/2025 - 12:00 | 456 - ESTORIL AC "B" 1185- TIRES"B" | 02/05/2026 - 10:30 368.08.199.0
(1993) CAMPO ESTORIL AC-SINTET.-R VALE STA.RITA(50.0x25.0) - Relvado Sintético - ESTORIL (3613) CAMPO DE FUTEBOL JOSE RODRIGUES - SINTET(x) - Relvado Sintético - TIRES
368.08.080.0 | 20/12/2025 - 10:30 | 1041 - SINTRENSE "A" 5372- SPORT TULIAS | 02/05/2026 - 10:30 368.08.200.0
(151) CAMPO DO SINTRENSE, N2 2(60.0x40.0) - Relvado Sintético - SINTRA (1875) COMPLEXO DESPORTIVO DA ABOBODA(100.0X64.0) - Relvado Sintético - ABOBODA - SAO
DOMINGOS DE RANA
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

SERIE 8

Jornada: 11 - 10/01/2026

Jornada: 26 - 09/05/2026

CLUBES

368.08.081.0 10/01/2026 - 10:30 80 - OEIRAS "B"

5647 - EF BELEM "F" 09/05/2026 - 10:30 368.08.201.0

(1649) ESTADIO MUNICIPAL OEIRAS - MARIO WILSON(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
OEIRAS

(4963) CAMPO DAS SALESIAS(90.0x45.0) - Relvado Sintético - RESTELO

368.08.082.0 | 10/01/2026 - 09:00 | 774 - CASCAIS

5925- EFBO | 09/05/2026 - 10:30 368.08.202.0

(1919) EST MUNIC DRAMATICO CASCAIS(98.0x68.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

(1981) CAMPO FERNANDO SABIDO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - TALAIDE

368.08.083.0 | 10/01/2026 - 10:00 |2128- TRAJOUCE

5815 - ACADEMIA ALCOITAO | 09/05/2026 - 10:30 | 368.08.203.0

(1778) CAMPO TRAJOUCE(101.0x65.0) - Relvado Sintético - TRAJOUCE

(4649) CAMPO DO "DECATHLON CASCAIS"(x) - Relvado Sintético - ALCABIDECHE

368.08.084.0 | 10/01/2026 - 12:00 |2727- MALVEIRA SERRA

2155- ASSOCIAGAO TORRE "B" | 09/05/2026 - 09:00 | 368.08.204.0

(1918) CAMPO 22 DE MARGO(95.0x55.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA DA SERRA

(1892) CAMPO ALFREDO PINHEIRO-B2TORRE(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

368.08.085.0 | 10/01/2026 - 12:00 | 641- ESTORIL PRAIA "A"

3274 - LEOES PORTO SALVO | 09/05/2026 - 09:00 368.08.205.0

(2199) CENT TREI FORM DESP N3-SINTETICO(58.0x42.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

(6219) CAMPO DE FUTEBOL DA LAJE(100.0x64.0) - Relvado Sintético - Porto Salvo

368.08.086.0 | 10/01/2026 - 10:30 |952- 12 DEZEMBRO

456 - ESTORILAC"B" | 09/05/2026 - 10:30 | 368.08.206.0

(178) CAMPO CONDE SUCENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - S PEDRO SINTRA

(1993) CAMPO ESTORIL AC-SINTET.-R VALE STA.RITA(50.0x25.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

368.08.087.0 | 10/01/2026 - 10:30 | 1185- TIRES "B"

1041 - SINTRENSE "A" | 09/05/2026 - 09:30 368.08.207.0

(3613) CAMPO DE FUTEBOL JOSE RODRIGUES - SINTET(x) - Relvado Sintético - TIRES

(151) CAMPO DO SINTRENSE, N2 2(60.0x40.0) - Relvado Sintético - SINTRA

368.08.088.0 | 10/01/2026 - 13:30 | 792 - TALAIDE

5372 - SPORT TULIAS | 09/05/2026 - 10:30 368.08.208.0

(1981) CAMPO FERNANDO SABIDO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - TALAIDE

(1875) COMPLEXO DESPORTIVO DA ABOBODA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ABOBODA - SAO
DOMINGOS DE RANA

Jornada: 12 - 17/01/2026

Jornada: 27 - 16/05/2026

CLUBES

368.08.089.0 17/01/2026 - 10:30 5647 - EF BELEM "F"

792 - TALAIDE 16/05/2026 - 10:30 368.08.209.0

(4963) CAMPO DAS SALESIAS(90.0x45.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(1981) CAMPO FERNANDO SABIDO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - TALAIDE

368.08.090.0 | 17/01/2026 - 11:00 |5925- EFBO

80 - OEIRAS "B" | 16/05/2026 - 10:30 368.08.210.0

(5561) CAMPO DA ESCOLA IUIS FREITAS BRANCO(55.0x34.0) - Relvado Sintético - PACO ARCOS

(1649) ESTADIO MUNICIPAL OEIRAS - MARIO WILSON(105.0x68.0) - Relvado Sintético - OEIRAS

368.08.091.0 | 17/01/2026 - 12:00 |5815- ACADEMIA ALCOITAO

774 - CASCAIS | 16/05/2026 - 09:00 | 368.08.211.0

(4649) CAMPO DO "DECATHLON CASCAIS"(x) - Relvado Sintético - ALCABIDECHE

(1919) EST MUNIC DRAMATICO CASCAIS(98.0x68.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

368.08.092.0 | 17/01/2026 - 09:00 | 2155 - ASSOCIAGAO TORRE "B"

2128 - TRAJOUCE | 16/05/2026 - 09:00 | 368.08.212.0

(1892) CAMPO ALFREDO PINHEIRO-B2TORRE(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

(1778) CAMPO TRAJOUCE(101.0x65.0) - Relvado Sintético - TRAJOUCE

368.08.093.0 | 17/01/2026 - 12:00 | 3274 - LEOES PORTO SALVO

2727- MALVEIRA SERRA | 16/05/2026 - 09:00 | 368.08.213.0

(6219) CAMPO DE FUTEBOL DA LAJE(100.0x64.0) - Relvado Sintético - Porto Salvo

(1918) CAMPO 22 DE MARGO(95.0x55.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA DA SERRA

368.08.094.0 | 17/01/2026 - 12:00 |456- ESTORILAC "B"

641 - ESTORIL PRAIA "A" | 16/05/2026 - 09:00 | 368.08.214.0

(1993) CAMPO ESTORIL AC-SINTET.-R VALE STA.RITA(50.0x25.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

(2199) CENT TREI FORM DESP N3-SINTETICO(58.0x42.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

368.08.095.0 | 17/01/2026 - 10:30 | 1041 - SINTRENSE "A"

952 - 12 DEZEMBRO

16/05/2026 - 10:30 | 368.08.215.0

(151) CAMPO DO SINTRENSE, N2 2(60.0x40.0) - Relvado Sintético - SINTRA

(178) CAMPO CONDE SUCENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - S PEDRO SINTRA

368.08.096.0 | 17/01/2026 - 12:00 |537z- SPORT TULIAS

1185- TIRES "B" | 16/05/2026 - 10:30 368.08.216.0

(1875) COMPLEXO DESPORTIVO DA ABOBODA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ABOBODA -
SAO DOMINGOS DE RANA

(3613) CAMPO DE FUTEBOL JOSE RODRIGUES - SINTET(x) - Relvado Sintético - TIRES
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

SERIE 8

Jornada: 13 - 24/01/2026

Jornada: 28 - 23/05/2026

CLUBES

368.08.097.0 24/01/2026 - 10:30 |5647 - EF BELEM "F"

5925- EFBO 23/05/2026 - 10:30 368.08.217.0

(4963) CAMPO DAS SALESIAS(90.0x45.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(1981) CAMPO FERNANDO SABIDO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - TALAIDE

368.08.098.0 | 24/01/2026 - 09:00 | 80- OEIRAS "B"

5815 - ACADEMIA ALCOITAO | 23/05/2026 - 09:00 | 368.08.218.0

(1649) ESTADIO MUNICIPAL OEIRAS - MARIO WILSON(105.0x68.0) - Relvado Sintético -
OEIRAS

(4649) CAMPO DO "DECATHLON CASCAIS"(x) - Relvado Sintético - ALCABIDECHE

368.08.099.0 | 24/01/2026 - 09:00 | 774 - CASCAIS

2155 - ASSOCIACAO TORRE "B" | 23/05/2026 - 09:00 | 368.08.219.0

(1919) EST MUNIC DRAMATICO CASCAIS(98.0x68.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

(1892) CAMPO ALFREDO PINHEIRO-B2TORRE(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

368.08.100.0 | 24/01/2026 - 10:00 |z1zs- TRAJOUCE

3274 - LEOES PORTO SALVO | 23/05/2026 - 10:30 368.08.220.0

(1778) CAMPO TRAJOUCE(101.0x65.0) - Relvado Sintético - TRAJOUCE

(6219) CAMPO DE FUTEBOL DA LAJE(100.0x64.0) - Relvado Sintético - Porto Salvo

368.08.101.0 | 24/01/2026 - 12:00 |z727- MALVEIRA SERRA

456- ESTORILAC"B" | 23/05/2026 - 10:30 | 368.08.221.0

(1918) CAMPO 22 DE MARGO(95.0x55.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA DA SERRA

(1993) CAMPO ESTORIL AC-SINTET.-R VALE STA.RITA(50.0x25.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

368.08.102.0 | 24/01/2026 - 12:00 | 641 - ESTORIL PRAIA"A"

1041 - SINTRENSE "A" | 23/05/2026 - 11:00 368.08.222.0

(2199) CENT TREI FORM DESP N3-SINTETICO(58.0x42.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

(151) CAMPO DO SINTRENSE, N2 2(60.0x40.0) - Relvado Sintético - SINTRA

368.08.103.0 | 24/01/2026 - 10:30 |952- 12 DEZEMBRO

5372 - SPORT TULIAS | 23/05/2026 - 12:00 368.08.223.0

(178) CAMPO CONDE SUCENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - S PEDRO SINTRA

(1875) COMPLEXO DESPORTIVO DA ABOBODA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ABOBODA - SAO
DOMINGOS DE RANA

368.08.104.0 | 24/01/2026 - 12:00 | 792 - TALAIDE

1185- TIRES "B" | 23/05/2026 - 10:30 368.08.224.0

(5561) CAMPO DA ESCOLA IUIS FREITAS BRANCO(55.0x34.0) - Relvado Sintético - PACO ARCOS

(3613) CAMPO DE FUTEBOL JOSE RODRIGUES - SINTET(x) - Relvado Sintético - TIRES

Jornada: 14 - 31/01/2026

Jornada: 29 - 30/05/2026

CLUBES

368.08.105.0 30/01/2026 - 18:00 792 - TALAIDE

5925- EFBO 30/05/2026 - 10:30 368.08.225.0

(5561) CAMPO DA ESCOLA IUIS FREITAS BRANCO(55.0x34.0) - Relvado Sintético - PACO ARCOS

(1981) CAMPO FERNANDO SABIDO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - TALAIDE

368.08.106.0 | 31/01/2026 - 10:30 |5815- ACADEMIA ALCOITAO

5647 - EF BELEM "F" | 30/05/2026 - 10:30 | 368.08.226.0

(4649) CAMPO DO "DECATHLON CASCAIS"(x) - Relvado Sintético - ALCABIDECHE

(4963) CAMPO DAS SALESIAS(90.0x45.0) - Relvado Sintético - RESTELO

368.08.107.0 | 31/01/2026 - 09:00 | 2155- ASSOCIAGAO TORRE "B"

80- OEIRAS "B" | 30/05/2026 - 10:30 368.08.227.0

(1892) CAMPO ALFREDO PINHEIRO-B2TORRE(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

(1649) ESTADIO MUNICIPAL OEIRAS - MARIO WILSON(105.0x68.0) - Relvado Sintético - OEIRAS

368.08.108.0 | 31/01/2026 - 09:30 |3z74- LEGES PORTO SALVO

774- CASCAIS | 30/05/2026 - 09:00 | 368.08.228.0

(6219) CAMPO DE FUTEBOL DA LAJE(100.0x64.0) - Relvado Sintético - Porto Salvo

(1919) EST MUNIC DRAMATICO CASCAIS(98.0x68.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

368.08.109.0 | 31/01/2026 - 12:00 | 456- ESTORILAC"B"

2128 - TRAJOUCE | 30/05/2026 - 10:30 | 368.08.229.0

(1993) CAMPO ESTORIL AC-SINTET.-R VALE STA.RITA(50.0x25.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

(1778) CAMPO TRAJOUCE(101.0x65.0) - Relvado Sintético - TRAJOUCE

368.08.110.0 | 31/01/2026 - 12:00 | 1041 - SINTRENSE "A"

2727 - MALVEIRA SERRA | 30/05/2026 - 12:00 | 368.08.230.0

(151) CAMPO DO SINTRENSE, N2 2(60.0x40.0) - Relvado Sintético - SINTRA

(1918) CAMPO 22 DE MARGO(95.0x55.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA DA SERRA

368.08.111.0 | 31/01/2026 - 12:00 |5372- SPORT TULIAS

641- ESTORIL PRAIA"A" | 30/05/2026 - 10:30 | 368.08.231.0

(1875) COMPLEXO DESPORTIVO DA ABOBODA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ABOBODA -
SAO DOMINGOS DE RANA

(2199) CENT TREI FORM DESP N3-SINTETICO(58.0x42.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

368.08.112.0 | 31/01/2026 - 12:00 | 1185- TIRES "B"

952 - 12 DEZEMBRO

30/05/2026 - 10:30 | 368.08.232.0

(3613) CAMPO DE FUTEBOL JOSE RODRIGUES - SINTET(x) - Relvado Sintético - TIRES

(178) CAMPO CONDE SUCENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - S PEDRO SINTRA
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026
Nova fase
SERIE 8

Jornada: 15 - 07/02/2026 Jornada: 30 - 06/06/2026

CLUBES

368.08.113.0 14/02/2026 - 10:30 |5925- EFBO

5815 - ACADEMIA ALCOITAO 06/06/2026 - 12:00 368.08.233.0

(1981) CAMPO FERNANDO SABIDO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - TALAIDE

(4649) CAMPO DO "DECATHLON CASCAIS"(x) - Relvado Sintético - ALCABIDECHE

368.08.114.0 | 14/02/2026 - 12:00 |5647 - EF BELEM"F"

2155 - ASSOCIAGAO TORRE "B" | 06/06/2026 - 09:00 | 368.08.234.0

(4963) CAMPO DAS SALESIAS(90.0x45.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(1892) CAMPO ALFREDO PINHEIRO-B2TORRE(100.0x56.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

368.08.115.0 | 14/02/2026 - 10:30 | 80- OEIRAS "B"

3274 - LEOES PORTO SALVO | 06/06/2026 - 11:00 368.08.235.0

(1649) ESTADIO MUNICIPAL OEIRAS - MARIO WILSON(105.0x68.0) - Relvado Sintético -

OEIRAS

(6219) CAMPO DE FUTEBOL DA LAJE(100.0x64.0) - Relvado Sintético - Porto Salvo

368.08.116.0 | 14/02/2026 - 09:00 | 774- CASCAIS

456- ESTORILAC"B" | 06/06/2026 - 10:30 | 368.08.236.0

(1919) EST MUNIC DRAMATICO CASCAIS(98.0x68.0) - Relvado Sintético - CASCAIS

(1993) CAMPO ESTORIL AC-SINTET.-R VALE STA.RITA(50.0x25.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

368.08.117.0 | 14/02/2026 - 10:30 |z1zs- TRAJOUCE

1041 - SINTRENSE "A" | 06/06/2026 - 12:00 368.08.237.0

(1778) CAMPO TRAJOUCE(101.0x65.0) - Relvado Sintético - TRAJOUCE

(151) CAMPO DO SINTRENSE, N2 2(60.0x40.0) - Relvado Sintético - SINTRA

368.08.118.0 | 14/02/2026 - 09:00 |2727- MALVEIRA SERRA

5372 - SPORT TULIAS | 06/06/2026 - 12:00 368.08.238.0

(1918) CAMPO 22 DE MARGO(95.0x55.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA DA SERRA

(1875) COMPLEXO DESPORTIVO DA ABOBODA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - ABOBODA - SAO
DOMINGOS DE RANA

368.08.119.0 | 14/02/2026 - 12:00 | 641 - ESTORIL PRAIA"A"

1185- TIRES "B" | 06/06/2026 - 10:30 368.08.239.0

(2199) CENT TREI FORM DESP N3-SINTETICO(58.0x42.0) - Relvado Sintético - ESTORIL

(3613) CAMPO DE FUTEBOL JOSE RODRIGUES - SINTET(x) - Relvado Sintético - TIRES

368.08.120.0 | 14/02/2026 - 10:30 |952- 12 DEZEMBRO

792 - TALAIDE | 06/06/2026 - 10:30 368.08.240.0

(178) CAMPO CONDE SUCENA(100.0x64.0) - Relvado Sintético - S PEDRO SINTRA

(1981) CAMPO FERNANDO SABIDO(90.0x45.0) - Relvado Sintético - TALAIDE
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase
SERIE 9
Jornada: 1 - 18/10/2025 Jornada: 16 - 21/02/2026
CLUBES
368.09.001.0 | 18/10/2025-12:00 | 277- CD MAFRA"B" 1179 - MUCIFALENSE 21/02/2026 - 10:00 368.09.121.0
(1830) CAMPO MARIO SILVEIRA N. 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético - MAFRA (1676) CAMPO ENG ALVARO GARCIA CARVALHO(102.0x62.0) - Relvado Sintético - MUCIFAL
368.09.002.0 | 18/10/2025 - 10:30 | 137- MALVEIRA "B" 2903 - DESPERTAR "A" | 21/02/2026 - 10:30 368.09.122.0
(1912) CAMPO JOSE ALEGRE (n22 Malveira)(90.0x54.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA (3691) CAMPO PARQUE URBANO 25 ABRIL(90.0x50.0) - Relvado Sintético - CASAL CAMBRA
368.09.003.0 | 18/10/2025 - 10:30 | 5647 - EF BELEM "B" 131- CACEM | 21/02/2026 - 10:00 368.09.123.0
(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO (120) CAMPO JOAQUIM VIEIRA, N2 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético - CACEM
368.09.004.0 | 18/10/2025 - 10:30 | 1041- SINTRENSE "B 681- RIO MOURO | 21/02/2026 - 10:00 368.09.124.0
(151) CAMPO DO SINTRENSE, N2 2(60.0x40.0) - Relvado Sintético - SINTRA (1872) COMPLEXO DESPORTIVO DE RIO DE MOURO(90.0x49.0) - Relvado Sintético - RIO MOURO
368.09.005.0 | 18/10/2025 - 09:00 | 1114- VILA VERDE 710- REAL | 21/02/2026 - 11:00 | 368.09.125.0
(1956) CAMPO AFONSO ARAUJO SOMMER(96.0x60.0) - Relvado Sintético - VILA VERDE (3054) CAMPO N2 3 REAL SPORT CLUBE(x) - Relvado Sintético - MASSAMA
368.09.006.0 | 18/10/2025 - 10:30 | 3527- UNIAO MERCES 854- MEM MARTINS | 21/02/2026 - 10:00 | 368.09.126.0
(1858) CP MUN CAMILO NEGRAO | TAPADA DAS MERCES(93.0x53.0) - Relvado Sintético - (1836) CAMPO QUINTA DO RECANTO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - MEM MARTINS
MERCES
368.09.007.0 | 18/10/2025 - 09:00 | 762- ERICEIRENSE "B" 6209- CD AGUALVA | 21/02/2026 - 09:00 368.09.127.0
(195) CAMPO HENRIQUE TOMAS FRADE(101.0x56.0) - Relvado Sintético - ERICEIRA (1869) CAMPO ENG LEONARDO CARVALHO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - AGUALVA
368.09.008.0 | 18/10/2025 - 12:00 | 251- BELAS 1080- LOUREL | 21/02/2026 - 10:00 368.09.128.0
(1869) CAMPO ENG LEONARDO CARVALHO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - AGUALVA (1363) COMPLEXO DESPORTIVO SARGENTO ARMENIO(99.0x58.0) - Relvado Sintético - LOUREL
Jornada: 2 - 25/10/2025 Jornada: 17 - 28/02/2026
CLUBES
368.09.009.0 | 25/10/2025-10:00 |1179- MUCIFALENSE 251- BELAS 28/02/2026 - 09:00 368.09.129.0
(1676) CAMPO ENG ALVARO GARCIA CARVALHO(102.0x62.0) - Relvado Sintético - MUCIFAL (1869) CAMPO ENG LEONARDO CARVALHO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - AGUALVA
368.09.010.0 | 25/10/2025 - 10:30 | 2903 - DESPERTAR "A" 277- CD MAFRA"B" | 28/02/2026 - 10:30 368.09.130.0
(3691) CAMPO PARQUE URBANO 25 ABRIL(90.0x50.0) - Relvado Sintético - CASAL CAMBRA (1830) CAMPO MARIO SILVEIRA N. 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético - MAFRA
368.09.011.0 | 25/10/2025 - 10:00 | 131- CACEM 137- MALVEIRA "B" 28/02/2026 - 10:30 | 368.09.131.0
(120) CAMPO JOAQUIM VIEIRA, N2 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético - CACEM (1912) CAMPO JOSE ALEGRE (n22 Malveira)(90.0x54.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA
368.09.012.0 | 25/10/2025 - 11:00 | 681- RIO MOURO 5647 - EF BELEM "B" | 28/02/2026 - 09:00 | 368.09.132.0
(1872) COMPLEXO DESPORTIVO DE RIO DE MOURO(90.0x49.0) - Relvado Sintético - RIO (4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO
MOURO
368.09.013.0 | 25/10/2025 - 11:00 | 710- REAL 1041- SINTRENSE "B" | 28/02/2026 - 09:00 368.09.133.0
(3054) CAMPO N2 3 REAL SPORT CLUBE(x) - Relvado Sintético - MASSAMA (151) CAMPO DO SINTRENSE, N2 2(60.0x40.0) - Relvado Sintético - SINTRA
368.09.014.0 | 25/10/2025 - 18:00 | 854- MEM MARTINS 1114- VILA VERDE | 28/02/2026 - 09:00 | 368.09.134.0
(1956) CAMPO AFONSO ARAUJO SOMMER(96.0x60.0) - Relvado Sintético - VILA VERDE (1956) CAMPO AFONSO ARAUJO SOMMER(96.0x60.0) - Relvado Sintético - VILA VERDE
368.09.015.0 | 25/10/2025 - 12:00 | 6209- CD AGUALVA 3527- UNIAO MERCES | 28/02/2026 - 10:30 | 368.09.135.0
(1869) CAMPO ENG LEONARDO CARVALHO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - AGUALVA (1858) CP MUN CAMILO NEGRAO | TAPADA DAS MERCES(93.0x53.0) - Relvado Sintético - MERCES
368.09.016.0 | 25/10/2025 - 11:00 | 1080- LOUREL 762- ERICEIRENSE "B" | 28/02/2026 - 10:30 | 368.09.136.0
(1363) COMPLEXO DESPORTIVO SARGENTO ARMENIO(99.0x58.0) - Relvado Sintético - LOUREL (195) CAMPO HENRIQUE TOMAS FRADE(101.0x56.0) - Relvado Sintético - ERICEIRA
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

Jornada: 3 - 01/11/2025

SERIE 9

Jornada: 18 - 07/03/2026

CLUBES

368.09.017.0 01/11/2025-10:30 |1179- MUCIFALENSE

2903 - DESPERTAR "A" 07/03/2026 - 10:30 368.09.137.0

(1676) CAMPO ENG ALVARO GARCIA CARVALHO(102.0x62.0) - Relvado Sintético - MUCIFAL

(3691) CAMPO PARQUE URBANO 25 ABRIL(90.0x50.0) - Relvado Sintético - CASAL CAMBRA

368.09.018.0 | 01/11/2025 - 12:00 | 277 - CD MAFRA "B"

131- CACEM | 07/03/2026 - 09:00 368.09.138.0

(1830) CAMPO MARIO SILVEIRA N. 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético - MAFRA

(120) CAMPO JOAQUIM VIEIRA, N2 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético - CACEM

368.09.019.0 | 01/11/2025 - 10:30 | 137- MALVEIRA "B"

681- RIO MOURO | 07/03/2026 - 10:00 368.09.139.0

(1912) CAMPO JOSE ALEGRE (n22 Malveira)(90.0x54.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA

(1872) COMPLEXO DESPORTIVO DE RIO DE MOURO(90.0x49.0) - Relvado Sintético - RIO MOURO

368.09.020.0 | 01/11/2025 - 09:00 |5647- EF BELEM "B"

710 - REAL | 07/03/2026 - 10:30 | 368.09.140.0

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(3054) CAMPO Ne 3 REAL SPORT CLUBE(x) - Relvado Sintético - MASSAMA

368.09.021.0 | 01/11/2025 - 12:00 | 1041 - SINTRENSE "B"

854 - MEM MARTINS | 07/03/2026 - 10:30 | 368.09.141.0

(151) CAMPO DO SINTRENSE, N2 2(60.0x40.0) - Relvado Sintético - SINTRA

(1836) CAMPO QUINTA DO RECANTO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - MEM MARTINS

368.09.022.0 | 01/11/2025 - 09:00 | 1114 - VILA VERDE

6209 - CD AGUALVA | 07/03/2026 - 09:00 368.09.142.0

(1956) CAMPO AFONSO ARAUJO SOMMER(96.0x60.0) - Relvado Sintético - VILA VERDE

(1869) CAMPO ENG LEONARDO CARVALHO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - AGUALVA

368.09.023.0 | 01/11/2025 - 10:30 |3527- UNIAO MERCES

1080 - LOUREL | 07/03/2026 - 11:00 368.09.143.0

(1858) CP MUN CAMILO NEGRAO | TAPADA DAS MERCES(93.0x53.0) - Relvado Sintético -
MERCES

(1363) COMPLEXO DESPORTIVO SARGENTO ARMENIO(99.0x58.0) - Relvado Sintético - LOUREL

368.09.024.0 | 01/11/2025 - 12:00 | 251 - BELAS

762 - ERICEIRENSE "B" | 07/03/2026 - 10:00 | 368.09.144.0

(1869) CAMPO ENG LEONARDO CARVALHO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - AGUALVA

(195) CAMPO HENRIQUE TOMAS FRADE(101.0x56.0) - Relvado Sintético - ERICEIRA

Jornada: 4 - 08/11/2025

Jornada: 19 - 14/03/2026

CLUBES

368.09.025.0 08/11/2025 - 10:30 | 2903 - DESPERTAR "A"

251 - BELAS 14/03/2026 - 09:00 368.09.145.0

(3691) CAMPO PARQUE URBANO 25 ABRIL(90.0x50.0) - Relvado Sintético - CASAL CAMBRA

(1869) CAMPO ENG LEONARDO CARVALHO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - AGUALVA

368.09.026.0 | 08/11/2025 - 11:00 | 131- CACEM

1179 - MUCIFALENSE | 14/03/2026 - 10:00 | 368.09.146.0

(120) CAMPO JOAQUIM VIEIRA, N2 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético - CACEM

(1676) CAMPO ENG ALVARO GARCIA CARVALHO(102.0x62.0) - Relvado Sintético - MUCIFAL

368.09.027.0 | 08/11/2025 - 11:00 | 681- RIO MOURO

277 - CD MAFRA "B" | 14/03/2026 - 10:30 368.09.147.0

(1872) COMPLEXO DESPORTIVO DE RIO DE MOURO(90.0x49.0) - Relvado Sintético - RIO
MOURO

(1830) CAMPO MARIO SILVEIRA N. 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético - MAFRA

368.09.028.0 | 08/11/2025 - 11:00 | 710- REAL

137 - MALVEIRA "B"

14/03/2026 - 12:00 | 368.09.148.0

(3054) CAMPO N2 3 REAL SPORT CLUBE(x) - Relvado Sintético - MASSAMA

(1912) CAMPO JOSE ALEGRE (n22 Malveira)(90.0x54.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA

368.09.029.0 | 08/11/2025 - 12:00 854 - MEM MARTINS

5647 - EF BELEM "B" | 14/03/2026 - 12:00 | 368.09.149.0

(1836) CAMPO QUINTA DO RECANTO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - MEM MARTINS

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

368.09.030.0 | 08/11/2025 - 12:00 |6209- CD AGUALVA

1041 - SINTRENSE "B" | 14/03/2026 - 10:30 368.09.150.0

(1869) CAMPO ENG LEONARDO CARVALHO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - AGUALVA

(151) CAMPO DO SINTRENSE, N2 2(60.0x40.0) - Relvado Sintético - SINTRA

368.09.031.0 | 08/11/2025 - 11:00 |1080- LOUREL

1114 - VILA VERDE | 14/03/2026 - 09:00 | 368.09.151.0

(1363) COMPLEXO DESPORTIVO SARGENTO ARMENIO(99.0x58.0) - Relvado Sintético - LOUREL

(1956) CAMPO AFONSO ARAUJO SOMMER(96.0x60.0) - Relvado Sintético - VILA VERDE

368.09.032.0 | 08/11/2025 - 10:30 | 762- ERICEIRENSE "B"

3527- UNIAO MERCES | 14/03/2026 - 11:00 | 368.09.152.0

(195) CAMPO HENRIQUE TOMAS FRADE(101.0x56.0) - Relvado Sintético - ERICEIRA

(1858) CP MUN CAMILO NEGRAO | TAPADA DAS MERCES(93.0x53.0) - Relvado Sintético - MERCES
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026
Nova fase

SERIE 9

Jornada: 5 - 15/11/2025

Jornada: 20 - 21/03/2026

CLUBES

368.09.033.0 15/11/2025 - 10:30 2903 - DESPERTAR"A"

131- CACEM 21/03/2026 - 10:30 368.09.153.0

(3691) CAMPO PARQUE URBANO 25 ABRIL(90.0x50.0) - Relvado Sintético - CASAL CAMBRA

(120) CAMPO JOAQUIM VIEIRA, N2 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético - CACEM

368.09.034.0 | 15/11/2025 - 10:00 |1179- MUCIFALENSE

681- RIO MOURO | 21/03/2026 - 11:00 368.09.154.0

(1676) CAMPO ENG ALVARO GARCIA CARVALHO(102.0x62.0) - Relvado Sintético - MUCIFAL

(1872) COMPLEXO DESPORTIVO DE RIO DE MOURO(90.0x49.0) - Relvado Sintético - RIO MOURO

368.09.035.0 | 15/11/2025 - 10:30 | 277 - CD MAFRA "B"

710- REAL | 21/03/2026 - 10:30 | 368.09.155.0

(1830) CAMPO MARIO SILVEIRA N. 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético - MAFRA

(3054) CAMPO N2 3 REAL SPORT CLUBE(x) - Relvado Sintético - MASSAMA

368.09.036.0 | 15/11/2025 - 10:30 | 137 - MALVEIRA "B"

854 - MEM MARTINS | 21/03/2026 - 10:30 | 368.09.156.0

(1912) CAMPO JOSE ALEGRE (n22 Malveira)(90.0x54.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA

(1836) CAMPO QUINTA DO RECANTO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - MEM MARTINS

368.09.037.0 | 15/11/2025 - 09:00 |5647 - EFBELEM "B"

6209 - CD AGUALVA | 21/03/2026 - 09:00 368.09.157.0

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(1869) CAMPO ENG LEONARDO CARVALHO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - AGUALVA

368.09.038.0 | 15/11/2025 - 12:00 | 1041 - SINTRENSE "B"

1080 - LOUREL | 21/03/2026 - 11:00 368.09.158.0

(151) CAMPO DO SINTRENSE, N2 2(60.0x40.0) - Relvado Sintético - SINTRA

(1363) COMPLEXO DESPORTIVO SARGENTO ARMENIO(99.0x58.0) - Relvado Sintético - LOUREL

368.09.039.0 | 15/11/2025 - 09:00 | 1114 - VILA VERDE

762 - ERICEIRENSE "B" | 21/03/2026 - 10:30 | 368.09.159.0

(1956) CAMPO AFONSO ARAUJO SOMMER(96.0x60.0) - Relvado Sintético - VILA VERDE

(195) CAMPO HENRIQUE TOMAS FRADE(101.0x56.0) - Relvado Sintético - ERICEIRA

368.09.040.0 | 15/11/2025 - 10:30 | 251- BELAS

3527 - UNIAO MERCES | 21/03/2026 - 10:30 | 368.09.160.0

(1869) CAMPO ENG LEONARDO CARVALHO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - AGUALVA

(1858) CP MUN CAMILO NEGRAO | TAPADA DAS MERCES(93.0x53.0) - Relvado Sintético - MERCES

Jornada: 6 - 22/11/2025

Jornada: 21 - 28/03/2026

CLUBES

368.09.041.0 22/11/2025 - 11:00 131- CACEM

251- BELAS 28/03/2026 - 09:00 368.09.161.0

(120) CAMPO JOAQUIM VIEIRA, N2 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético - CACEM

(1869) CAMPO ENG LEONARDO CARVALHO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - AGUALVA

368.09.042.0 | 22/11/2025 - 11:00 | 681 - RIO MOURO

2903 - DESPERTAR "A" | 28/03/2026 - 10:30 368.09.162.0

(1872) COMPLEXO DESPORTIVO DE RIO DE MOURO(90.0x49.0) - Relvado Sintético - RIO
MOURO

(3691) CAMPO PARQUE URBANO 25 ABRIL(90.0x50.0) - Relvado Sintético - CASAL CAMBRA

368.09.043.0 | 22/11/2025 - 11:00 | 710- REAL

1179- MUCIFALENSE | 28/03/2026 - 10:00 | 368.09.163.0

(3054) CAMPO N¢ 3 REAL SPORT CLUBE(x) - Relvado Sintético - MASSAMA

(1676) CAMPO ENG ALVARO GARCIA CARVALHO(102.0x62.0) - Relvado Sintético - MUCIFAL

368.09.044.0 | 22/11/2025 - 09:00 854 - MEM MARTINS 277 - CD MAFRA "B" | 28/03/2026 - 10:30 368.09.164.0
(1836) CAMPO QUINTA DO RECANTO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - MEM MARTINS (1830) CAMPO MARIO SILVEIRA N. 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético - MAFRA
368.09.045.0 | 22/11/2025 - 10:30 | 6209 - CD AGUALVA 137 - MALVEIRA "B" 28/03/2026 - 10:30 | 368.09.165.0

(1869) CAMPO ENG LEONARDO CARVALHO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - AGUALVA

(1912) CAMPO JOSE ALEGRE (n22 Malveira)(90.0x54.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA

368.09.046.0 | 22/11/2025 - 11:00 |1080- LOUREL

5647 - EF BELEM "B" | 28/03/2026 - 10:30 | 368.09.166.0

(1363) COMPLEXO DESPORTIVO SARGENTO ARMENIO(99.0x58.0) - Relvado Sintético - LOUREL

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

368.09.047.0 | 22/11/2025 - 10:30 | 762- ERICEIRENSE "B"

1041 - SINTRENSE "B" | 28/03/2026 - 12:00 368.09.167.0

(195) CAMPO HENRIQUE TOMAS FRADE(101.0x56.0) - Relvado Sintético - ERICEIRA

(151) CAMPO DO SINTRENSE, N2 2(60.0x40.0) - Relvado Sintético - SINTRA

368.09.048.0 | 22/11/2025 - 10:00 |3527- UNIAO MERCES

1114 - VILA VERDE | 28/03/2026 - 09:00 | 368.09.168.0

(1858) CP MUN CAMILO NEGRAO | TAPADA DAS MERCES(93.0x53.0) - Relvado Sintético -
MERCES

(1956) CAMPO AFONSO ARAUJO SOMMER(96.0x60.0) - Relvado Sintético - VILA VERDE
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026
Nova fase

SERIE 9

Jornada: 7 - 29/11/2025

Jornada: 22 - 11/04/2026

CLUBES

368.09.049.0 29/11/2025 - 10:30 131- CACEM

681- RIO MOURO 11/04/2026 - 11:00 368.09.169.0

(120) CAMPO JOAQUIM VIEIRA, N2 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético - CACEM

(1872) COMPLEXO DESPORTIVO DE RIO DE MOURO(90.0x49.0) - Relvado Sintético - RIO MOURO

368.09.050.0 | 29/11/2025 - 10:30 |2903- DESPERTAR "A"

710- REAL | 11/04/2026 - 10:30 | 368.09.170.0

(3691) CAMPO PARQUE URBANO 25 ABRIL(90.0x50.0) - Relvado Sintético - CASAL CAMBRA

(3054) CAMPO N2 3 REAL SPORT CLUBE(x) - Relvado Sintético - MASSAMA

368.09.051.0 | 29/11/2025 - 09:15 |1179- MUCIFALENSE

854 - MEM MARTINS | 11/04/2026 - 10:30 | 368.09.171.0

(1676) CAMPO ENG ALVARO GARCIA CARVALHO(102.0x62.0) - Relvado Sintético - MUCIFAL

(1836) CAMPO QUINTA DO RECANTO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - MEM MARTINS

368.09.052.0 | 29/11/2025 - 10:30 | 277 - CD MAFRA "B"

6209 - CD AGUALVA | 11/04/2026 - 09:00 368.09.172.0

(1830) CAMPO MARIO SILVEIRA N. 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético - MAFRA

(1869) CAMPO ENG LEONARDO CARVALHO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - AGUALVA

368.09.053.0 | 29/11/2025 - 10:30 | 137 - MALVEIRA "B"

1080 - LOUREL | 11/04/2026 - 11:00 368.09.173.0

(1912) CAMPO JOSE ALEGRE (n22 Malveira)(90.0x54.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA

(1363) COMPLEXO DESPORTIVO SARGENTO ARMENIO(99.0x58.0) - Relvado Sintético - LOUREL

368.09.054.0 | 29/11/2025 - 10:30 |5647 - EFBELEM "B"

762 - ERICEIRENSE "B" | 11/04/2026 - 10:30 | 368.09.174.0

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(195) CAMPO HENRIQUE TOMAS FRADE(101.0x56.0) - Relvado Sintético - ERICEIRA

368.09.055.0 | 29/11/2025 - 12:00 | 1041 - SINTRENSE "B"

3527 - UNIAO MERCES | 11/04/2026 - 10:30 | 368.09.175.0

(151) CAMPO DO SINTRENSE, N2 2(60.0x40.0) - Relvado Sintético - SINTRA

(1858) CP MUN CAMILO NEGRAO | TAPADA DAS MERCES(93.0x53.0) - Relvado Sintético - MERCES

368.09.056.0 | 29/11/2025 - 10:30 | 251- BELAS

1114 - VILA VERDE | 11/04/2026 - 09:00 | 368.09.176.0

(1869) CAMPO ENG LEONARDO CARVALHO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - AGUALVA

(1956) CAMPO AFONSO ARAUJO SOMMER(96.0x60.0) - Relvado Sintético - VILA VERDE

Jornada: 8 - 06/12/2025

Jornada: 23 - 18/04/2026

CLUBES

368.09.057.0 06/12/2025 - 11:00 681- RIO MOURO

251- BELAS 18/04/2026 - 09:00 368.09.177.0

(1872) COMPLEXO DESPORTIVO DE RIO DE MOURO(90.0x49.0) - Relvado Sintético - RIO
MOURO

(1869) CAMPO ENG LEONARDO CARVALHO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - AGUALVA

368.09.058.0 | 06/12/2025 - 11:00 | 710- REAL

131- CACEM | 18/04/2026 - 10:30 368.09.178.0

(3054) CAMPO N¢ 3 REAL SPORT CLUBE(x) - Relvado Sintético - MASSAMA

(120) CAMPO JOAQUIM VIEIRA, N2 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético - CACEM

854 - MEM MARTINS

368.09.059.0 | 06/12/2025 - 12:00

2903 - DESPERTAR "A" | 18/04/2026 - 10:30 368.09.179.0

(1836) CAMPO QUINTA DO RECANTO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - MEM MARTINS

(3691) CAMPO PARQUE URBANO 25 ABRIL(90.0x50.0) - Relvado Sintético - CASAL CAMBRA

368.09.060.0 | 06/12/2025 - 10:30 |6209- CD AGUALVA

1179- MUCIFALENSE | 18/04/2026 - 10:00 | 368.09.180.0

(1869) CAMPO ENG LEONARDO CARVALHO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - AGUALVA

(1676) CAMPO ENG ALVARO GARCIA CARVALHO(102.0x62.0) - Relvado Sintético - MUCIFAL

368.09.061.0 | 06/12/2025 - 11:00 |1080- LOUREL

277 - CD MAFRA "B" | 18/04/2026 - 10:30 368.09.181.0

(1363) COMPLEXO DESPORTIVO SARGENTO ARMENIO(99.0x58.0) - Relvado Sintético - LOUREL

(1830) CAMPO MARIO SILVEIRA N. 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético - MAFRA

368.09.062.0 | 06/12/2025 - 10:30 | 762 - ERICEIRENSE "B"

137 - MALVEIRA "B"

18/04/2026 - 10:30 | 368.09.182.0

(195) CAMPO HENRIQUE TOMAS FRADE(101.0x56.0) - Relvado Sintético - ERICEIRA

(1912) CAMPO JOSE ALEGRE (n22 Malveira)(90.0x54.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA

368.09.063.0 | 06/12/2025 - 10:30 |3527- UNIAO MERCES

5647 - EF BELEM "B" | 18/04/2026 - 12:00 | 368.09.183.0

(1858) CP MUN CAMILO NEGRAO | TAPADA DAS MERCES(93.0x53.0) - Relvado Sintético -
MERCES

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

368.09.064.0 | 06/12/2025 - 09:00 |1114- VILA VERDE

1041 - SINTRENSE "B" | 18/04/2026 - 09:30 368.09.184.0

(1956) CAMPO AFONSO ARAUJO SOMMER(96.0x60.0) - Relvado Sintético - VILA VERDE

(151) CAMPO DO SINTRENSE, N2 2(60.0x40.0) - Relvado Sintético - SINTRA
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026

Nova fase

S
Jornada: 9 - 13/12/2025

ERIE9
Jornada: 24 - 25/04/2026

CLUBES

368.09.065.0 13/12/2025 - 11:00 681 - RIO MOURO

368.09.185.0

710- REAL 25/04/2026 - 11:00

(1872) COMPLEXO DESPORTIVO DE RIO DE MOURO(90.0x49.0) - Relvado Sintético - RIO
MOURO

(3054) CAMPO N2 3 REAL SPORT CLUBE(x) - Relvado Sintético - MASSAMA

368.09.066.0 | 13/12/2025 - 10:30 | 131- CACEM

854 - MEM MARTINS | 25/04/2026 - 10:00 | 368.09.186.0

(120) CAMPO JOAQUIM VIEIRA, N2 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético - CACEM

(1836) CAMPO QUINTA DO RECANTO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - MEM MARTINS

368.09.067.0 | 13/12/2025 - 10:30 |2903- DESPERTAR "A"

368.09.187.0

6209 - CD AGUALVA | 25/04/2026 - 09:00

(3691) CAMPO PARQUE URBANO 25 ABRIL(90.0x50.0) - Relvado Sintético - CASAL CAMBRA

(1869) CAMPO ENG LEONARDO CARVALHO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - AGUALVA

368.09.068.0 | 13/12/2025 - 10:00 |1179- MUCIFALENSE

1080 - LOUREL | 25/04/2026 - 12:00 368.09.188.0

(1676) CAMPO ENG ALVARO GARCIA CARVALHO(102.0x62.0) - Relvado Sintético - MUCIFAL

(1363) COMPLEXO DESPORTIVO SARGENTO ARMENIO(99.0x58.0) - Relvado Sintético - LOUREL

368.09.069.0 | 13/12/2025 - 09:00 | 277- CD MAFRA "B"

762- ERICEIRENSE "B" | 25/04/2026 - 10:30 | 368.09.189.0

(1830) CAMPO MARIO SILVEIRA N. 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético - MAFRA

(195) CAMPO HENRIQUE TOMAS FRADE(101.0x56.0) - Relvado Sintético - ERICEIRA

368.09.070.0 | 13/12/2025 - 12:00 | 137 - MALVEIRA "B"

3527 - UNIAO MERCES | 25/04/2026 - 10:30 | 368.09.190.0

(1912) CAMPO JOSE ALEGRE (n22 Malveira)(90.0x54.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA

(1858) CP MUN CAMILO NEGRAO | TAPADA DAS MERCES(93.0x53.0) - Relvado Sintético - MERCES

368.09.071.0 | 13/12/2025 - 12:00 |5647 - EFBELEM "B"

1114 - VILA VERDE | 25/04/2026 - 09:00 | 368.09.191.0

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(1956) CAMPO AFONSO ARAUJO SOMMER(96.0x60.0) - Relvado Sintético - VILA VERDE

368.09.072.0 | 13/12/2025 - 10:30 | 251 - BELAS

1041 - SINTRENSE "B" | 25/04/2026 - 09:30 368.09.192.0

(1869) CAMPO ENG LEONARDO CARVALHO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - AGUALVA

(151) CAMPO DO SINTRENSE, N2 2(60.0x40.0) - Relvado Sintético - SINTRA

Jornada: 10 - 20/12/2025

Jornada: 25 - 02/05/2026

CLUBES

368.09.073.0 20/12/2025 - 11:00 710 - REAL

368.09.193.0

251 - BELAS 02/05/2026 - 09:00

(3054) CAMPO N2 3 REAL SPORT CLUBE(x) - Relvado Sintético - MASSAMA

(1869) CAMPO ENG LEONARDO CARVALHO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - AGUALVA

368.09.074.0 | 20/12/2025 - 12:00 854 - MEM MARTINS

368.09.194.0

681- RIO MOURO | 02/05/2026 - 11:00

(1836) CAMPO QUINTA DO RECANTO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - MEM MARTINS

(1872) COMPLEXO DESPORTIVO DE RIO DE MOURO(90.0x49.0) - Relvado Sintético - RIO MOURO

368.09.075.0 | 20/12/2025 - 11:00 |szo9- CD AGUALVA

368.09.195.0

131- CACEM | 02/05/2026 - 10:30

(1869) CAMPO ENG LEONARDO CARVALHO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - AGUALVA

(120) CAMPO JOAQUIM VIEIRA, N2 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético - CACEM

368.09.076.0 | 20/12/2025 - 11:00 |1oso- LOUREL

368.09.196.0

2903 - DESPERTAR "A" | 02/05/2026 - 09:00

(1363) COMPLEXO DESPORTIVO SARGENTO ARMENIO(99.0x58.0) - Relvado Sintético - LOUREL

(3691) CAMPO PARQUE URBANO 25 ABRIL(90.0x50.0) - Relvado Sintético - CASAL CAMBRA

368.09.077.0 | 20/12/2025 - 10:30 | 762 - ERICEIRENSE "B"

1179 - MUCIFALENSE | 02/05/2026 - 10:00 | 368.09.197.0

(195) CAMPO HENRIQUE TOMAS FRADE(101.0x56.0) - Relvado Sintético - ERICEIRA

(1676) CAMPO ENG ALVARO GARCIA CARVALHO(102.0x62.0) - Relvado Sintético - MUCIFAL

368.09.078.0 | 20/12/2025 - 10:30 |3527- UNIAO MERCES

277 - CD MAFRA"B" 368.09.198.0

| 02/05/2026 - 10:30

(1858) CP MUN CAMILO NEGRAO | TAPADA DAS MERCES(93.0x53.0) - Relvado Sintético -
MERCES

(1830) CAMPO MARIO SILVEIRA N. 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético - MAFRA

368.09.079.0 | 20/12/2025 - 10:30 | 1114 - VILA VERDE

137 - MALVEIRA "B"

02/05/2026 - 12:00 | 368.09.199.0

(1956) CAMPO AFONSO ARAUJO SOMMER(96.0x60.0) - Relvado Sintético - VILA VERDE

(1912) CAMPO JOSE ALEGRE (n22 Malveira)(90.0x54.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA

368.09.080.0 | 20/12/2025 - 12:00 |1041- SINTRENSE "B"

5647 - EF BELEM "B" | 02/05/2026 - 10:30 | 368.09.200.0

(151) CAMPO DO SINTRENSE, N2 2(60.0x40.0) - Relvado Sintético - SINTRA

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026
Nova fase

SERIE 9

Jornada: 11 - 10/01/2026

Jornada: 26 - 09/05/2026

CLUBES

368.09.081.0 10/01/2026 - 11:00 710 - REAL

854 - MEM MARTINS 09/05/2026 - 11:00 368.09.201.0

(3054) CAMPO N2 3 REAL SPORT CLUBE(x) - Relvado Sintético - MASSAMA

(1836) CAMPO QUINTA DO RECANTO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - MEM MARTINS

368.09.082.0 | 10/01/2026 - 11:00 | 681 - RIO MOURO

6209 - CD AGUALVA 368.09.202.0

| 09/05/2026 - 09:00

(1872) COMPLEXO DESPORTIVO DE RIO DE MOURO(90.0x49.0) - Relvado Sintético - RIO
MOURO

(1869) CAMPO ENG LEONARDO CARVALHO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - AGUALVA

368.09.083.0 | 10/01/2026 - 11:00 | 131- CACEM

1080 - LOUREL 368.09.203.0

| 09/05/2026 - 11:00

(120) CAMPO JOAQUIM VIEIRA, N2 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético - CACEM

(1363) COMPLEXO DESPORTIVO SARGENTO ARMENIO(99.0x58.0) - Relvado Sintético - LOUREL

368.09.084.0 | 10/01/2026 - 10:30 |2903- DESPERTAR "A"

762 - ERICEIRENSE "B" | 09/05/2026 - 10:30 | 368.09.204.0

(3691) CAMPO PARQUE URBANO 25 ABRIL(90.0x50.0) - Relvado Sintético - CASAL CAMBRA

(195) CAMPO HENRIQUE TOMAS FRADE(101.0x56.0) - Relvado Sintético - ERICEIRA

368.09.085.0 | 10/01/2026 - 10:00 |1179- MUCIFALENSE

3527- UNIAO MERCES | 09/05/2026 - 10:30 | 368.09.205.0

(1676) CAMPO ENG ALVARO GARCIA CARVALHO(102.0x62.0) - Relvado Sintético - MUCIFAL

(1858) CP MUN CAMILO NEGRAO | TAPADA DAS MERCES(93.0x53.0) - Relvado Sintético - MERCES

368.09.086.0 | 09/05/2026 - 12:00 | 277 - CD MAFRA "B"

1114 - VILA VERDE | 10/01/2026 - 10:30 | 368.09.206.0

(1830) CAMPO MARIO SILVEIRA N. 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético - MAFRA

(1956) CAMPO AFONSO ARAUJO SOMMER(96.0x60.0) - Relvado Sintético - VILA VERDE

368.09.087.0 | 10/01/2026 - 10:30 | 137 - MALVEIRA "B"

1041 - SINTRENSE "B" 368.09.207.0

| 09/05/2026 - 11:00

(1912) CAMPO JOSE ALEGRE (n22 Malveira)(90.0x54.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA

(151) CAMPO DO SINTRENSE, N2 2(60.0x40.0) - Relvado Sintético - SINTRA

368.09.088.0 | 10/01/2026 - 10:30 | 251 - BELAS

5647 - EF BELEM "B" | 09/05/2026 - 12:00 | 368.09.208.0

(1869) CAMPO ENG LEONARDO CARVALHO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - AGUALVA

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

Jornada: 12 - 17/01/2026

Jornada: 27 - 16/05/2026

CLUBES

368.09.089.0 17/01/2026 - 12:00 854 - MEM MARTINS

251 - BELAS 16/05/2026 - 09:00 368.09.209.0

(1836) CAMPO QUINTA DO RECANTO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - MEM MARTINS

(1869) CAMPO ENG LEONARDO CARVALHO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - AGUALVA

368.09.090.0 | 17/01/2026 - 09:00 |6209- CD AGUALVA

710- REAL | 16/05/2026 - 11:00 | 368.09.210.0

(1869) CAMPO ENG LEONARDO CARVALHO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - AGUALVA

(3054) CAMPO N2 3 REAL SPORT CLUBE(x) - Relvado Sintético - MASSAMA

368.09.091.0 | 17/01/2026 - 11:00 |1oso- LOUREL

368.09.211.0

681- RIO MOURO | 16/05/2026 - 10:00

(1363) COMPLEXO DESPORTIVO SARGENTO ARMENIO(99.0x58.0) - Relvado Sintético - LOUREL

(1872) COMPLEXO DESPORTIVO DE RIO DE MOURO(90.0x49.0) - Relvado Sintético - RIO MOURO

368.09.092.0 | 17/01/2026 - 10:30 | 762- ERICEIRENSE "B"

368.09.212.0

131- CACEM | 16/05/2026 - 10:30

(195) CAMPO HENRIQUE TOMAS FRADE(101.0x56.0) - Relvado Sintético - ERICEIRA

(120) CAMPO JOAQUIM VIEIRA, N2 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético - CACEM

368.09.093.0 | 17/01/2026 - 10:30 |3527- UNIAO MERCES

2903 - DESPERTAR "A" | 16/05/2026 - 09:00 368.09.213.0

(1858) CP MUN CAMILO NEGRAO | TAPADA DAS MERCES(93.0x53.0) - Relvado Sintético -
MERCES

(3691) CAMPO PARQUE URBANO 25 ABRIL(90.0x50.0) - Relvado Sintético - CASAL CAMBRA

368.09.094.0 | 17/01/2026 - 09:00 | 1114 - VILA VERDE

1179 - MUCIFALENSE | 16/05/2026 - 10:00 | 368.09.214.0

(1956) CAMPO AFONSO ARAUJO SOMMER(96.0x60.0) - Relvado Sintético - VILA VERDE

(1676) CAMPO ENG ALVARO GARCIA CARVALHO(102.0x62.0) - Relvado Sintético - MUCIFAL

368.09.095.0 | 17/01/2026 - 12:00 | 1041 - SINTRENSE "B"

277 - CD MAFRA"B" 368.09.215.0

| 16/05/2026 - 10:30

(151) CAMPO DO SINTRENSE, N2 2(60.0x40.0) - Relvado Sintético - SINTRA

(1830) CAMPO MARIO SILVEIRA N. 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético - MAFRA

368.09.096.0 | 17/01/2026 - 12:00 |5647- EF BELEM "B"

137 - MALVEIRA "B" 16/05/2026 - 09:00 | 368.09.216.0

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(1912) CAMPO JOSE ALEGRE (n22 Malveira)(90.0x54.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA
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PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026
Nova fase

SERIE 9

Jornada: 13 - 24/01/2026

Jornada: 28 - 23/05/2026

CLUBES

368.09.097.0 24/01/2026 - 12:00 854 - MEM MARTINS

6209 - CD AGUALVA 23/05/2026 - 09:00 368.09.217.0

(1836) CAMPO QUINTA DO RECANTO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - MEM MARTINS

(1869) CAMPO ENG LEONARDO CARVALHO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - AGUALVA

368.09.098.0 | 24/01/2026 - 11:00 | 710- REAL

368.09.218.0

1080 - LOUREL | 23/05/2026 - 11:00

(3054) CAMPO N¢ 3 REAL SPORT CLUBE(x) - Relvado Sintético - MASSAMA

(1363) COMPLEXO DESPORTIVO SARGENTO ARMENIO(99.0x58.0) - Relvado Sintético - LOUREL

368.09.099.0 | 24/01/2026 - 10:30 | 681 - RIO MOURO

762 - ERICEIRENSE "B" | 23/05/2026 - 10:30 | 368.09.219.0

(1872) COMPLEXO DESPORTIVO DE RIO DE MOURO(90.0x49.0) - Relvado Sintético - RIO
MOURO

(195) CAMPO HENRIQUE TOMAS FRADE(101.0x56.0) - Relvado Sintético - ERICEIRA

368.09.100.0 | 24/01/2026 - 10:30 | 131- CACEM

3527- UNIAO MERCES | 23/05/2026 - 10:30 | 368.09.220.0

(120) CAMPO JOAQUIM VIEIRA, N2 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético - CACEM

(1858) CP MUN CAMILO NEGRAO | TAPADA DAS MERCES(93.0x53.0) - Relvado Sintético - MERCES

368.09.101.0 | 24/01/2026 - 10:30 |2903- DESPERTAR "A"

1114- VILA VERDE | 23/05/2026 - 09:00 | 368.09.221.0

(3691) CAMPO PARQUE URBANO 25 ABRIL(90.0x50.0) - Relvado Sintético - CASAL CAMBRA

(1956) CAMPO AFONSO ARAUJO SOMMER(96.0x60.0) - Relvado Sintético - VILA VERDE

368.09.102.0 | 24/01/2026 - 10:00 |1179- MUCIFALENSE

368.09.222.0

1041 - SINTRENSE "B" | 23/05/2026 - 09:30

(1676) CAMPO ENG ALVARO GARCIA CARVALHO(102.0x62.0) - Relvado Sintético - MUCIFAL

(151) CAMPO DO SINTRENSE, N2 2(60.0x40.0) - Relvado Sintético - SINTRA

368.09.103.0 | 24/01/2026 - 12:00 | 277 - CD MAFRA "B"

5647 - EF BELEM "B" | 23/05/2026 - 10:30 | 368.09.223.0

(1830) CAMPO MARIO SILVEIRA N. 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético - MAFRA

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

368.09.104.0 | 24/01/2026 - 09:00 | 251 - BELAS

MALVEIRA "B"

137 - 23/05/2026 - 10:30 | 368.09.224.0

(1869) CAMPO ENG LEONARDO CARVALHO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - AGUALVA

(1912) CAMPO JOSE ALEGRE (n°2 Malveira)(90.0x54.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA

Jornada: 14 - 31/01/2026

Jornada: 29 - 30/05/2026

CLUBES

368.09.105.0 31/01/2026 - 10:30 251 - BELAS

6209 - CD AGUALVA 30/05/2026 - 09:00 368.09.225.0

(1869) CAMPO ENG LEONARDO CARVALHO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - AGUALVA

(1869) CAMPO ENG LEONARDO CARVALHO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - AGUALVA

368.09.106.0 | 31/01/2026 - 12:00 |1080- LOUREL

854 - MEM MARTINS | 30/05/2026 - 10:30 | 368.09.226.0

(1363) COMPLEXO DESPORTIVO SARGENTO ARMENIO(99.0x58.0) - Relvado Sintético - LOUREL

(1836) CAMPO QUINTA DO RECANTO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - MEM MARTINS

368.09.107.0 | 31/01/2026 - 10:30 | 762- ERICEIRENSE "B"

710- REAL | 30/05/2026 - 11:00 | 368.09.227.0

(195) CAMPO HENRIQUE TOMAS FRADE(101.0x56.0) - Relvado Sintético - ERICEIRA

(3054) CAMPO N2 3 REAL SPORT CLUBE(x) - Relvado Sintético - MASSAMA

368.09.108.0 | 31/01/2026 - 10:30 |3527- UNIAO MERCES

368.09.228.0

681- RIO MOURO | 30/05/2026 - 10:00

(1858) CP MUN CAMILO NEGRAO | TAPADA DAS MERCES(93.0x53.0) - Relvado Sintético -
MERCES

(1872) COMPLEXO DESPORTIVO DE RIO DE MOURO(90.0x49.0) - Relvado Sintético - RIO MOURO

368.09.109.0 | 31/01/2026 - 09:00 |1114- VILA VERDE

368.09.229.0

131- CACEM | 30/05/2026 - 10:30

(1956) CAMPO AFONSO ARAUJO SOMMER(96.0x60.0) - Relvado Sintético - VILA VERDE

(120) CAMPO JOAQUIM VIEIRA, N2 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético - CACEM

368.09.110.0 | 31/01/2026 - 10:30 | 1041 - SINTRENSE "B"

368.09.230.0

DESPERTAR "A"

2903 - | 30/05/2026 - 12:00

(151) CAMPO DO SINTRENSE, N2 2(60.0x40.0) - Relvado Sintético - SINTRA

(3691) CAMPO PARQUE URBANO 25 ABRIL(90.0x50.0) - Relvado Sintético - CASAL CAMBRA

368.09.111.0 | 31/01/2026 - 10:30 |5647 - EFBELEM "B"

MUCIFALENSE

1179- | 30/05/2026 - 10:00 | 368.09.231.0

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

(1676) CAMPO ENG ALVARO GARCIA CARVALHO(102.0x62.0) - Relvado Sintético - MUCIFAL

368.09.112.0 | 31/01/2026 - 10:30 | 137- MALVEIRA "B"

368.09.232.0

CD MAFRA "B"

277 - | 30/05/2026 - 10:30

(1912) CAMPO JOSE ALEGRE (n22 Malveira)(90.0x54.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA

(1830) CAMPO MARIO SILVEIRA N. 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético - MAFRA

Pag.: 7/8




PROGRAMA DE JOGOS

LIGA | SUB 10 FUTEBOL SETE - 2025-2026
Nova fase

SERIE 9

Jornada: 15 - 07/02/2026

Jornada: 30 - 06/06/2026

CLUBES

6209 - CD AGUALVA

368.09.113.0 14/02/2026 - 09:00

1080 - LOUREL 06/06/2026 - 11:00 368.09.233.0

(1869) CAMPO ENG LEONARDO CARVALHO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - AGUALVA

(1363) COMPLEXO DESPORTIVO SARGENTO ARMENIO(99.0x58.0) - Relvado Sintético - LOUREL

368.09.114.0 | 14/02/2026 - 12:00 854 - MEM MARTINS

762 - ERICEIRENSE "B" | 06/06/2026 - 10:30 | 368.09.234.0

(1836) CAMPO QUINTA DO RECANTO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - MEM MARTINS

(195) CAMPO HENRIQUE TOMAS FRADE(101.0x56.0) - Relvado Sintético - ERICEIRA

368.09.115.0 | 14/02/2026 - 11:00 | 710 - REAL

3527 - UNIAO MERCES | 06/06/2026 - 11:00 | 368.09.235.0

(3054) CAMPO N¢ 3 REAL SPORT CLUBE(x) - Relvado Sintético - MASSAMA

(1858) CP MUN CAMILO NEGRAO | TAPADA DAS MERCES(93.0x53.0) - Relvado Sintético - MERCES

368.09.116.0 | 14/02/2026 - 12:00 | 681 - RIO MOURO

1114 - VILA VERDE | 06/06/2026 - 09:00 | 368.09.236.0

(1872) COMPLEXO DESPORTIVO DE RIO DE MOURO(90.0x49.0) - Relvado Sintético - RIO
MOURO

(1956) CAMPO AFONSO ARAUJO SOMMER(96.0x60.0) - Relvado Sintético - VILA VERDE

368.09.117.0 | 14/02/2026 - 12:00 | 131- CACEM

368.09.237.0

1041 - SINTRENSE "B" | 06/06/2026 - 10:30

(120) CAMPO JOAQUIM VIEIRA, N2 1(105.0x68.0) - Relvado Sintético - CACEM

(151) CAMPO DO SINTRENSE, N2 2(60.0x40.0) - Relvado Sintético - SINTRA

368.09.118.0 | 14/02/2026 - 10:30 |2903- DESPERTAR "A"

5647 - EF BELEM "B" | 06/06/2026 - 12:00 | 368.09.238.0

(3691) CAMPO PARQUE URBANO 25 ABRIL(90.0x50.0) - Relvado Sintético - CASAL CAMBRA

(4675) ESTADIO RESTELO, CAMPO N2 4 - RESTELO(60.0x40.0) - Relvado Sintético - RESTELO

368.09.119.0 | 13/06/2026 - 10:00 | 1179 - MUCIFALENSE 137 - MALVEIRA "B" 06/06/2026 - 10:30 | 368.09.239.0
(1676) CAMPO ENG ALVARO GARCIA CARVALHO(102.0x62.0) - Relvado Sintético - MUCIFAL (1912) CAMPO JOSE ALEGRE (n22 Malveira)(90.0x54.0) - Relvado Sintético - MALVEIRA
368.09.120.0 | 14/02/2026 - 12:00 | 277 - CD MAFRA "B" 251 - BELAS | 06/06/2026 - 09:00 368.09.240.0

(1830) CAMPO MARIO SILVEIRA N. 2(90.0x45.0) - Relvado Sintético - MAFRA

(1869) CAMPO ENG LEONARDO CARVALHO(100.0x64.0) - Relvado Sintético - AGUALVA
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