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38 Equipas Inscritas (23 Entidades) 
(Clubes | Escolas) 

 
Associação Desportiva Pasteis da Bola 

Agrupamento de Escolas D. Dinis 
Agrupamento de Escolas de Alvide 

Agrupamento de Escolas Moinhos Arroja 
Clube Desp. Juventude União Vila Fria 

Clube Futebol Benfica 
Clube Recreativo Leões Porto Salvo 

Colégio Senhora da Boa Nova 
Escola B+S Antº Bento Franco 

Escola B+S Gama Barros 
Externato Nossa Senhora do Rosário 

Externato São José 

Futebol Clube de Alverca 
Grupo Desportivo Estoril Praia 
Grupo Desportivo Rio de Mouro 
Redbridge School 
Santo António International School 
Sport Clube União Torreense 
Sport Futebol Damaiense 
Sport Lisboa e Benfica 
Sport Lisboa e Olivais 
Sport União Sintrense 
Sporting Clube de Portugal

 
Constituição dos Grupos 

 
Os critérios de sorteio das equipas serão explicados na Sessão de Apresentação. 

O Torneio será composto por 4 Competições Distintas conforme quadros em cima. 

Equipa Região
A.E. Alvide Amadora, Cascais, Oeiras, Sintra
C.D.J.U. Vila Fria Amadora, Cascais, Oeiras, Sintra
C.R. Leões Porto Salvo Amadora, Cascais, Oeiras, Sintra
E.B.S. Gama Barros Amadora, Cascais, Oeiras, Sintra
G.D. Estoril Praia A Amadora, Cascais, Oeiras, Sintra
G.D. Estoril Praia B Amadora, Cascais, Oeiras, Sintra
G.D. Rio de Mouro Amadora, Cascais, Oeiras, Sintra
S.F. Damaiense Amadora, Cascais, Oeiras, Sintra
S.U. Sintrense A Amadora, Cascais, Oeiras, Sintra
S.U. Sintrense B Amadora, Cascais, Oeiras, Sintra

Equipa Região
AD Pasteis Bola Lisboa Cidade
C.F. Benfica A Lisboa Cidade
C.F. Benfica B Lisboa Cidade
S.L. Benfica A Lisboa Cidade
S.L. Benfica B Lisboa Cidade
S.L. Olivais Lisboa Cidade
Sporting C.P A Lisboa Cidade
Sporting C.P B Lisboa Cidade
F.C. Alverca Loures, Odivelas, VF Xira
S.C.U. Torreense Loures, Odivelas, VF Xira

Sub15 - Lisboa 3

Sub15 - Lisboa Centro/Norte
Equipa Região
C.S. Boa Nova Amadora, Cascais, Oeiras, Sintra
E.N.S. Rosário Amadora, Cascais, Oeiras, Sintra
S.A.International School Amadora, Cascais, Oeiras, Sintra
E.B.S. A.B. Franco Oeste*
Externato São José Lisboa Cidade
Redbridge School Lisboa Cidade
A.E. D. Dinis Loures, Odivelas, VF Xira
A.E. Moinhos Arroja Loures, Odivelas, VF Xira

Equipa Região
C.D.J.U Vila Fria Amadora, Cascais, Oeiras, Sintra
G.D. Estoril Praia A Amadora, Cascais, Oeiras, Sintra
G.D. Estoril Praia B Amadora, Cascais, Oeiras, Sintra
AD Pasteis Bola Lisboa Cidade
S.L. Benfica A Lisboa Cidade
S.L. Benfica B Lisboa Cidade
S.L. Olivais Lisboa Cidade
Sporting C.P A Lisboa Cidade
Sporting C.P B Lisboa Cidade
S.C.U. Torreense Loures, Odivelas, VF Xira

Sub13 - Grupo Escolas

Sub13 - Grupo Clubes


